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O MINISTRO DO SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL 
(STF), ANDRÉ MENDONÇA, AUTORIZOU A 
ABERTURA DE UM INQUÉRITO PARA QUE A 
POLÍCIA FEDERAL INVESTIGUE SUSPEITAS DE 
TRÁFICO DE INFLUÊNCIA E POSSÍVEL 
CORRUPÇÃO ENVOLVENDO O EMPRESÁRIO 
FÁBIO LUÍS LULA DA SILVA, CONHECIDO COMO 
LULINHA, FILHO MAIS VELHO DO PRESIDENTE 
LUIZ INÁCIO LULA DA SILVA (PT). A DECISÃO 
ATENDE A UM PEDIDO FORMAL APRESENTADO 
PELA POLÍCIA FEDERAL E MARCA O INÍCIO DA 
INVESTIGAÇÃO NO ÂMBITO DO SUPREMO 
TRIBUNAL FEDERAL.

O AZEITE EXTRAVIRGEM ALTOÉ, 
PRODUZIDO NAS MONTANHAS DO 
ESPÍRITO SANTO, DEU MAIS UM PASSO 
PARA FORTALECER SUA PRESENÇA NO 
MERCADO DE PRODUTOS PREMIUM. A 
MARCA FIRMOU UMA PARCERIA COM A 
REDE DE CAFETERIAS TERRAFÉ, 
PASSANDO A SER COMERCIALIZADA 
EM TRÊS UNIDADES DA EMPRESA, 
ALÉM DE INTEGRAR EVENTOS 
GASTRONÔMICOS PROMOVIDOS PELA 
REDE. A ESTRATÉGIA BUSCA AMPLIAR 
A VISIBILIDADE DO PRODUTO E 
CONSOLIDAR SUA MARCA ENTRE 
CONSUMIDORES QUE VALORIZAM 
ALIMENTOS DE ALTA QUALIDADE.

Tel.: (27) 99943-6111
VENHA FAZER SEU ORÇAMENTO.

Av. Jones dos Santos Neves, n° 214 - Barra de São Francisco  - ES

ATENDIMENTOS EM TODA REGIÃO: MANTENA, ECOPORANGA,
ÁGUIA BRANCA, ÁGUA DOCE DO NORTE, MANTENÓPOLIS, ETC.

Atendimento de Segunda a Sábado!
Blocos de Nota, Cartões de Visita, Carimbos
Convites de casamento, Adesivos, Panfletos
Recibos, Imãs de Geladeira, e Muito Mais!
 

O TRIBUNAL SUPERIOR ELEITORAL (TSE) PUBLICOU, 
NESTA SEGUNDA-FEIRA (27), A PORTARIA QUE 
FORMALIZA O MEMORANDO DE ENTENDIMENTO FIRMADO 
COM O FACEBOOK BRASIL PARA AMPLIAR A 
COOPERAÇÃO NO ENFRENTAMENTO À DESINFORMAÇÃO 
DURANTE AS ELEIÇÕES GERAIS DE 2026. A INICIATIVA 
INTEGRA AS AÇÕES DESENVOLVIDAS NO ÂMBITO DO 
PROGRAMA PERMANENTE DE ENFRENTAMENTO À 
DESINFORMAÇÃO DA JUSTIÇA ELEITORAL E DECORRE DA 
REUNIÃO REALIZADA EM 16 DE JULHO, EM BRASÍLIA, 
ENTRE O PRESIDENTE DA CORTE, MINISTRO KASSIO 
NUNES MARQUES, E REPRESENTANTES DE 
PLATAFORMAS DIGITAIS. NA OCASIÃO, AS EMPRESAS 
ADERIRAM AO PROGRAMA POR MEIO DA ASSINATURA DE 
TERMO DE ADESÃO. 
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AZEITE CAPIXABA PREMIADO APOSTA EM PARCERIA COM 
CAFETERIAS E TURISMO PARA EXPANDIR MERCADO

O azeite extravirgem 
Altoé, produzido nas 
m o n t a n h a s  d o 
Espírito Santo, deu 
mais um passo para 
f o r t a l e c e r  s u a 
presença no mercado 
de produtos premium. 
A marca firmou uma 
parceria com a rede 
de cafeterias Terrafé, 
p a s s a n d o  a  s e r 
comercializada em 
t rês  un idades  da 
empresa, além de 
i n t e g r a r  e v e n t o s 
g a s t r o n ô m i c o s 
p r o m o v i d o s  p e l a 
rede. A estratégia busca ampliar a 
visibilidade do produto e consolidar sua 
marca entre consumidores que valorizam 
alimentos de alta qualidade.A iniciativa faz 
parte de um plano de crescimento 
baseado não no aumento imediato da 
produção, mas na valorização da marca. O 
foco é conquistar espaço no segmento de 
azeites especiais, destacando atributos 
como origem, frescor, rastreabilidade e 
qualidade, em vez de competir com 
produtos de grande escala vendidos no 
varejo.Produção limitada e foco na 
qualidadeA safra de 2026 resultou em uma 
produção entre 900 e mil litros de azeite, o 
equivalente a aproximadamente 4 mil 
garrafas de 250 ml. Cerca de metade 
desse volume já foi comercializada. 
Segundo o produtor Leonardo Altoé, o 
objetivo neste momento é ampliar a 

presença da marca no mercado e fidelizar 
consumidores, mesmo trabalhando com 
m a r g e n s  r e d u z i d a s  e m  a l g u m a s 
negociações.A qualidade do produto 
começa ainda no cultivo das oliveiras, em 
áreas de altitude de Afonso Cláudio, onde 
as condições climáticas favorecem o 
desenvolvimento das plantas. Outro 
diferencial é o processamento das 
azeitonas no mesmo dia da colheita, 
procedimento que preserva aromas, sabor 
e baixa acidez do azeite.Reconhecimento 
internacional fortalece a marcaO azeite 
Altoé também vem conquistando espaço 
em concursos internacionais. Em 2026, a 
marca recebeu medalhas de ouro em 
competições realizadas na Itália, Reino 
Unido e Japão, além de premiações na 
Turquia. Os reconhecimentos reforçam a 
qual idade do produto e ajudam a 
posicionar o Espírito Santo como um novo 

polo da olivicultura 
brasi le i ra.Tur ismo 
rural faz parte dos 
p l a n o s A l é m  d a 
expansão comercial, 
o produtor pretende 
investir no turismo de 
experiência. O projeto 
prevê a criação de um 
espaço para receber 
v i s i t a n t e s ,  c o m 
p a s s e i o s  p e l o s 
olivais, degustações, 
venda de produtos 
a r t e s a n a i s  e  u m 
empório voltado à 
g a s t r o n o m i a 
regional.A proposta é 

integrar o azeite ao roteiro turístico das 
montanhas capixabas, aproveitando o 
fluxo de visitantes em regiões como Pedra 
Azul, Aracê e Caxixe, fortalecendo a 
economia local e agregando valor ao 
produto.Estratégia mira crescimento 
sustentávelA combinação entre produção 
controlada, reconhecimento internacional, 
parcerias comerciais e turismo rural faz 
parte da estratégia para consolidar o 
azeite capixaba no mercado nacional de 
alto padrão. A expectativa é que a marca 
amplie gradualmente sua produção, 
fortaleça sua rede de distribuição e 
transforme a experiência gastronômica 
em um diferencial competitivo para 
impulsionar o crescimento do negócio.

Um hábito simples pode fazer toda a 
diferença na conservação das bananas. 
Especialistas apontam que o local onde a 
fruta é armazenada influencia diretamente 
na velocidade do amadurecimento, 
podendo prolongar seu consumo por 
vários dias e até chegar a duas semanas 
quando os cuidados corretos são 
adotados.O principal fator é o gás etileno, 
produzido naturalmente pelas bananas 
durante o amadurecimento. Quando a 
fruta é armazenada junto de maçãs, peras, 
mamões, abacates e outras frutas que 
também liberam esse gás, o processo é 
a c e l e r a d o ,  r e d u z i n d o  s u a 
durabilidade.Bananas verdes devem ficar 

f o r a  d a 
geladeiraEn
quanto ainda 
e s t ã o 
verdes,  as 
b a n a n a s 
devem ser 
mantidas em 
temperatura 
a m b i e n t e , 
e m  l o c a l 
s e c o , 
a r e j a d o  e 
protegido da 
l u z  s o l a r 
d i r e t a . 

Também é importante evitar sacos 
plásticos fechados, que acumulam 
umidade e favorecem a deterioração da 
fruta.Outra recomendação é deixar o 
cacho longe de fontes de calor, como 
fogões e fornos, além de evitar quedas e 
m a c h u c a d o s  q u e  a c e l e r a m  o 
apodrecimento.Geladeira ajuda após o 
amadurecimentoQuando a banana atinge 
o ponto ideal para consumo, a geladeira 
passa a ser uma aliada. Embora a casca 
escureça rapidamente por causa da baixa 
temperatura, a polpa continua firme e 
própria para consumo por muito mais 
tempo, podendo permanecer em boas 

condições por até duas semanas, 
dependendo da  var iedade e  das 
c o n d i ç õ e s  d e 
armazenamento.Especialistas destacam 
que a aparência da casca nem sempre 
indica que a fruta está estragada. Antes de 
descartá-la, é importante observar a 
polpa, o cheiro e possíveis sinais de 
deter ioração, como mofo ou odor 
fermentado.Pequenos cuidados fazem 
diferençaEntre as orientações para 
aumentar a durabilidade das bananas 
estão:manter as frutas verdes em local 
ventilado e longe de outras frutas 
maduras;transferir as bananas para a 
geladeira quando atingirem o ponto 
desejado;evi tar calor excessivo e 
exposição ao sol;aproveitar bananas 
muito maduras em receitas ou congelá-las 
para uso posterior.Menos desperdício de 
alimentosAlém de conservar a qualidade 
d a  f r u t a  p o r  m a i s  t e m p o ,  o 
armazenamento adequado ajuda a reduzir 
o desperdício de alimentos. A simples 
mudança do local onde a banana é 
guardada pode aumentar seu tempo de 
consumo e evitar que frutas ainda próprias 
para alimentação sejam descartadas 
apenas porque a casca escureceu.

ARMAZENAMENTO CORRETO PODE MANTER BANANAS 
FRESCAS POR ATÉ DUAS SEMANAS E REDUZIR 

DESPERDÍCIO
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A Justiça condenou o ex-prefeito de Laranja 
da Terra, Josafá Storch, por improbidade 
administrativa e determinou o ressarcimento 
de R$ 54.640 aos cofres públicos. A decisão é 
resultado de uma ação movida pelo Ministério 
Público do Estado do Espírito Santo (MPES), 
que apontou irregularidades em um contrato 
firmado durante a gestão municipal para 

instalação de torres e 
e q u i p a m e n t o s 
repetidores de telefonia 
m ó v e l . S e g u n d o  a 
sentença, a empresa 
con t ra tada  ope rava 
equipamentos sem a 
autorização exigida pela 
Agência Nacional de 
Te l e c o m u n i c a ç õ e s 
(Anatel). Mesmo após 
receber notificações e ser 
informado pela agência 
sobre a irregularidade da 
o p e r a ç ã o ,  o  e n t ã o 
p r e f e i t o  m a n t e v e  a 

execução  do  con t ra to  e  permi t iu  a 
c o n t i n u i d a d e  d a  i n s t a l a ç ã o  d o s 
equipamentos.A Justiça concluiu que a 
conduta causou prejuízo ao patrimônio 
púb l i co ,  uma  vez  que  o  mun i c í p i o 
desembolsou recursos para um serviço 
considerado irregular e que acabou sendo 

interrompido por determinação da Anatel. 
Além do ressarcimento dos valores, a decisão 
estabelece o pagamento de multa civil 
correspondente a 50% do dano causado.O 
ex-prefei to também foi  condenado à 
suspensão dos direitos políticos por oito anos 
e ficou proibido de contratar com o poder 
público ou receber incentivos fiscais pelo 
mesmo período. A decisão foi proferida em 
p r i m e i r a  i n s t â n c i a  e  a i n d a  c a b e 
recurso.Durante o processo, a defesa 
sustentou que a contratação ocorreu de forma 
regular e que os serviços foram executados. 
No entanto, o magistrado entendeu que havia 
provas de que o gestor tinha conhecimento da 
ilegalidade da operação e, mesmo assim, 
optou por manter o contrato em vigor.Para o 
Ministér io Públ ico, o caso reforça a 
importância da fiscalização sobre a aplicação 
dos recursos públicos e da responsabilização 
de agentes públicos quando há prejuízo ao 
erário decorrente de atos considerados 
irregulares.

JUSTIÇA CONDENA EX-PREFEITO DE LARANJA DA TERRA 
A DEVOLVER R$ 54 MIL AOS COFRES PÚBLICOS
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A Agência Nacional de Vigilância 
Sanitária (Anvisa) aprovou o 
registro do Tyvaso (treprostinila), 
p r i m e i r o  m e d i c a m e n t o 
autorizado no Brasil para o 
tratamento da hipertensão 
pulmonar associada à doença 
pulmonar intersticial (HP-DPI). A 
decisão representa um avanço 
para pacientes que convivem 
c o m  e s s a  d o e n ç a  r a r a , 
caracterizada pelo aumento da 
pressão nas ar té r ias  dos 
pulmões e pela redução da 
capacidade respiratória.O novo 
medicamento é administrado 
por meio de inalação oral e atua promovendo 
o relaxamento e a dilatação das artérias 
pulmonares, facilitando a circulação do 
sangue, reduzindo a sobrecarga sobre o 
coração e melhorando a capacidade dos 
pac i en tes  pa ra  r ea l i za r  a t i v i dades 
físicas.Apesar da aprovação do registro, o 

tratamento ainda não estará disponível 
imediatamente nas farmácias. Antes da 
comercialização, será necessário que a 
Câmara de Regulação do Mercado de 
Medicamentos (CMED) defina o preço do 
produto. Somente após essa etapa a 
fabricante poderá iniciar a venda no país.A 

h i p e r t e n s ã o  p u l m o n a r 
associada à doença pulmonar 
intersticial é considerada uma 
enfermidade rara e pode causar 
sintomas como falta de ar, fadiga 
intensa e limitação progressiva 
das atividades diárias. Sem 
t r a t a m e n t o  a d e q u a d o ,  a 
condição pode evoluir para 
i n s u f i c i ê n c i a  c a r d í a c a  e 
comprometer significativamente 
a qualidade e a expectativa de 
vida dos pacientes.Especialistas 
destacam que a aprovação 
amplia as opções terapêuticas 
disponíveis no Brasil, já que até 

então não existia um medicamento registrado 
especif icamente para esse grupo de 
pacientes. A expectativa é que a nova terapia 
contribua para melhorar o controle da doença 
e oferecer mais qualidade de vida às pessoas 
diagnosticadas com a condição.Fonte: Folha 
Vitória.

ANVISA APROVA PRIMEIRO MEDICAMENTO NO BRASIL 
PARA DOENÇA RARA QUE AFETA OS PULMÕES

O Tribunal Superior Eleitoral (TSE) ampliou a 
cooperação com plataformas digitais para 
fortalecer o enfrentamento à desinformação 
nas Eleições Gerais de 2026.  Foram firmados 
memorandos de entendimento com as 
empresas Meta, X, Telegram, ByteDance 
(TikTok), Joyo Tecnologia (Kwai), LinkedIn e 
Google Brasil.
A iniciativa é fruto da reunião realizada no dia 
16 de julho com presidente do Tribunal, 
ministro Kassio Nunes Marques, e as 
plataformas digitais, em Brasília. Na ocasião 
as empresas ader i ram ao Programa 
P e r m a n e n t e  d e  E n f r e n t a m e n t o  à 
Desinformação por meio de Termo de Adesão. 
Os memorandos preveem ações de 
cooperação específicas, definidas conforme a 
área de atuação e as características de cada 
parceiro. 
Os acordos têm como objetivo desenvolver 
iniciativas conjuntas voltadas ao combate à 
desinformação que possa comprometer a 
legitimidade e a integridade do processo 
eleitoral.  

O  m e m o r a n d o  d e 
entendimento firmado com 
a Meta, que abrange os 
s e r v i ç o s  F a c e b o o k , 
Instagram, Threads e 
WhatsApp, foi publicado 
no Diário Oficial da União 
(DOU) em 22 de julho. Já 
o s  m e m o r a n d o s 
celebrados com as demais 
p l a t a f o r m a s  f o r a m 
publicados nesta segunda-
feira (27). 
O acordo com a Meta terá 
vigência de 17 de julho a 31 de dezembro de 
2026. Os memorandos firmados com as 
demais plataformas entram em vigor em 23 de 
julho e seguem válidos até 31 de dezembro. 
Em todos os casos, a cooperação não envolve 
transferência de recursos financeiros entre as 
partes.   
Integridade das Eleições 2026 
Por meio dos memorandos, o TSE e as 
empresas parceiras poderão desenvolver 

in ic iat ivas vol tadas à divulgação de 
informações oficiais sobre as eleições, ao 
fortalecimento da integridade informacional e 
à conscientização dos usuários sobre os 
riscos da desinformação.  
As parcerias também permitirão a realização 
de ações de interesse público relacionadas à 
promoção da confiança no processo eleitoral, 
contribuindo para um ambiente informacional 
mais seguro durante as Eleições Gerais de 
2026.

TSE AMPLIA COOPERAÇÃO COM PLATAFORMAS DIGITAIS 
PARA COMBATER DESINFORMAÇÃO
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A Agência Nacional de Vigilância 
Sanitária (Anvisa) determinou a 
suspensão da d is t r ibuição, 
comercialização e uso de um lote 
do medicamento Paramol 750 mg, 
à base de paracetamol, após 
identif icar comprimidos com 
indícios de contaminação por 
bolor, popularmente conhecido 
como mofo.A medida atinge 
exclusivamente o lote 114053, da 
a p r e s e n t a ç ã o  c o m  2 0 0 
comprimidos, fabricado pela 
empresa Belfar Ltda.. Durante 
uma inspeção, a Anvisa encontrou 
unidades com suj idade e aparência 
compatível com contaminação por fungos, o 
que motivou o recolhimento de todas as 
embalagens desse lote.O Paramol é indicado 
para o tratamento da febre e o alívio de dores 

leves a moderadas, como dor de cabeça, dor 
muscular e dor de dente. A suspensão não se 
aplica a outros lotes do medicamento nem a 
outros produtos à base de paracetamol.A 
Anvisa orienta que consumidores que 
possuam o lote afetado interrompam 

i m e d i a t a m e n t e  o  u s o  d o 
m e d i c a m e n t o  e  p r o c u r e m 
orientação de um médico ou 
farmacêutico para realizar a 
substituição por outro produto. 
Em relação ao reembolso ou à 
troca, os consumidores devem 
entrar em contato diretamente 
com o Serviço de Atendimento ao 
C o n s u m i d o r  ( S A C )  d a 
f a b r i c a n t e . A  d e c i s ã o  f o i 
o f i c i a l i z a d a  p o r  m e i o  d a 
Reso lução  n º  2 .948 /2026 , 
publicada no Diário Oficial da 
União, como medida preventiva 

para proteger a saúde da população e evitar 
r iscos re lac ionados ao consumo de 
m e d i c a m e n t o s  c o m  p o s s í v e l 
contaminação.Fonte: Folha Vitória; Agência 
Nacional de Vigilância Sanitária (Anvisa)

FALTA DE MÃO DE OBRA COMPROMETE COLHEITA DE 
PIMENTA-ROSA E PREOCUPA PRODUTORES EM SÃO 

MATEUS
A escassez de trabalhadores 
rurais tem se tornado um dos 
principais desafios para o 
agronegócio capixaba e já 
p r o v o c a  i m p a c t o s 
significativos na produção de 
p i m e n t a - r o s a  e m  S ã o 
Mateus, no Norte do Espírito 
S a n t o .  E m  u m a  d a s 
propriedades referência na 
cultura, cerca de 70% da 
safra de 2026 foi perdida 
devido à falta de mão de obra 
para realizar a colheita, 
atividade que ainda depende 
quase exclusivamente do 
trabalho manual.A situação 
evidencia um problema crescente enfrentado 
por produtores rurais em diversas regiões do 
Estado. Mesmo com demanda pelo produto e 
condições favoráveis de mercado, a 
dificuldade para contratar trabalhadores tem 
comprometido a produtividade e elevado os 
prejuízos no campo.Na Fazenda Lagoa Seca, 
a produtora Ana Paula Martin Machado relata 
que o desafio da escassez de profissionais se 
tornou maior do que fatores como clima ou 

doenças nas lavouras. Diante desse cenário, 
a propriedade passou a buscar alternativas 
tecnológicas para reduzir a dependência da 
mão de obra, incluindo testes para adaptar 
colheitadeiras de café à colheita da pimenta-
rosa.São Mateus é reconhecido como o maior 
produtor brasileiro de pimenta-rosa, cultura 
que exige colheita cuidadosa para preservar a 
qualidade dos frutos destinados ao mercado 
nacional e internacional. A ausência de 

equipamentos específicos 
para mecanizar o processo 
torna a atividade ainda mais 
v u l n e r á v e l  à  f a l t a  d e 
t raba lhadores .A lém da 
busca por  inovação,  a 
f a z e n d a  i n v e s t e  e m 
processos de qualidade que 
garantiram reconhecimento 
internacional. A produção 
abastece empresas do setor 
de cosméticos, como a 
Natura, que utiliza a pimenta-
r o s a  c a p i x a b a  c o m o 
ingrediente em diversos 
produtos após anos de 
acompanhamento da cadeia 

produtiva.Apesar das dificuldades, os 
produtores seguem apostando na pesquisa e 
no desenvolvimento de novas tecnologias 
capazes de mecanizar parte da colheita e 
reduzir as perdas nas próximas safras. O 
objetivo é manter a competitividade de uma 
cultura que tem forte potencial de geração de 
renda e expor tação para o Espír i to 
Santo.Fonte: Folha Business/Folha Vitória

ANVISA SUSPENDE LOTE DE MEDICAMENTO À BASE DE 
PARACETAMOL APÓS SUSPEITA DE CONTAMINAÇÃO POR 

BOLOR

FIM DE SEMANA NO ESPÍRITO SANTO TERÁ FESTAS 
TRADICIONAIS, GASTRONOMIA E ATRAÇÕES CULTURAIS 

EM DIVERSAS CIDADES
O último fim de semana de julho promete 
movimentar o Espírito Santo com uma 
programação repleta de eventos culturais, 
festas populares, música e gastronomia. 
Entre os destaques estão a tradicional festa 
da maior caipirinha do Brasil, em Conceição 
do Castelo, e o irreverente Tombo da Papa, 
manifestação folclórica que preserva as 
tradições do interior capixaba e atrai 
moradores e turistas.Além dessas atrações, a 
agenda reúne festivais gastronômicos, 
apresentações musicais, feiras de artesanato 
e eventos religiosos, oferecendo opções para 
públicos de todas as idades em diferentes 
regiões do Estado.A Festa da Maior 
Caipirinha do Brasil é um dos eventos mais 
aguardados da programação e celebra a 
cultura local por meio da gastronomia, da 
música e da valorização da produção 

agrícola. O evento reúne milhares de 
visitantes todos os anos e fortalece o turismo 
na região serrana.Outro destaque é o 
tradicional Tombo da Papa, celebração 
marcada por manifestações culturais, 
apresentações folclóricas e participação da 
comunidade. A festividade mantém viva uma 
tradição histórica do Espírito 
Santo e integra o calendário de 
eventos culturais do Estado.A 
programação do fim de semana 
t a m b é m  i n c l u i  s h o w s , 
a p r e s e n t a ç õ e s  a r t í s t i c a s , 
festivais de inverno e atividades 
voltadas ao lazer e à valorização 
d a  c u l t u r a  c a p i x a b a , 
impulsionando o comércio, a 
gastronomia e o turismo nas 
c idades par t ic ipantes.Com 

atrações d is t r ibuídas por  d i ferentes 
municípios, o fim de semana reforça a 
diversidade cultural do Espírito Santo e 
oferece oportunidades para que moradores e 
visitantes conheçam tradições, sabores e 
manifestações que fazem parte da identidade 
capixaba.Fonte: Folha Vitória



O crescimento das apostas esportivas 
e dos jogos online tem provocado um 
aumento expressivo nos casos de 
endividamento, conflitos familiares e 
transtornos psicológicos no Espírito 
Santo. O que muitas vezes começa 
como entretenimento ou uma tentativa 
de obter renda extra pode evoluir para 
u m  q u a d r o  d e  d e p e n d ê n c i a 
reconhecido pela Organização Mundial 
d a  S a ú d e  ( O M S ) ,  e x i g i n d o 
acompanhamento especializado.De 
acordo com estimativas, mais de 1,4 
milhão de brasileiros já apresentam 
critérios clínicos para o transtorno do 

jogo. No Espírito Santo, a Rede 
Abraço, serviço especializado no 
a t e n d i m e n t o  a  p e s s o a s  c o m 
d e p e n d ê n c i a ,  r e g i s t r o u  4 6 5 
atendimentos relacionados a apostas e 
jogos apenas no primeiro semestre de 
2026, evidenciando o crescimento da 
demanda.Relatos de pacientes 
mostram que a compulsão leva muitos 
apostadores a perder grandes quantias 
em dinheiro, recorrer a empréstimos, 
comprometer a renda familiar e até 
romper relacionamentos. Em alguns 
casos, o vício também desencadeia 
quadros de ansiedade, depressão, 

i n s ô n i a  e 
i s o l a m e n t o 
social.Especi
a l i s t a s 
explicam que 
a s 
p la ta formas 
d e  a p o s t a s 
u t i l i z a m 
mecanismos 
capazes  de 
es t imu la r  o 
s i s t e m a  d e 
recompensa 
do cérebro, 

responsável pela sensação de prazer. 
Com o tempo, o organismo passa a 
exigir apostas cada vez maiores para 
produzir o mesmo efeito, favorecendo 
o  d e s e n v o l v i m e n t o  d a 
dependência.Diante desse cenário, 
profissionais de saúde reforçam que 
buscar ajuda nos primeiros sinais de 
perda de controle é fundamental. O 
t r a t a m e n t o  p o d e  e n v o l v e r 
acompanhamento  ps i co lóg ico , 
atendimento psiquiátrico, uso de 
medicamentos quando necessário e 
apoio familiar. No Espírito Santo, o 
atendimento está disponível por meio 
das Unidades Básicas de Saúde 
(UBSs), dos Centros de Atenção 
Psicossocial (Caps) e da Rede 
Abraço.A lém da ampl iação da 
assistência, iniciativas voltadas à 
prevenção também vêm sendo 
d i s c u t i d a s .  E n t r e  e l a s  e s t ã o 
campanhas de conscientização sobre 
os riscos das apostas e projetos que 
buscam ampl iar  a proteção de 
crianças, adolescentes e outros grupos 
mais vulneráveis à influência das 
plataformas digitais.Fonte: Folha 
Vitória
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BANCO DO BRASIL AUTORIZA MISSÃO OFICIAL DE 
PRESIDENTE DA BBTS AOS ESTADOS UNIDOS PARA 

AGENDA DE INOVAÇÃO
O  B a n c o  d o  B r a s i l 
au tor izou a  v iagem 
oficial do presidente da 
B B  T e c n o l o g i a  e 
Serviços (BBTS), Paulo 
Andre Rocha Alves, aos 
Estados Unidos, onde 
cumprirá uma série de 
c o m p r o m i s s o s 
estratégicos voltados ao 
f o r t a l e c i m e n t o  d a 
transformação digital e 
d a  i n t e g r a ç ã o  d a s 
o p e r a ç õ e s 
i n t e r n a c i o n a i s  d a 
instituição.A missão está programada 
para ocorrer entre os dias 12 e 22 de 
agosto de 2026, com atividades nas 
cidades de Miami e Seatt le. A 
autorização foi formalizada por 
despacho publicado no Diário Oficial 
da União e prevê que todas as 
despesas da viagem sejam custeadas 
pela própria instituição, em razão do 
caráter oficial da agenda.Entre os 
compromissos previstos estão 
reuniões com executivos do BB 
Amer icas e da BB Secur i t ies, 
e m p r e s a s  q u e  i n t e g r a m  o 
conglomerado Banco do Brasil no 
exterior. O objetivo é ampliar a 

cooperação entre as unidades 
internacionais e alinhar estratégias 
voltadas ao desenvolvimento de 
novos serviços e ao aprimoramento 
d a s  o p e r a ç õ e s  d o  g r u p o . A 
programação também inclui visitas 
técnicas à Microsoft e encontros com 
representantes da Amazon Web 
S e r v i c e s  ( A W S ) ,  e m p r e s a s 
reconhecidas mundialmente pelo 
desenvolvimento de soluções em 
computação em nuvem, inteligência 
arti f icial e segurança digital. A 
expecta t iva  é  que a  t roca de 
experiências contribua para acelerar 
projetos tecnológicos conduzidos pela 

BBTS.Responsável pela 
i n f r a e s t r u t u r a 
tecnológica do Banco do 
Brasil, a BB Tecnologia e 
S e r v i ç o s  a t u a  n o 
d e s e n v o l v i m e n t o  e 
m a n u t e n ç ã o  d e 
s is temas,  redes de 
a t e n d i m e n t o , 
p r o c e s s a m e n t o  d e 
d a d o s  e  s o l u ç õ e s 
digitais utilizadas pela 
instituição financeira em 
todo o país.Segundo o 
Banco  do  Bras i l ,  a 

m i s s ã o  b u s c a  a c o m p a n h a r 
t endênc ias  i n te rnac iona i s  de 
inovação,  for ta lecer  parcer ias 
estratégicas e identificar tecnologias 
que possam ser incorporadas aos 
s e r v i ç o s  p r e s t a d o s  p e l o 
conglomerado, ampliando a eficiência 
operacional e a segurança dos 
sistemas.Ao término da viagem, o 
p r e s i d e n t e  d a  B B T S  d e v e r á 
apresentar um relatório com os 
resultados dos encontros e as 
oportunidades identificadas para 
aplicação nas operações da empresa 
e do Banco do Brasil.Fonte: O TEMPO

VÍCIO EM APOSTAS ONLINE AUMENTA CASOS DE 
ENDIVIDAMENTO E SOFRIMENTO PSICOLÓGICO NO 

ESPÍRITO SANTO
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O Tribunal Superior Eleitoral (TSE) 
publicou, nesta segunda-feira (27), a 
portaria que formaliza o memorando de 
entendimento firmado com o Facebook 
Brasil para ampliar a cooperação no 
enfrentamento à desinformação durante as 
Eleições Gerais de 2026. A iniciativa integra 
as ações desenvolvidas no âmbito do 
Programa Permanente de Enfrentamento à 
Desinformação da Justiça Eleitoral e 
decorre da reunião realizada em 16 de julho, 
em Brasília, entre o presidente da Corte, 
ministro Kassio Nunes Marques, e 
representantes de plataformas digitais. Na 
ocasião, as empresas aderiram ao 
programa por meio da assinatura de Termo 
de Adesão. 
Durante a cerimônia, o presidente do TSE, 
ministro Kassio Nunes Marques, destacou 
que o diálogo entre a Justiça Eleitoral e as 
plataformas digitais é essencial para a 
proteção da democracia. "A relação entre o 
TSE e as plataformas digitais é, muitas 
vezes, apresentada como uma oposição 
inevitável entre regulação e inovação. A 
experiência dos últimos anos, no entanto, 
demonstra que essa leitura simplista é falha 
e incompleta", afirmou. 
A parceria com o Facebook Brasil, que 
abrange os serviços Facebook, Instagram, 
Threads e WhatsApp, estabelece ações de 
cooperação voltadas à prevenção, à 
identificação e à contenção da circulação de 
con teúdos  po tenc ia lmente  i l í c i tos 
relacionados ao processo eleitoral. O 
memorando também prevê iniciativas de 
capacitação destinadas a magistradas, 
magistrados, servidoras, servidores da 
Justiça Eleitoral e representantes de 
p a r t i d o s  p o l í t i c o s ,  c o m  f o c o  n o 
fortalecimento da integridade da informação 
e da segurança do ambiente digital durante 
as eleições. 
Informações Confiáveis 
Por meio do acordo, que tem como objetivo 
difundir informações confiáveis e de 
qualidade sobre o processo eleitoral, o 
Facebook Brasil se compromete a auxiliar 
na implementação de iniciativas, como: 

Megafone para divulgação de mensagens 
aos usuários brasileiros sobre as Eleições 
Gerais de 2026 no Facebook e Instagram. A 
ferramenta permitirá que o TSE possa 
disponibilizar mensagens relevantes sobre 
a organização das Eleições 2026; 
O aplicativo WhatsApp contará com o 
acesso do TSE à sua Business Application 
Programming Interface (API, da sigla em 
inglês) para se comunicar diretamente com 
eleitores brasileiros;  
O Facebook promoverá, sob a supervisão 
da Escola Judiciária Eleitoral (EJE), 
seminários para servidores do TSE, TREs e 
part idos polí t icos. As capacitações 
abordarão, entre outros temas, medidas de 
combate à desinformação adotadas pelas 
plataformas; boas práticas no uso dos 
recursos e funcionalidades e medidas que 
estão sendo adotadas em preparação para 
as Eleições Gerais de 2026. 
Ações para contenção da desinformação 
Para auxiliar com a célere identificação e 
contenção de casos e prát icas de 
desinformação, o Facebook Brasil auxiliará 
na implementação das seguintes medidas:  
Cooperação com o Sistema de Alertas de 
Desinformação Eleitoral (SIADE).  
O Facebook Brasil colaborará com as ações 
desenvolvidas pelo sistema e indicará 
usuários para acessar o canal destinado ao 
recebimento e à análise de denúncias 
envolvendo conteúdos publicados no 
Facebook, Instagram, Threads e canais do 
WhatsApp. No 
c a s o 
específico do 
WhatsApp, o 
canal também 
p e r m i t i r á  o 
encaminhame
n t o  d e 
d e n ú n c i a s 
sobre contas 
suspeitas de 
r e a l i z a r 
disparos em 
m a s s a  d e 
c o n t e ú d o 

eleitoral. Após a triagem inicial realizada 
pelo TSE, os casos com indícios de ilicitude 
serão encaminhados à plataforma para 
análise e adoção das medidas cabíveis, 
observada a legislação e as políticas dos 
serviços.  
Anúncios nas plataformas do Facebook e 
Instagram 
O u t r o  c o m p r o m i s s o  f i r m a d o  é  a 
disponibilização, ao TSE, de recursos como 
a Bibl ioteca de Anúncios da Meta, 
ferramenta que permite aos usuários 
pesquisarem todos os anúncios que estão 
sendo veiculados nos serviços da Meta.  
Nos anúncios sobre temas sociais, eleições 
e política veiculados nas plataformas da 
empresa e publicados nos últimos sete 
anos, serão divulgados o conteúdo do 
anúncio, informações básicas, data da 
veiculação, anunciante e transparência 
sobre gastos, alcance, segmentação e 
entidades financiadoras. As iniciativas 
visam ampliar a transparência e o 
acompanhamento da publicidade eleitoral.  
Com a formalização da parceria, TSE e 
Meta reforçam a cooperação institucional 
para proteger a integridade da informação, 
ampliar o acesso da população a fontes 
o f i c ia is  e  reduz i r  os  impac tos  da 
d e s i n f o r m a ç ã o  s o b r e  o  p r o c e s s o 
democrático brasileiro. 

Fonte: TSE
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A Receita Federal realiza 
nesta sexta-feira (31) o 
pagamento do terceiro lote de 
restituição do Imposto de 
Renda da Pessoa Física 
(IRPF) 2026, contemplando 
milhões de contribuintes em 
todo o país. Os valores são 
depositados diretamente na 
conta bancária ou na chave 
Pix do tipo CPF informada 
pelo contribuinte no momento 
da declaração.Neste lote, a 
maior parte dos recursos é 
destinada aos contribuintes 
que possuem prioridade legal, 
como idosos, pessoas com 
deficiência ou doença grave e 
profissionais cuja principal 
fonte de renda é o magistério. 
Também recebem restituição os contribuintes 
que utilizaram a declaração pré-preenchida e 
optaram por receber o pagamento via Pix, 
além daqueles que não possuem prioridade, 
mas entregaram a declaração mais cedo e 

n ã o  a p r e s e n t a r a m  p e n d ê n c i a s . O s 
contribuintes podem consultar se foram 
incluídos no lote por meio do portal da Receita 
Federal ou pelo aplicativo oficial disponível 
para celulares e tablets. Basta acessar a área 
de consulta da restituição e informar os dados 

solicitados pelo sistema.Caso 
o crédito não seja realizado 
por problemas na conta 
bancária indicada, o valor 
ficará disponível para resgate 
no Banco do Brasil por até um 
ano. Após esse período, será 
n e c e s s á r i o  s o l i c i t a r  a 
restituição por meio do Portal 
e-CAC da Receita Federal.A 
Receita também orienta que 
contribuintes que ainda não 
receberam a rest i tu ição 
verifiquem se a declaração 
caiu na malha fina. Nesses 
casos, é possível consultar as 
pendências, enviar uma 
declaração ret i f icadora, 
q u a n d o  n e c e s s á r i o ,  e 
aguardar os próximos lotes de 

pagamento  após  a  regu la r i zação .O 
calendário de restituições do Imposto de 
Renda segue até setembro, quando será 
pago o quinto e último lote previsto para este 
ano.Fonte: Folha Vitória

RECEITA FEDERAL LIBERA TERCEIRO LOTE DE RESTITUIÇÃO DO 
IMPOSTO DE RENDA 2026 NESTA SEXTA-FEIRA

HOSPITAIS CAPIXABAS APOSTAM EM TECNOLOGIA PARA 
REDUZIR BUROCRACIA E TORNAR ATENDIMENTO MAIS ÁGIL
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CADE APROVA COMPRA DA UVV E NEGÓCIO ENTRA 
NA FASE FINAL DE CONCLUSÃO

Aval do órgão elimina a última 
barreira regulatória para a 
aquisição da Universidade Vila 
Velha pela Clariens Educação, 
controlada pelo Mubadala 
C a p i t a l . A a q u i s i ç ã o  d a 
Universidade Vila Velha (UVV) 
pela Clariens Educação deu 
um passo decisivo após o 
Conselho Administrativo de 
Defesa Econômica (Cade) 
aprovar a operação sem 
qualquer restrição. Com a 
decisão, publicada no Diário 
Oficial da União, o processo 
entra em sua etapa final e 
depende apenas da conclusão 
dos trâmites contratuais entre 
as partes para ser oficialmente 
concretizado.A aprovação era 
considerada esperada pelos envolvidos na 
negociação, uma vez que a operação foi 
analisada pelo rito sumário, procedimento 
aplicado a negócios que apresentam baixo 
potencial de impacto sobre a concorrência. O 
Cade concluiu que a t ransação não 
compromete o ambiente competitivo do setor 
de ensino superior, permitindo o avanço da 
compra.Expansão da Clariens para o Espírito 
SantoCom a aquisição da UVV, a Clariens 
Educação amplia sua atuação para o Espírito 
Santo e incorpora a sexta instituição de ensino 
superior ao seu portfólio. Até então, o grupo 
mantinha operações concentradas nos 
estados da Bahia, Goiás e Minas Gerais, com 
forte presença em cursos da área de 
Medicina.A compra também representa uma 
mudança estratégica para a empresa. Além 
de fortalecer sua presença no ensino superior, 

a Clariens passa a atuar no segmento de 
ensino a distância (EAD), modalidade já 
consolidada na Universidade Vila Velha e que 
amplia as possibilidades de expansão 
nacional da instituição.Universidade manterá 
estrutura acadêmicaA negociação envolve 
toda a operação acadêmica da UVV, incluindo 
cursos presenciais, programas de pós-
graduação, ensino híbrido e a modalidade de 
educação a distância. No entanto, alguns 
empreendimentos l igados aos atuais 
con t ro ladores  permanecem fo ra  da 
transação, como a UCL, localizada na Serra, e 
a escola de educação executiva UVV 
Highline, que continuarão com gestão 
independente.Os valores financeiros da 
negociação não foram divulgados pelas 
p a r t e s . F u n d o  i n t e r n a c i o n a l  a m p l i a 
investimentos no BrasilA Clariens Educação 

integra o portfólio do Mubadala 
Capital, braço de investimentos 
da  Mubada la  Inves tment 
Company, fundo soberano de 
Abu Dhabi. O grupo administra 
centenas de bilhões de dólares 
em ativos e vem ampliando sua 
par t i c ipação no mercado 
b r a s i l e i r o  p o r  m e i o  d e 
investimentos em setores como 
i n f r a e s t r u t u r a ,  e n e r g i a , 
mobilidade, alimentação e 
educação.A aquisição da UVV 
marca a entrada definitiva do 
grupo no mercado capixaba de 
ensino superior e reforça sua 
estratégia de crescimento por 
meio da compra de instituições 
c o n s o l i d a d a s . P r ó x i m o s 
passosCom o aval do Cade, as 

e m p r e s a s  a g o r a  a v a n ç a m  p a r a  a 
formalização definitiva da operação. Nessa 
etapa serão concluídos os contratos finais e 
definidos os detalhes da integração entre a 
Clariens e a Universidade Vila Velha.A 
expectativa é que a instituição mantenha suas 
atividades acadêmicas normalmente durante 
a transição. Entre os pontos que ainda 
deverão ser definidos estão a estratégia de 
marca da universidade e os planos de 
investimento para expansão da oferta de 
cursos e fortalecimento da infraestrutura, 
especialmente na área de Medicina e no 
ensino a distância.Fonte: Informações 
baseadas  em repor tagem da  Fo lha 
Business/Folha Vitória e dados do Conselho 
Administrativo de Defesa Econômica (Cade).
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STF AUTORIZA ABERTURA DE INQUÉRITO PARA 
INVESTIGAR SUPOSTO TRÁFICO DE INFLUÊNCIA 

ENVOLVENDO LULINHA

Decisão do ministro André Mendonça atende 
a pedido da Polícia Federal e dará início às 
apurações sobre suspeitas de atuação junto 
ao governo federal.O ministro do Supremo 
Tribunal Federal (STF), André Mendonça, 
autorizou a abertura de um inquérito para que 
a Polícia Federal investigue suspeitas de 
tráfico de influência e possível corrupção 
envolvendo o empresário Fábio Luís Lula da 
Silva, conhecido como Lulinha, filho mais 
velho do presidente Luiz Inácio Lula da Silva 
(PT). A decisão atende a um pedido formal 
apresentado pela Polícia Federal e marca o 
início da investigação no âmbito do Supremo 
Tribunal Federal.De acordo com a solicitação 

encaminhada 
p e l a  P F,  a 
a p u r a ç ã o 
b u s c a 
esclarecer se 
Lulinha teria 
utilizado sua 
i n f l u ê n c i a 
p a r a 
in te rmed iar 
interesses de 
empresários 
j u n t o  a o 
g o v e r n o 
f e d e r a l , 
especialment
e  e m 
t r a t a t i v a s 
relacionadas 
ao Ministério 
da Saúde e ao 

Palácio do Planalto. Os investigadores 
pretendem verificar se houve negociação de 
acesso a autoridades públicas mediante 
even tua l  pagamen to  de  van tagens 
indevidas.Investigação ainda está em fase 
inicialA autorização do ministro André 
Mendonça não representa julgamento ou 
reconhecimento de culpa. A medida apenas 
permite que a Polícia Federal realize 
diligências, colete provas e ouça pessoas que 
possam contribuir para o esclarecimento dos 
fatos.O caso foi distribuído ao gabinete de 
Mendonça por conexão com investigações já 
existentes em tramitação no STF. Segundo 

informações divulgadas, o ministro vinha 
acompanhando o andamento das apurações 
e solicitando atualizações à Polícia Federal 
antes da autorização para abertura do 
inquérito.Defesa nega irregularidadesEm 
manifestação divulgada após a decisão, a 
defesa de Fábio Luís Lula da Silva afirmou ter 
recebido a abertura da investigação com 
tranquilidade e negou qualquer prática 
ilícita.Os advogados sustentam que o 
empresário não recebeu pagamentos para 
intermediar negócios junto ao governo federal 
e afirmam que todas as suas atividades 
ocorreram dentro da legalidade. A defesa 
também declarou que colaborará com as 
i n v e s t i g a ç õ e s  e  a p r e s e n t a r á  o s 
esclarecimentos necessários às autoridades 
competentes.Próximos passosCom a 
instauração do inquérito, a Polícia Federal 
poderá solicitar novas diligências, reunir 
documentos, analisar movimentações 
c o n s i d e r a d a s  r e l e v a n t e s  e  t o m a r 
depoimentos de pessoas ligadas ao caso. Ao 
término da investigação, o material será 
encaminhado ao Ministério Público, que 
decidirá se há elementos suficientes para 
o f e r e c e r  d e n ú n c i a  o u  r e q u e r e r  o 
arquivamento do procedimento.Até a 
conclusão das apurações, não há acusação 
f o r m a l  n e m  c o n d e n a ç ã o  c o n t r a  o s 
investigados, prevalecendo o princípio 
c o n s t i t u c i o n a l  d a  p r e s u n ç ã o  d e 
inocência.Fonte: Informações baseadas em 
reportagem da Folha Vitória, com dados do 
Estadão e da Folha de S.Paulo.
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ÁGUA COM GÁS EMAGRECE OU ENGORDA? ESPECIALISTA 
ESCLARECE MITOS E EXPLICA OS EFEITOS DA BEBIDA

Consumida por quem busca uma 
alternativa aos refrigerantes, a 
água com gás não provoca ganho 
de peso e pode até contribuir para 
uma alimentação mais saudável 
q u a n d o  s u b s t i t u i  b e b i d a s 
açucaradas.A água com gás tem 
conquistado cada vez mais 
espaço na rotina dos brasileiros, 
principalmente entre pessoas que 
desejam reduzir o consumo de 
refrigerantes e outras bebidas 
a ç u c a r a d a s .  A p e s a r  d a 
popularidade, ainda existem 
dúvidas sobre os efeitos da 
b e b i d a  n o  o r g a n i s m o , 
especialmente em relação ao 
emagrecimento e ao ganho de 
peso.Segundo especialistas, a 
água com gás pura não emagrece 
nem engorda. Como não possui 
calorias, açúcares ou gorduras, 
ela não é capaz de provocar 
aumento de peso nem de acelerar 
a perda de gordura corporal por si 
só. O emagrecimento continua 
dependendo de fatores como 
alimentação equilibrada, prática 
de atividades físicas e hábitos de 
vida saudáveis.Sensação de 

saciedade pode ajudarEmbora 
não tenha efeito direto sobre o 
peso, a água gaseificada pode 
oferecer um benefício indireto. O 
gás presente na bebida aumenta 
temporariamente a sensação de 
estômago cheio, o que pode 
a judar  a lgumas pessoas a 
con t ro la r  a  fome en t re  as 
refeições e reduzir o consumo de 
alimentos.Além disso, quem 
substitui refrigerantes, sucos 
industrializados e outras bebidas 
ricas em açúcar pela água com 
g á s  t e n d e  a  d i m i n u i r 
significativamente a ingestão 
diária de calorias, favorecendo o 
controle do peso ao longo do 
tempo.Pode ser consumida todos 
os diasPara adultos saudáveis, a 
água com gás pode fazer parte da 
hidratação diária sem oferecer 
riscos à saúde. Não existe uma 
quantidade máxima específica 
recomendada para o consumo, 
mas os especialistas orientam 
que cada pessoa observe a 
r e s p o s t a  d o  p r ó p r i o 
organismo.Quem apresenta 
refluxo gastroesofágico, excesso 

de gases, arrotos frequentes ou 
sensação de estufamento pode 
sentir desconforto com grandes 
quantidades da bebida. Nesses 
casos, alternar o consumo entre 
água com gás e água natural 
c o s t u m a  s e r  a  m e l h o r 
estratégia.Atenção ao rótuloOutro 
ponto importante é verificar a 
compos ição  do  p rodu to .  A 
recomendação é optar por água 
com gás pura, cuja lista de 
ingredientes contenha apenas 
água minera l  e  d ióx ido de 
c a r b o n o . A l g u m a s  b e b i d a s 
gasei f icadas podem conter 
açúcar, adoçantes, aromatizantes 
ou outros aditivos que alteram a 
c o m p o s i ç ã o  n u t r i c i o n a l  e 
aumentam o valor calórico, 
deixando de ser apenas água com 
gás. A água tônica, por exemplo, 
apesar da aparência semelhante, 
possui ingredientes diferentes e 
não deve ser confundida com 
água gaseificada.Hidratação 
c o n t i n u a  s e n d o 
prioridadeEspecialistas ressaltam 
que a água com gás hidrata o 
organismo da mesma forma que a 
água sem gás. Por isso, ela pode 
ser uma alternativa interessante 
para pessoas que têm dificuldade 
em consumir a quantidade diária 
recomendada de líquidos.No 
entanto, a escolha entre a versão 
com ou sem gás deve considerar 
o conforto individual. Para quem 
não apresenta desconfortos 
digestivos, ambas são opções 
adequadas  pa ra  man te r  a 
hidratação e contribuir para o bom 
f u n c i o n a m e n t o  d o 
organismo.Fonte: Informações 
baseadas em reportagem da 
Folha Vitória, com orientações de 
especialista em saúde e nutrição.
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