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O GOVERNADOR MATEUS SIMÕES 
PARTICIPOU, NESTA QUARTA-FEIRA (20/5), 
DA CERIMÔNIA DE ABERTURA DA 22ª EDIÇÃO 
DA EXPOLESTE, NO CENTRO DE FEIRAS E 
EVENTOS DA UNIVALE (UNICENTRO), EM 
GOVERNADOR VALADARES, NO VALE DO RIO 
DOCE. CONSIDERADA UMA DAS MAIORES 
FEIRAS MULTISSETORIAIS DO LESTE 
MINEIRO, A EXPOLESTE SE CONSOLIDOU 
COMO IMPORTANTE ESPAÇO DE GERAÇÃO 
DE NEGÓCIOS, FORTALECIMENTO DO 
COMÉRCIO REGIONAL, ATRAÇÃO DE 
INVESTIMENTOS E INCENTIVO AO 
EMPREENDEDORISMO E À INOVAÇÃO.

UMA FISCALIZAÇÃO OSTENSIVA REALIZADA 
PELA SECRETARIA DA FAZENDA (SEFAZ), POR 
MEIO DA RECEITA ESTADUAL, FLAGROU O 
TRANSPORTE DE 385 SACAS DE CAFÉ SEM 
DOCUMENTAÇÃO FISCAL NO MUNICÍPIO DE 
RIO BANANAL. A AÇÃO ACONTECEU NA 
TARDE DESSA TERÇA-FEIRA (19) E INTEGROU 
UMA OPERAÇÃO DE FISCALIZAÇÃO DE 
CARGAS REALIZADA TAMBÉM NOS 
MUNICÍPIOS DE LINHARES E SOORETAMA.

BARRA DE SÃO FRANCISCO ACABA DE 
DAR UM PASSO HISTÓRICO NA SAÚDE 
MATERNA. A PREFEITURA, POR MEIO 
DA SECRETARIA MUNICIPAL DE 
SAÚDE, CONQUISTOU A APROVAÇÃO 
DA COMISSÃO INTERGESTORES 
REGIONAL (CIR) PARA IMPLANTAR O 
ATENDIMENTO ÀS GESTANTES DE 
ALTO RISCO NA CASA DA GESTANTE.
NA PRÁTICA, ISSO SIGNIFICA MAIS 
CUIDADO, MAIS SEGURANÇA E MAIS 
DIGNIDADE PARA MULHERES QUE 
ENFRENTAM UMA GRAVIDEZ QUE 
EXIGE ATENÇÃO REDOBRADA.

Tel.: (27) 99943-6111
VENHA FAZER SEU ORÇAMENTO.

Av. Jones dos Santos Neves, n° 214 - Barra de São Francisco  - ES

ATENDIMENTOS EM TODA REGIÃO: MANTENA, ECOPORANGA,
ÁGUIA BRANCA, ÁGUA DOCE DO NORTE, MANTENÓPOLIS, ETC.

Atendimento de Segunda a Sábado!
Blocos de Nota, Cartões de Visita, Carimbos
Convites de casamento, Adesivos, Panfletos
Recibos, Imãs de Geladeira, e Muito Mais!
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GOVERNADOR PARTICIPA DA ABERTURA DA 22ª EDIÇÃO DA 
EXPOLESTE, EM GOVERNADOR VALADARES

O governador 
Mateus Simões 
p a r t i c i p o u , 
nesta quarta-
feira (20/5), da 
cerimônia de 
abertura da 22ª 
e d i ç ã o  d a 
Expoleste, no 
C e n t r o  d e 
F e i r a s  e 
E v e n t o s  d a 
U n i v a l e 
(Unicen t ro ) , 
em Governador 
Valadares, no 
Va l e  d o  R i o  D o c e . 
Considerada uma das 
m a i o r e s  f e i r a s 
multissetoriais do Leste 
Mineiro, a Expoleste se 
c o n s o l i d o u  c o m o 
importante  espaço de 
geração  de  negócios , 
f o r t a l e c i m e n t o  d o 
comércio regional, atração 
d e  i n v e s t i m e n t o s  e 
i n c e n t i v o  a o 
empreendedorismo e à 
inovação.

Durante a solenidade, o 
governador destacou a 
relevância da feira para o 
d e s e n v o l v i m e n t o 
e c o n ô m i c o  r e g i o n a l , 
incluindo setores diversos 
c o m o  h o t e l a r i a , 
alimentação, transporte, 
turismo e saúde. Neste ano, 
a  E x p o l e s t e  t e m  a 
expectativa de movimentar 
mais de R$ 60 milhões em 
negócios e atrair cerca de 
50 mil visitantes.

“A minha presença aqui é 
uma confirmação da crença 
q u e  n ó s  t e m o s  n a 
c a p a c i d a d e  d o  s e t o r 
p r i v a d o  c o n d u z i r  a 
economia e conduzir o 
estado de Minas Gerais na 
direção de um estado 
m e l h o r.  G o v e r n a d o r 
Va lada res  é  um po lo 
comercial por natureza. E 
precisamos desse tipo de 
evento, como a Expoleste, 
p a r a  c o n t i n u a r  a 

impulsionar os negócios da 
r e g i ã o ” ,  d i s s e  o 
governador.

Após a abertura oficial, 
Mateus Simões realizou 
um giro por alguns dos 150 
estandes da feira.  Na 
sequência, participou de 
u m  e n c o n t r o  c o m 
lideranças empresariais no 
estande da diretoria da 
Associação Comercial e 
E m p r e s a r i a l  d e 
Governador Valadares 

( A C E - G V ) , 
que promove a 
Expoleste, em 
parceria com o 
S i c o o b  e  o 
Sebrae Minas.

Part ic iparam 
da  agenda  o 
secretário de 
E s t a d o  d e 
G o v e r n o , 
Castellar Neto; 
o  s e c r e t á r i o 
G e r a l ,  L u i z 
O t á v i o ;  e  o 

vice-presidente do Sistema 
Faemg/Senar,  Edberto 
R e z e n d e .  A l é m  d o 
presidente da ACE-GV, 
Stefano Couri de Carvalho; 
o  v i c e - p r e s i d e n t e  d a 
F e d e r a m i n a s  d e 
Governador Valadares, 
Jackson de Sousa Lemos; e 
a reitora da Universidade 
Va l e  d o  R i o  D o c e , 
Lissandra Lopes Coelho 
Rocha.

DIA DA CACHAÇA MINEIRA: SETOR MOVIMENTA 
MAIS DE R$ 600 MILHÕES EM MINAS E REFORÇA 

SUA LIDERANÇA NACIONAL
No Dia da Cachaça 
Mineira, o setor tem 
boas  no t í c i a s  pa ra 
c o m e m o r a r .  N o v o 
l e v a n t a m e n t o  d a 
Secretaria de Estado de 
Agricultura, Pecuária e 
Abastecimento (Seapa) 
a p o n t a  q u e  M i n a s 
Gerais reafirma sua 
posição de protagonista 
na produção de cachaça 
no Brasil.  A cadeia 
movimentou R$ 624,7 
m i l h õ e s  e m  2 0 2 5 , 
e v i d e n c i a n d o  a 
relevância econômica e 
cultural da bebida para o 
estado.

O relatório completo já 
está disponível neste 
link para acesso e traz 
i n f o r m a ç õ e s 
e s t r a t é g i c a s  p a r a 
produtores, investidores 
e demais interessados 
no desenvolvimento do 
setor.

Segundo a assessora 
técnica da Seapa, Maíra 
Ferman, o material 
inédito, divulgado pela 
Seapa, apresenta um 

panorama atualizado do 
setor, com dados sobre 
produção, mercado, 
exportações e geração 
de empregos. “Um dos 
destaques é o peso das 
vendas para fora do 
e s t a d o :  5 4 %  d o 
faturamento da cachaça 
mineira já ocorre no 
mercado interestadual e 
i n t e r n a c i o n a l , 
indicando avanço na 
inserção do produto em 
n o v o s  m e r c a d o s ” , 
analisa.

Além do faturamento 
expressivo, a cadeia 
também se destaca na 
arrecadação pública. 
Em 2025, o setor gerou 
R $  5 6 , 5 
m i l h õ e s  e m 
I C M S , 
reforçando sua 
con t r ibu ição 
p a r a  a 
e c o n o m i a 
estadual.

Liderança

Minas Gerais 
l i d e r a  c o m 

folga o ranking nacional 
de estabelecimentos 
p r o d u t o r e s , 
concentrando 40% de 
t o d a s  a s  u n i d a d e s 
registradas no país, o 
e q u i v a l e n t e  a  5 0 1 
e m p r e e n d i m e n t o s 
f o r m a i s .  O  d a d o 
evidencia a capilaridade 
da produção, distribuída 
em diversas regiões, 
com municípios que 
a p r e s e n t a m  a l t a 
densidade produtiva e 
tradição na atividade.

O relatório também 
mostra que a cachaça 
mineira vem ampliando 
s u a  p r e s e n ç a  n o 
exterior. “Em 2025, os 

principais destinos das 
exportações incluem 
U r u g u a i ,  E s t a d o s 
Unidos e Itália, que 
j u n t o s  c o n c e n t r a m 
parcela significativa das 
vendas internacionais. 
Esse movimento reforça 
o potencial do produto 
como ativo estratégico 
p a r a  a 
internacionalização do 
agronegócio mineiro”, 
destaca a assessora 
Maíra Ferman.

Outro ponto relevante é 
a geração de empregos. 
O  s e t o r  m a n t é m 
t r a j e t ó r i a  d e 
crescimento ao longo 
dos últimos anos, com 

expansão do número de 
v í n c u l o s  f o r m a i s 
ligados à fabricação de 
aguardente de cana-de-
açúcar.

C o m  d a d o s 
consolidados e análise 
d e t a l h a d a ,  o  n o v o 
m a t e r i a l  d a  S e a p a 
o fe rece  uma  v i são 
abrangente da cadeia 
produtiva da cachaça, 
evidenciando seu papel 
na geração de renda, na 
v a l o r i z a ç ã o  d a 
produção artesanal e na 
promoção de Minas 
Gerais no Brasil e no 
mundo.
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GOVERNO DE MINAS ANUNCIA ROTA ENTRE O AEROPORTO 
DE CONFINS E SÃO JOÃO DEL-REI

Sexta - Feira - 22 de Maio de 2026

Em mais um trabalho de 
parceria envolvendo o 
Governo de Minas e a 
companhia aérea Azul, 
Minas Gerais ganha uma 
nova rota doméstica direta 
interligando o Aeroporto 
Internacional de Confins 
(BH Airport), na Região 
Metropolitana de Belo 
Horizonte (RMBH), ao 
município de São João 
del-Rei, no Campo das 
Vertentes.
A nova operação foi 
anunciada nesta terça-
feira (19/5), durante a 
r e a l i z ação  d o  F ó r u m 
Invest, evento organizado 
pela Invest Minas, agência 
d e  p r o m o ç ã o  d e 
investimentos ligada à 
Secretaria de Estado de 
D e s e n v o l v i m e n t o 
Econômico (Sede-MG), 
que discute possibilidades 
de negócios para a região.
As passagens para a nova 
o p e r a ç ã o  j á  e s t ã o 
disponíveis a partir desta 
terça-feira (19/5). O início 
dos  voos  será  no dia 
2 / 8 / 2 0 2 6 ,  c o m  t r ê s 
frequências semanais entre 
Confins, um dos principais 
h u b s  d a  c o m p a n h i a , 

facilitando o acesso de 
cl ientes de diferentes 
regiões do país ao interior 
mineiro e fortalecendo o 
fluxo de visitantes para a 
região.
A operação será realizada 
com aeronaves Caravan e 
con ta rá  com voos  à s 
segundas-feiras, sextas e 
domingos. As partidas de 
Confins irão ocorrer às 
9h30 e às 13h50, com 
chegada em São João del-
Rei prevista para às 10h30 
e 14h50, respectivamente. 
No sentido inverso, os voos 
decolam de São João del-
Rei às 10h55 e às 15h15, 
com pouso em Confins às 

11h55 e 16h15.
"São João del-Rei e toda a 
região do Campo das 
Vertentes possuem grande 
vocação para o turismo, os 
serviços, o comércio e a 
economia criativa, o que 
t o rna  e s sa  nova  ro t a 
estratégica para atrair 
i n v e s t i m e n t o s , 
movimentar a economia 
l o c a l  e  g e r a r  n o v a s 
oportunidades para os 
m i n e i r o s " ,  a f i r m a  a 
secretária da Sede-MG, 
Mila Corrêa da Costa.
“A nova rota representa um 
avanço importante para a 
economia mineira,  ao 
ampliar a conectividade 

regional e fortalecer um 
destino turístico muito 
v i s a d o .  A l é m  d e 
impulsionar o fluxo de 
visitantes para a região, o 
n o v o  v o o  c r i a 
o p o r t u n i d a d e s  p a r a 
n e g ó c i o s ,  s e r v i ç o s  e 
desenvolvimento regional, 
reforçando o potencial do 
estado como referência em 
turismo e investimentos”, 
d e s t a c a  a  d i r e t o r a -
presidente da Invest Minas, 
Milena Pedrosa.
Turismo fortalecido
O novo voo reforça o 
compromisso do Governo 
de Minas em expandir rotas 
aéreas  no  es tado que 

beneficiem tanto o turismo 
q u a n t o  v i a g e n s  d e 
negócios.
Para a companhia aérea, 
faz parte da estratégia de 
e x p a n s ã o  d e n t r o  d o 
mercado Azul Conecta, 
f o r t a l e c e n d o  a 
conectividade regional em 
uma rota com relevância e 
potencial para impulsionar 
o turismo de lazer em um 
dos destinos históricos 
mais tradicionais de Minas 
Gerais.
“A nova rota reforça o 
c o m p r o m i s s o  d o  B H 
A i r p o r t  c o m  a 
conectividade regional e 
com o desenvolvimento de 
Minas Gerais, ampliando 
a s  p o s s i b i l i d a d e s  d e 
ligação com o interior do 
estado, a capital mineira, o 
Brasil e o mundo. Somos o 
primeiro aeroporto do 
B r a s i l  e m  d e s t i n o s 
domésticos e seguimos 
expandindo nossa atuação 
regional, agora com 15 
cidades  a tendidas  em 
Minas” ,  comemora  o 
diretor de Operações do 
BH  A i rpo r t ,  Rod r igo 
Côrtes.

PROJETO BUSCA DENOMINAÇÃO DE ORIGEM PARA OS 
VINHOS DE INVERNO DO SUL DE MINAS

A Empresa de Pesquisa 
Agropecuária de Minas 
G e r a i s  ( E p a m i g )  é 
subcoordenadora de um 
projeto para pleitear a 
Denominação de Origem 
dos vinhos de inverno 
produzidos no Sul de 
Minas Gerais. 
Aprovada na chamada 
08/2025 Compete Minas 
(Linha 1 – Tríplice Hélice) 
da Fapemig, a proposta 
“ E s t r u t u r a ç ã o  d a 
Denominação de Origem 
Sul de Minas de Vinhos 
Finos para Registro junto 
ao INPI”, foi apresentada 
pelo Grupo Vitácea Brasil. 
A  i n i c i a t i v a  b u s c a 
comprovar que os vinhos 
finos produzidos na região 
possuem uma identidade 
p r ó p r i a ,  b a s e a d a  e m 
condições geográficas 
únicas.
O trabalho compreende 
estudos sobre clima, solo, 
fisiologia da videira em 
manejo de dupla poda, 
composição química e 
sensor ia l  dos  vinhos , 
caracterização territorial, 
h i s t ó r i c o  p r o d u t i v o , 
práticas vitícolas, perfis 

aromáticos e evidências de 
tipicidade. 
A Epamig será responsável 
pelo suporte metodológico 
às etapas de validação 
t e r r i t o r i a l .  Ta m b é m 
integram o projeto,  a 
Embrapa Uva e Vinho, a 
Universidade Federal de 
Lavras (Ufla) e o Instituto 
Federal do Rio Grande do 
Sul (IFRS). 
“A Epamig fará todas as 
microvinificações e as 
análises básicas, enquanto 
a Embrapa Uva e Vinho 
ficará com análises de 
compostos fenólicos e 
sensorial, e o Instituto 
Federal e a Ufla com toda a 
caracterização de clima e 
solo”, detalha a enóloga da 
Epamig, Angélica Bender.
Indicação Geográfica 
Os vinhos de Inverno do 
S u l  d e  M i n a s 
conquistaram, em fevereiro 
de  2025,  a  Indicação 
G e o g r á f i c a  ( I G )  n a 
modalidade Indicação de 
Procedência (IP),  que 
reconhece o saber fazer. A 
classificação atual abrange 
dez municípios em uma 
área total de 4.239,6 km², e 

se t e  v in íco las  (Alma 
Gerais, Almatero, Bárbara 
Eliodora, Davo, Estrada 
Real, J Benassi e Maria 
Maria).
P a r a  a  c o n c e s s ã o  d a 
Denominação de Origem, o 
Inst i tu to  Nacional  da 
Propriedade Intelectual 
( I N P I )  r e q u e r  a 
c o m p r o v a ç ã o  d e  q u e 
produtos ou serviços, no 
caso os vinhos de inverno, 
apresentam características 
que se devam exclusiva ou 
essencialmente ao meio 
geográf ico ,  inc lu ídos 
fatores naturais e humanos. 
Atributos que a proposta 
busca comprovar.
“A região da DO ainda não 
foi delimitada. Vamos 

estudar, dentro da área da 
Indicação de Procedência, 
a compatibilidade do solo, 
a homogeneidade, e o que 
v a i  n o s  a p o n t a r  a 
del imitação vai  ser  o 
resultado da pesquisa”, 
e x p l i c a  M a t h e u s 
Cassimiro, da Vitácea 
Brasil.
A vigência do projeto é de 
36 meses e as pesquisas já 
começaram. “As primeiras 
vinificações foram na safra 
2025”, comenta Angélica 
Bender. 
A  E p a m i g  e  a 
vitivinicultura
R e s p o n s á v e l  p e l a 
adaptação da tecnologia de 
dupla poda da videira, a 
E p a m i g  é  r e f e r ê n c i a 

também na produção de 
u v a s  a m e r i c a n a s .  A s 
pesquisas são realizadas no 
Campo Experimental de 
C a l d a s ,  u m  d o s  t r ê s 
p r ime i ros  cen t ros  de 
pesquisa em uva e vinho do 
país, que completa 90 anos 
em 2026.
A dupla poda consiste na 
realização de duas podas 
anuais na videira, o que 
possibilita que o período de 
maturação e de colheita das 
uvas aconteça no inverno, 
p e r í o d o  c o m  m e n o r 
incidência de chuvas e 
elevada amplitude térmica 
(diferença de temperatura 
entre o dia e a noite).



O Governo de Minas, por 
meio do Departamento de 
Estradas de Rodagem de 
Minas Gerais (DER-MG), 
c o m e ç a  e m  j u n h o  a 
implantação de uma nova 
geração de radares nas 
rodovias estaduais. Mais 
do que medir a velocidade 
d o s  v e í c u l o s ,  o s 
equipamentos inteligentes 
vão operar como uma 
ferramenta estratégica de 
gestão e segurança, com 
capacidade de le i tura 
automática de placas em 
tempo real e análise de 
dados em larga escala.
A nova tecnologia permite 
monitorar a circulação de 
v e í c u l o s  d e  f o r m a 
c o n t í n u a ,  i d e n t i f i c a r 
automóveis roubados ou 
c l o n a d o s ,  c r u z a r 
informações e detectar 
padrões de comportamento 
fora do comum, como 
deslocamentos atípicos e a 
circulação recorrente de 
veículos em comboio.
Na prática, isso amplia 
s i g n i f i c a t i v a m e n t e  a 
capacidade de fiscalização 
e torna as ações mais 
direcionadas. Situações 
c o m o  t r a n s p o r t e 
c l a n d e s t i n o  o u  u s o 
irregular de autorizações, 
como a Autorização de 
Transporte Fretado (ATF) e 
a Autorização Especial de 
Transporte (AET), passam 
a ser identificadas com 
mais precisão.
“Se um veículo percorre o 
mesmo trajeto diversas 
vezes ao dia ou apresenta 
um padrão de circulação 
i n c o m u m ,  o  s i s t e m a 
sinaliza automaticamente, 

p e r m i t i n d o  q u e  a 
fiscalização atue de forma 
muito mais assertiva”, 
e x p l i c a  o  d i r e t o r  d e 
Operação Viária do DER-
M G ,  R o d r i g o  S a n t o s 
Colares.
Tecnologia vai além da 
aplicação de multas
Os dados coletados pelos 
radares serão integrados e 
p r o c e s s a d o s 
a u t o m a t i c a m e n t e , 
permitindo o cruzamento 
com bases já existentes e 
g e r a n d o  a l e r t a s 
instantâneos. Isso se traduz 
e m  u m a  f i s c a l i z a ç ã o 
orientada por inteligência, 
com menos abordagens 
a l e a t ó r i a s  e  m a i o r 
efetividade no combate a 
i r r e g u l a r i d a d e s .  O 
resultado esperado é uma 
melhora consistente na 
segurança viária e na 
fiscalização de transportes 
nas rodovias mineiras.
A definição dos pontos de 
instalação dos radares 
também segue uma lógica 
técnica. Os locais foram 
escolhidos com base em 
e s t u d o s  d e 

g e o p r o c e s s a m e n t o  e 
análise consolidada de 
d a d o s ,  p r i o r i z a n d o 
especialmente trechos com 
m a i o r  i n c i d ê n c i a  d e 
acidentes.
A l é m  d o s  g a n h o s 
operacionais propriamente 
ditos, a iniciativa traz 
impactos diretos para os 
usuários das rodovias. Com 
m a i o r  c o n t r o l e  e 
previsibilidade no tráfego, 
a tendência é de redução de 
r i s c o s ,  m e l h o r i a  n a s 
condições de circulação e, 
a médio prazo, efeitos 
positivos até mesmo em 
custos associados, como no 
c a s o  d o  p o t e n c i a l 
barateamento dos seguros 
veiculares.
Os novos radares têm 
potencial para gerar cerca 
de R$ 76 milhões em 
economia relacionada aos 
custos com acidentes nas 
rodovias. Vale destacar que 
menos de 1% dos veículos 
que passam por radares são 
autuados, informação que 
c o n t r i b u i  p a r a 
desmistificar a ideia de que 
e s s e s  e q u i p a m e n t o s 

servem prioritariamente 
para aplicação de multas, 
evidenciando seu papel 
estratégico na prevenção 
de acidentes e na segurança 
viária.
1.300 radares até 2028
O s  p r i m e i r o s  2 1 0 
dispositivos começam a ser 
instalados a partir  do 
próximo mês  e  serão 
incorporados à atual rede, 
que conta com 614 radares. 
Gradualmente, os modelos 
m a i s  a n t i g o s  s e r ã o 
substituídos pela nova 
tecnologia. A expectativa é 
que,  a té  2028,  Minas 
Gerais conte com 1.300 
r a d a r e s  i n t e l i g e n t e s 
distribuídos por toda a 
malha rodoviária estadual.
Para o Diretor-Geral do 
D E R - M G ,  M a t h e u s 
Novais, a iniciativa marca 
u m a  m u d a n ç a  d e 
p a r ad i g ma  n a  g e s t ão 
rodoviá r ia .  “Es tamos 
saindo de um modelo 
essencialmente reativo 
para uma atuação baseada 
em dados e inteligência. 
Isso nos permite antecipar 
p r o b l e m a s ,  o t i m i z a r 

recursos e ampliar o papel 
do DER-MG na segurança 
p ú b l i c a  e  n o 
d e s e n v o l v i m e n t o  d o 
estado”, afirma.
Modelo de contrato garante 
eficiência
Outro diferencial  é  o 
modelo de contratação por 
d e s e m p e n h o .  N e s s e 
formato, os equipamentos 
são remunerados pelo 
tempo efetivo de operação. 
Ou seja, se não estiverem 
funcionando em perfeitas 
c o n d i ç õ e s ,  n ã o  h á 
p a g a m e n t o .  U m 
mecanismo que garante a 
eficiência e a qualidade do 
serviço prestado.
Compar t i lhamento  de 
dados
O uso estratégico das 
informações também abre 
caminho para integrações 
futuras com outros órgãos, 
como a Secretar ia  de 
E s t a d o  d e  J u s t i ç a  e 
S e g u r a n ç a  P ú b l i c a 
(Sejusp-MG) e a Secretaria 
de Estado de Fazenda 
(SEF-MG), ampliando o 
alcance da ferramenta e 
potencializando ações 
conjuntas.
A o  l a d o  d e  o u t r a s 
iniciativas inovadoras, 
como a integração com o 
Waze e a aplicação de 
inteligência artificial no 
m o n i t o r a m e n t o  d a s 
rodovias, o projeto reforça 
o posicionamento de Minas 
Gerais como referência em 
inovação na infraestrutura 
rodoviária, com foco em 
eficiência, segurança e 
desempenho.

04

RODOVIAS MINEIRAS TERÃO NOVA GERAÇÃO DE RADARES 
COM LEITURA AUTOMÁTICA DE PLACAS EM TEMPO REAL

Sexta - Feira - 22 de Maio de 2026

COM INVESTIMENTO DE R$ 118 MILHÕES, CEMIG AVANÇA 
NAS OBRAS DA SUBESTAÇÃO RAUL SOARES 2

As obras da Subestação Raul 
Soares 2, na região da Zona 
da Mata, seguem em ritmo 
acelerado. Com previsão de 
entrega no segundo semestre 
de 2026 e um investimento de 
R $  1 1 8 , 7  m i l h õ e s ,  a 
infraestrutura beneficiará 
mais de 60 mil habitantes, 
ampliando a oferta e  a 
c o n f i a b i l i d a d e  d o 
fornecimento de energia 
elétrica na região.
Já foram finalizadas as 
atividades de terraplanagem 
e formação da malha de 
aterramento. Atualmente, as 
obras estão voltadas para a 
construção das fundações 
c i v i s  e  m o n t a g e m  d a 
S u b e s t a ç ã o  E l é t r i c a 
Compacta Integrada (Seci), 
que otimiza o espaço e 

a u m e n t a  a  e f i c i ê n c i a 
o p e r a c i o n a l ,  a l é m  d e 
finalização da estrutura 
metálica local.
Após concluída, a nova 
estrutura vai atender milhares 
de clientes nos municípios de 
Raul Soares, Abre Campo, 
Rio Casca, Urucânia, São 
Pedro dos Ferros, Córrego 
Novo e Vermelho Novo. Ao 
todo, mais de 60 mil pessoas 
serão beneficiadas, com 
qualidade no fornecimento 
de energia elétrica, maior 
disponibilidade e oferta do 
serviço de eletricidade na 
região.
Além da subestação, com 
potência instalada de 15 
Megavolt-Ampere (MVA), a 
obra inclui ainda a construção 
de mais de 50 quilômetros de 

u m a  n o v a  l i n h a  d e 
distribuição metálica de 138 
quilovolt (kV).
"Com a Subestação Raul 
Soares 2, entregaremos mais 
robustez ao sistema elétrico 
da região, garantindo maior 
confiabilidade e qualidade no 
fornecimento de energia para 
a população",  af irma o 
gerente de Distribuição da 
Alta Tensão da Cemig na 
r e g i o n a l  M a n t i q u e i r a , 
Jonathan Esperidon.
Mais Energia
A subestação Raul Soares 2 
integra o Programa Mais 
Energia, que faz parte do 
maior plano de investimentos 
da história da Cemig, com o 
objetivo de oferecer cada vez 
mais qualidade e segurança 
para todos os clientes.

Até 2027, serão instaladas 
200  novas  subes tações 
elétricas em todas as regiões 
do estado, ampliando a oferta 
d e  e n e r g i a  e , 
c o n s e q u e n t e m e n t e ,  o 
desenvolvimento econômico 
de Minas Gerais.
Melhorias na região
O investimento da Cemig 
previs to  para  obras  de 
melhoria nas cidades da 
region
a l 
Manti
queira 
é  d e 
m a i s 
de R$ 
5 5 0 
milhõ
es.
A l é m 

de novas subestações, estão 
incluídas a construção de 
novas linhas de distribuição, 
a instalação de religadores 
automáticos — que agilizam 
o restabelecimento da energia 
—, a conversão de linhas, 
dentro do programa Minas 
Trifásico, e a execução de 
milhares de obras para 
atendimento ao mercado.



A Comissão de Meio Ambiente 
cobrou do Instituto Estadual de 
Meio Ambiente (Iema) maior 
transparência na divulgação de 
d a d o s  r e l a c i o n a d o s  a o 
monitoramento da qualidade do 
ar. Em reunião realizada nesta 
te rça- fe i ra  (19) ,  o  órgão 
apresentou dados do primeiro 
tr imestre do ano sobre o 
cumprimento da Política de 
Qualidade do Ar do ES. A 
reunião foi presidida pelo 
deputado Gandini e contou com 
a presença das deputadas 
Camila Valadão (Psol) e Iriny 
Lopes (PT).
“Eu percebo que temos uma 
dificuldade de acesso a essas 
informações. E precisamos 
tornar isso mais acessível aos 

capixabas”, disse o deputado 
G a n d i n i .  O  g e r e n t e  d e 
Qualidade do Ar do Iema, 
Vinícius Rocha, afirmou que o 
Iema está trabalhando para 
melhorar a transparência e 
divulgação de informações aos 
c a p i x a b a s .  “ E s t a m o s 
cons t ru indo o  ‘Por ta l  de 
Qualidade do Ar’. Queremos 
dar protagonismo a essa pauta 
d a  p u b l i c i d a d e  e  d a 
transparência. Então, esse 
p o r t a l ,  q u e  j á  e s t á  e m 
construção pela nossa equipe, 
v a i  r e u n i r  t o d a s  e s s a s 
informações de uma forma mais 
acessível ao cidadão”, disse o 
gerente. A previsão é que o 
portal seja apresentado no mês 
de setembro.

Qualidade do 
Ar
O Iema é o 
ó r g ã o 
executor da 
Po l í t i c a  de 
Qualidade do 
A r ,  o  q u e 
inclui tanto a 
operação das 
estações de 
monitorament
o  q u a n t o  a 
gestão desses 
d a d o s .  O 
Espírito Santo 
p o s s u i  1 6 

estações de qualidade do ar, 
sendo oito na Grande Vitória, 
cinco em Anchieta, uma em 
Guarapari, uma em Linhares e 
uma em Viana. As estações da 
Grande Vitória são operadas 
pelo próprio Iema. No caso das 
outras  es tações ,  e las  são 
o p e r a d a s  a  p a r t i r  d e 
condicionantes ambientais.
Os dados são geridos por 
empresas privadas e enviados 
ao Iema. Embora essas estações 
não identifiquem as partículas 
sedimentáveis, que o capixaba 
conhece no dia a dia como pó 
preto, elas medem gases e 
materiais particulados.“Nesses 
últimos três meses, a qualidade 
do ar foi classificada como boa 

em 89% das medições da 
Grande Vitória. O restante, nós 
c o n s i d e r a m o s  q u e  n ã o 
estabeleceu os limites previstos 
em lei. São períodos em que foi 
identificada uma qualidade do 
ar ruim ou muito ruim. E quando 
isso acontece, nós investigamos 
os motivos”, explicou Vinícius.
Partículas sedimentáveis
J á  o  m o n i t o r a m e n t o  d e 
partículas sedimentáveis é feito 
a partir de estações na Grande 
Vitória, Anchieta e Guarapari. 
No primeiro trimestre, o Iema 
identificou seis ultrapassagens 
s u p e r i o r e s  a o  p a d r ã o 
estabelecido para o período. “O 
Iema identifica essa alteração e 
uma equipe vai ao local para ver 
o que está acontecendo. Vou dar 
um exemplo: tivemos um pico 
de partículas sedimentáveis na 
Enseada do Suá. E na visita, 
e n t e n d e m o s  q u e  e s s a 
u l t r a p a s s a g e m  e s t a v a 
relacionada com a obra pública 
que estava acontecendo no 
local. Então precisamos levar 
e m  c o n s i d e r a ç ã o  e s s a 
dinâmica”, explicou Vinícius.
Política Estadual
O Decreto Estadual nº 6.076-R, 
de 11 de junho de 2025, 
r e g u l a m e n t o u  a  P o l í t i c a 
Estadual de Qualidade do Ar no 
Espírito Santo, estabelecendo 

novos padrões e metas para 
c o n t r o l e  d a  p o l u i ç ã o 
a tmosfér ica ,  c r i té r ios  de 
monitoramento ambiental e a 
adoção oficial do Índice de 
Qualidade do Ar (IQAr).
A norma alinha o Estado às 
diretrizes do Conselho Nacional 
e Meio Ambiente (Conama) e às 
recomendações da Organização 
Mundial da Saúde (OMS), além 
de definir regras específicas 
p a r a  c o n t r o l e  d a  p o e i r a 
sedimentável e revogar o 
decreto anterior sobre qualidade 
do ar, fortalecendo a gestão 
ambiental e a proteção da saúde 
pública no estado.
SOS Ambiental
O representante da ONG Juntos 
SOS Ambiental, Rogério Fraga, 
apresentou questionamentos e 
r e f l e x õ e s  s o b r e  o  t e m a , 
sobre tudo em re lação ao 
incômodo da sociedade com o 
pó preto. “Onde estão as ações 
judiciais incisivas contra as 
poluidoras? Onde está o DNA 
do pó preto? O que realmente 
mudou com relação à qualidade 
do ar nos últimos anos? Quando 
teremos a identificação das 
f o n t e s  p o l u i d o r a s ?  S ã o 
perguntas antigas e que ainda 
n ã o  t e m o s  r e s p o s t a s ” , 
questionou Rogério. 
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QUALIDADE DO AR: COMISSÃO QUER TRANSPARÊNCIA 
DE DADOS

DEPUTADOS APROVAM REGRAS PARA ATUAÇÃO DE 
PROPAGANDISTAS EM HOSPITAIS

O s  d e p u t a d o s  e s t a d u a i s 
a p r o v a r a m  e m  s e s s ã o 
extraordinária da Assembleia 
Legislativa (Ales) nesta terça-
feira (19) matéria que busca 
o r g a n i z a r  a  a t u a ç ã o  d e 
p r o p a g a n d i s t a s  d e 
medicamentos em hospitais 
p ú b l i c o s  e  p r i v a d o s , 
consultórios e farmácias. O 
Projeto de Lei (PL) 274/2025 é 
de autoria do deputado Gandini 
(Podemos).
A proposição aplica critérios 
como identificação junto ao 
estabelecimento, agendamento 
da visi ta ,  crachá visível , 
v e s t i m e n t a  a d e q u a d a  e 
proibição de abordagem direta a 
pacientes. Também determina 
respeito às normas sanitárias e 
horários e locais determinados 
pelo estabelecimento, visando 
equi l ibrar  in teresses  dos 
profissionais de saúde e dos 
propagandistas.
Na abertura da sessão extra, o 
presidente da Casa, deputado 
Marcelo  Santos  (União) , 
ressaltou a importância da 
normatização, pois segundo ele 
“é no (estabelecimento) público 
que precisa do acesso e ainda 
a c a b a  i m p e d i n d o  ( e s s e 
acesso)”. O projeto entrou em 
pauta com um parecer da 
Comissão de Justiça pela 
inconstitucionalidade, mas o 
parecer foi rejeitado pelo 
plenário, e a proposta aprovada 
em reunião conjunta  das 
comissões de Saúde e Finanças, 
com relatoria favorável do 
deputado Tyago Hoffmann 
(PSB). 

Duran te  a  d i scussão  nas 
comissões, o autor defendeu a 
per t inênc ia  de  regu la r  o 
a s s u n t o .  “ A p r o f i s s ã o  é 
regulamentada por lei federal, já 
exercem em grande parte dos 
hosp i t a i s  pa r t i cu la res ,  e 
c u m p r e m  u m a  f u n ç ã o 
importante, levam informação. 
N e m  t o d o  m é d i c o  e s t á 
atualizado com relação a 
medicamentos. Inclusive, de 
remédios que estão na farmácia 
popular e muitas vezes o 
médico não prescreve porque 
não sabe, de graça”, afirmou 
Gandini.
Já o relator Hoffmann, ainda na 
fase de discussão do parecer 
contrário de Justiça, disse que a 
medida além do mérito de 
o r g a n i z a r  u m a  a t u a ç ã o 
notavelmente desorganizada 
não geraria atribuições ao Poder 
Executivo.
Quem também discutiu a 
iniciativa foi a deputada Camila 
Valadão (Psol). Para ela, apesar 
de constitucional, a medida não 
seria adequada por “trazer para 
a lei” critérios de organizações 
d a s  u n i d a d e s ,  f e r i n d o 
autonomia administrativa. “Na 
n o s s a  a n á l i s e  o  p r o j e t o 
transforma em obrigação legal o 
que já costuma ser tratado por 
protocolos internos dentro das 
instituições de saúde”. Único 
voto contrário em plenário, 
Camila também citou um 
contexto nacional de debate em 
r e l a ç ã o  a  p r e s s õ e s 
farmacêuticas e econômicas 
sobre profissionais de saúde.
Hoffman respondeu a posição 

da colega, ponderando que “o 
PL nem facilita e nem dificulta 
nenhuma espécie de lobby. A 
matéria organiza a atuação 
desses profissionais dentro dos 
hospitais (...). Sem interferir em 
interesses econômicos”.
Em fala de agradecimento pela 
aprovação da proposição, 
Gandini também se posicionou 
sobre  as  ponderações  da 
pessolista. “Nem sempre todos 
os profissionais, nem todas as 
indústrias são pessoas que 
q u e r e m  i n f l u e n c i a r 
negativamente a sociedade. Fui 
procurado por representantes, 
pessoas que estão no dia a dia 
ali, trabalhando, dando seu suor. 
(...) Eles falam que cumprem 
essa função social”, ressaltou. 
“É claro que tem interesse na 
venda, é propagandista de 
venda, mas imagina, informar! 
Ter esse olhar sempre negativo é 
muito ruim. (...) apresentei o 
projeto com muita convicção de 
que isso vai melhorar de fato a 
v ida  das  pessoas ,  o  ma l 
profissional, a má indústria 
farmacêut ica ,  quem quer 
comprar o outro a gente tem de 
fato de extirpar da sociedade”, 
completou. 
Em tréplica, Camila afirmou 
que não se tratava de “olhar pelo 
lado ruim ou analisar pelos 
profissionais que são ruins”, 
mas  apenas  considerar  o 
contexto atual. “Um projeto 
para criar mecanismos de 
facilitar e controlar a proposta 
poderia estar melhor amarrado, 
considerando mecanismos de 
transparência e também de boas 

práticas hospitalares”. 
Presença em sessões
Também na tarde desta terça os 
deputados aprovaram em sessão 
plenária o Projeto de Resolução 
(PR) 7/2026, que atualiza o 
Regimento Interno sobre o 
tratamento igual ao controle de 
presença de parlamentares em 
s e s s õ e s  o r d i n á r i a s  e 
extraordinárias. Durante a 
votação, o presidente Marcelo 
Santos explicou que a Casa 
estava apenas colocando no 
texto do regimento uma prática 
já comum.
“A regra que acabamos de votar, 
e l a  m e r a m e n t e  c o l o c a 
internalizado no Regimento 
Interno o que a gente já pratica, 
não há nada de novo e nem fora 
da ordem. Na verdade, os 
p a r l a m e n t a r e s  t ê m  u m 
regramento que era muito 
sucinto e nós, de costume, 
temos a aplicabilidade do que 
está previsto agora nesta 
proposta”, pontuou.

O PR 7 foi analisado pelas 
comissões de Justiça e de 
F i n a n ç a s  c o m  e m e n d a 

modificativa. A emenda definiu 
que o aviso da presidência de 
sessões extras terá antecedência 
mínima de 24 horas.
Confira a Ordem do Dia da 
sessão ordinária:
1.    Projeto de Resolução nº 
07/2026, da Mesa Diretora, que 
altera os dispositivos dos 
artigos 23, 289 e 305 do 
R e g i m e n t o  I n t e r n o  d a 
Assembleia Legislativa do 
Estado do Espírito Santo, 
instituído pela Resolução nº 
2.700, de 15 de julho de 2009, 
que tratam da presença e da 
justificativa de ausência de 
par lamentares  às  sessões 
plenárias.  Aprovado, com 
emendas.
Confira a Ordem do Dia da 
sessão extraordinária:
1. Projeto de Lei 274/2025, de 
autoria do Deputado Gandini, 
que dispõe sobre a autorização 
da entrada do profissional 
propagandista e vendedor de 
produtos farmacêuticos nos 
hospitais e estabelecimentos de 
saúde, públicos e privados, no 
estado do Espírito Santo, e dá 
outras providências. Aprovado.



A operação integrada Força 
pela Vida contra ‘rachas’ 
abordou 217 veículos e 
r e t i r o u  d a s  r u a s  o i t o 
condutores dirigindo sob 
efeito de álcool e sete pessoas 
dirigindo sem habilitação na 
noite dessa segunda-feira 
(18), na Avenida Civit, na 
Serra.   
A blitz foi programada pelo 
Departamento Estadual de 
Trânsito do Espírito Santo 
(Detran|ES) a partir  da 
denúncia de que condutores 
estariam se aproveitando do 
entorno de um evento de 
carros antigos para a prática 
de corridas ilegais e não 
autorizadas de veículos em 
vias públicas, os ‘rachas’, e 
para a exibição de manobras 
perigosas em motocicletas, o 
chamado ‘grau’.  
A p ó s  l e v a n t a m e n t o s 
realizados pelas equipes, a 
fiscalização foi realizada no 
local com o objetivo de coibir 
e reprimir condutas de risco, 
infrações e crimes de trânsito. 
A operação integrou efetivos 
do Detran|ES, da Polícia 

Civil por meio da Delegacia 
de  Del i tos  de  Trâns i to 
(DDT), da Polícia Militar do 
Espírito Santo (PMES), por 
meio do Batalhão de Trânsito 
(BPTran )  e  da  Po l í c i a 
Científica do Espírito Santo 
(PCIES)  
Durante a blitz, os agentes 
abordaram 128 automóveis e 
89 motocicletas, totalizando 
217 veículos.  Todos os 
abordados realizaram o teste 

do etilômetro passivo e oito 
condutores foram autuados 
pela recusa a se submeter ao 
teste, infração gravíssima 
prevista no artigo 165-A do 
Código de Trânsito Brasileiro 
(CTB), com multa de R$ 
2.934,70 e suspensão do 
direito de dirigir por 12 
meses.  
Sete pessoas foram flagradas 
conduzindo veículo sem 
possuir habilitação e foram 

autuados pela infração de 
n a t u r e z a  g r a v í s s i m a  e 
punidos com multa no valor 
d e  R $  8 8 0 , 4 1 .  S e t e 
proprietários de veículos 
também foram autuados com 
as mesmas penalidades por 
permitir a posse e condução a 
pessoa inabilitada.  
No total, foram registrados 
67 autos de infração de 
trânsito por condutas vedadas 
pela legislação e que colocam 

em risco a segurança de 
todos, como licenciamento 
em atraso (15), condutores 
inabilitados (07), recusa ao 
teste do etilômetro (08), 
permitir a posse e condução a 
pessoa inabilitada (07), 
viseira irregular ou ausente 
(05), calçado que não se 
firme nos pés (09), entre 
outras.  
A operação faz parte dos 
e s fo rços  do  De t ran |ES 
durante o Maio Amarelo para 
promover a conscientização 
da população capixaba para a 
prevenção e redução de 
sinistros de trânsito. O Órgão 
está intensificando ainda 
mais as ações educativas nas 
ruas, escolas e empresas e de 
fiscalização integrada com a 
par t ic ipação  de  órgãos 
públicos e instituições que 
compõem o  Comi tê  de 
Preservação da Vida no 
Trânsito.   

Informações à Imprensa: 
Assessoria de Comunicação 
do Detran|ES 
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OPERAÇÃO INTEGRADA COMBATE ‘RACHAS’ NA SERRA

SEDES E PRODEST AVANÇAM EM MODELAGEM DE PROJETO 
DE CONCESSÃO DA REDE DE FIBRA ÓPTICA DO GOVERNO 

DO ESTADO

A  S e c r e t a r i a  d e 
Desenvolvimento (Sedes) e 
o Instituto de Tecnologia da 
Informação e Comunicação 
do Estado do Espírito Santo 
( P r o d e s t )  r e a l i z a r a m 
chamamento público, por 
meio de Procedimento de 
Manifestação de Interesse 
(PMI), para que empresas 
apresentassem es tudos 
técnicos .  O objet ivo é 
subsidiar a estruturação de 
u m  p r o j e t o  v o l t a d o  à 
manutenção e à exploração 
da rede de fibra óptica do 
Governo do Estado, no 
modelo de parceria com a 
iniciativa privada.

A empresa já selecionada 
ap resen tou  os  e s tudos 
técnicos preliminares que 
e s t ã o  s o b  a n á l i s e  e 
c o n s i d e r a m  d i v e r s o s 
aspectos, como os serviços 

de manutenção preventiva e 
corretiva e a implantação de 
novos pontos na estrutura. 
Atualmente, o Prodest é 
responsável pela gestão da 
r e d e  d e  f i b r a  ó p t i c a 
governamental, que tem 
aproximadamente 4.300km, 
contemplando hospitais, 
d e l e g a c i a s ,  e s c o l a s  e 
diversas repartições públicas 
em todos os 78 municípios 
capixabas.

U m  d o s  o b j e t i v o s  d a 
concessão é a manutenção da 
rede de fibra óptica do 
E s t a d o ,  o t i m i z a n d o  a 
infraestrutura de forma 
compartilhada. A medida 
contribuirá para melhorar os 
serviços para os usuários da 
rede e aumentar a eficiência.

Outra vantagem é fomentar a 
universalização da internet 

no interior do Estado, com 
possibilidade de diminuir o 
custo da conexão domiciliar 
para a população em geral. 
Isso será possível porque a 
iniciativa privada poderá 
utilizar a parte ociosa da rede 
de fibra óptica do Governo.

C o m  a  m e l h o r i a  d a 
infraestrutura de fibra óptica, 
haverá um cenário mais 
f a v o r á v e l  p a r a  a t r a i r 
investimentos. O motivo é 
que empresas de tecnologia e 
de outros segmentos terão à 
d i s p o s i ç ã o  u m a 
infraestrutura tecnológica de 
p o n t a ,  q u e  f o r n e c e r á 
conect ividade rápida e 
estável, aspecto importante 
para a prestação de serviços 
ágeis e eficientes.

A  p a r t i r  d e  u m a 
infraestrutura tecnológica 

ideal para os investimentos 
p r i v a d o s ,  h á  t a m b é m 
maiores possibilidades de 
abertura ou expansão de 
empresas, o que favorece a 
geração de empregos e o 
d e s e n v o l v i m e n t o 
econômico. A gestão da rede 
por meio de parceria com o 
setor privado terá um prazo 
de 30 anos. O projeto faz 
pa r t e  do  P rog rama  de 
Parcerias de Investimentos 
do Estado do Espírito Santo 
– PPI/ES.
Modernização e eficiência
“Estamos dando um passo 
importante na modernização 
da infraestrutura digital do 
Espírito Santo. Por meio 
deste projeto, buscamos no 
setor privado a expertise, a 
inovação e a capacidade de 
investimento necessárias 
para potencializar um ativo 
estratégico do Estado: a 
nossa rede de fibra óptica”, 
afirmou o secretário de 
Desenvolvimento, Rogério 
Salume.
“A conces são  pe rmi t e 
otimizar a gestão da rede, 
t r a z e n d o  m a i o r 
previsibilidade ao gasto 
público e fortalecendo o 
padrão de operação, com 
m a n u t e n ç ã o  c o n t í n u a , 
expansão da infraestrutura e 
incorporação de novas 
tecnologias. Trata-se de uma 
evolução do modelo atual, 
que já vem sendo conduzido 
pelo Prodest, agregando 

n o v a s  c a p a c i d a d e s  e 
ampliando o alcance dos 
resultados, sempre com 
metas claras de desempenho 
e fiscalização permanente”, 
destacou a coordenadora do 
Programa de Parcerias de 
Investimentos (CPPI) da 
Sedes, Simone Lemos.

“Não há dúvidas de que a 
rede de fibra óptica do 
Governo do Estado poderá 
aumentar a sua eficiência 
com a  co laboração  da 
i n i c i a t i v a  p r i v a d a , 
especialmente no que se 
refere  à  manutenção e 
evolução contínua. A partir 
da delegação de serviços ao 
parceiro privado, além de 
fortalecer a sustentabilidade 
o p e r a c i o n a l  d e s s a 
infraestrutura, cria-se a 
o p o r t u n i d a d e  d e 
potencializar o uso da rede já 
presente nos 78 municípios 
capixabas, contribuindo para 
ampliar as condições de 
conectividade em todo o 
Estado”, pontuou o diretor-
geral do Prodest, Marcelo 
Cornélio.
Informações à Imprensa:
Assessoria de Comunicação 
do Prodest
Eric Lopes Menequini / 
Tiago Zanoli Garcia
comunicacao@prodest.es.g
ov.br

Assessoria de Comunicação 
da Sedes
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BABY BLUES: MÉDICA DO HIMABA ALERTA PARA CUIDADOS 
COM A SAÚDE MENTAL NO PÓS-PARTO

Sexta - Feira - 22 de Maio de 2026

Como parte das ações da 
campanha Maio Furta-
Cor, o Hospital Estadual 
Infantil e Maternidade 
Alzir Bernardino Alves 
( H i m a b a )  r e f o r ç a  o 
cuidado integral às mães 
no período pós-parto com 
a ampliação do Projeto 
Cozinha Experimental 
para mulheres com bebês 
internados na Unidade de 
T e r a p i a  I n t e n s i v a 
N e o n a t a l  ( U T I N ) .  A 
iniciativa, conduzida pelas 
equipes de Nutrição e 
H u m a n i z a ç ã o ,  u n e 
acolhimento, orientação 
s o b r e  a l i m e n t a ç ã o 
saudável, escuta ativa e 
fortalecimento emocional, 
destacando a importância 
da atenção à saúde mental 
m a t e r n a  d u r a n t e  o 
puerpério.
A oscilação hormonal, as 
alterações fisiológicas e 
todas as mudanças que 
acontecem na rotina com a 
chegada do bebê podem 
afetar a saúde mental das 

m ã e s .  A m é d i c a  d o 
Hospital Estadual Infantil 
e  M a t e r n i d a d e  A l z i r 
B e r n a r d i n o  A l v e s 
( H i m a b a ) ,  N a t h a l i a 
G o n r i n g  S a n d o v a l , 
aproveita a campanha 
Maio Furta-Cor, que visa 
conscientizar sobre a 
saúde mental da mulher, 
p a r a  r e f o r ç a r  a 
importância dos cuidados 
com a saúde mental das 
m u l h e r e s  q u e  e s t ã o 
passando pelo puerpério, 
período de adaptação do 
corpo da mãe após o 
nascimento do bebê.
“ O  b l u e s  p u e r p e r a l , 
também conhecido como 
‘baby blues’ ou tristeza 
materna, é uma condição 
emocional transitória que 
a f e t a  a t é  8 0 %  d a s 
mulheres após o parto. É 
uma resposta comum às 
mudanças hormonais e às 
novas demandas de cuidar 
de um recém-nascido. Os 
sintomas geralmente são 
leves e não interferem na 

capacidade da mãe de 
cuidar de seu bebê. No 
e n t a n t o ,  t r i s t e z a 
persistente, insônia e 
a l t e r a ç ã o  d e  a p e t i t e 
s e m p r e  d e v e m  s e r 
avaliadas por um médico”, 
orienta a médica Nathalia.
O baby blues tem como 
sintomas irritabilidade, 
sentimento de tristeza, 
choro fácil, sensação de 
sobrecarga, ansiedade leve 
e sensação de cansaço 
intenso. Nesta fase de 
adaptação da mulher, o 
acolhimento da família e 
da rede de apoio são 
fundamentais.
“O olhar da família deve 
estar atento para perceber 
sinais de perigo, como 
m e d o  e  a n s i e d a d e 
exagerados sobre a saúde 
do bebê, hipervigilância e 
pensamentos intrusivos de 
danos. A família deve estar 
presente e oferecer ajuda à 
mãe de acordo com a 
demanda apresentada por 
ela. Nesse acolhimento, é 

i m p o r t a n t e  e v i t a r 
minimizar os sentimentos 
d a  m ã e  o u  f a z e r 
comparativos”, orienta 
N a t h a l i a  G o n r i n g 
Sandoval.
Os tratamentos com foco 
na recuperação da saúde 
mental da mãe podem 
a l i nha r  t e r ap i a s  não 
medicamentosas, como 
Te r a p i a  C o g n i t i v o -
C o m p o r t a m e n t a l , 
m i n d f u l n e s s  e 
i n t e r v e n ç õ e s 
psicossociais. A médica 
também indica atividade 
física e medidas de ajuste 
do sono para apoiar o 
equilíbrio emocional.
“Em caso de necessidade 
d e  t r a t a m e n t o 
medicamentoso no pós-
parto e durante a lactação, 
este pode ser orientado 
com ant idepressivos, 
estabilizadores do humor, 
entre outros adequados a 
c a d a  q u a d r o .  To d o 
medicamento deve ser 
u t i l i z a d o  c o m 
a c o m p a n h a m e n t o 
m é d i c o ” ,  d e s t a c a  a 
médica.
M a i o  F u r t a - C o r  n o 
Himaba
No Himaba, a campanha 
Maio Furta-Cor ganha 
ainda mais significado 
quando o olhar se volta 
para as mães de bebês 
internados na Unidade de 
T e r a p i a  I n t e n s i v a 
N e o n a t a l ,  j á  q u e  a 
internação de um recém-
nascido na UTIN pode 
t o r n a r  a  m ã e 
emocionalmente mais 
vulnerável. Diante desse 
c e n á r i o ,  o  H i m a b a 

ampliou o Projeto Cozinha 
Experimental, que passa a 
contemplar também as 
m ã e s  c o m  b e b ê s 
internados. A atividade é 
conduzida pelas equipes 
d e  N u t r i ç ã o  e 
H u m a n i z a ç ã o  e  t e r á 
caráter educativo, afetivo 
e acolhedor. Além de 
orientar sobre alimentação 
saudável no pós-parto, a 
proposta busca criar um 
espaço de convivência, 
troca de experiências, 
escuta e fortalecimento 
emocional.
Para o diretor-geral do 
Himaba, Cláudio Amorim, 
a ampliação do projeto 
reforça o compromisso da 
ins t i tu ição  com uma 
assistência humanizada, 
que reconhece não apenas 
a condição clínica do bebê, 
mas também a dor, a 
esperança e a força das 
mães que enfrentam a 
internação neonatal.
“ E n t e n d e m o s  q u e  a 
i n t e r n a ç ã o  d o  b e b ê 
impacta diretamente a 
saúde emocional  das 
mães. Por isso, buscamos 
desenvolver ações que 
promovam acolhimento, 
escuta e fortalecimento 
durante esse momento 
delicado. As equipes de 
Psicologia  e  Serviço 
Social já atuam nessa linha 
e ,  a g o r a ,  a  C o z i n h a 
Experimental vem para 
acolher ainda mais essas 
mães”, pontua Amorim.

Informações à Imprensa:
A s s e s s o r i a  d e 
Comunicação da Sesa

FISCALIZAÇÃO FLAGRA TRANSPORTE IRREGULAR DE 385 
SACAS DE CAFÉ NO NORTE DO ESTADO

U m a  f i s c a l i z a ç ã o 
ostensiva realizada pela 
Secretaria da Fazenda 
(Sefaz),  por meio da 
Receita Estadual, flagrou 
o transporte de 385 sacas 
de café sem documentação 
fiscal no município de Rio 
Bananal. A ação aconteceu 
na tarde dessa terça-feira 
(19)  e  in tegrou  uma 
operação de fiscalização 
d e  c a r g a s  r e a l i z a d a 
também nos municípios de 
Linhares e Sooretama.
A operação foi conduzida 
por auditores fiscais da 
Subgerência Fiscal da 
Região Nordeste e teve 
como foco a fiscalização 
d o  t r a n s p o r t e  d e 
mercadorias. Durante uma 

das abordagens em Rio 
Bananal, os auditores 
fiscais identificaram um 
veículo transportando a 
carga de café sem os 
d o c u m e n t o s  f i s c a i s 
exigidos pela legislação.
A mercadoria irregular foi 
a v a l i a d a  e m 
aproximadamente  R$ 
346,5 mil. A autuação, 
referente à cobrança de 
imposto e multa, totalizou 
mais de R$ 164 mil, valor 
recolhido integralmente 
aos cofres públicos de 
fo rma  imed ia ta  pe lo 
responsável pela carga.
O auditor fiscal Luiz 
Henrique Ribeiro da Silva, 
q u e  p a r t i c i p o u  d a 
operação,  destacou a 

importância das ações 
ostensivas para combater a 
sonegação fiscal e garantir 
a concorrência leal entre 
os contribuintes.
“Esse tipo de 
fiscalização é 
f u n d a m e n t a l 
para assegurar o 
cumprimento da 
l e g i s l a ç ã o 
t r i b u t á r i a  e 
evitar prejuízos 
a o s  c o f r e s 
públicos. Além 
de  r ecupe ra r 
r e c u r s o s 
i m p o r t a n t e s 
para o Estado, 
as  operações 
t a m b é m 
contribuem para 

promover um ambiente de 
negócios mais justo para 
os contribuintes que atuam 
d e  f o r m a  r e g u l a r ” , 
afirmou.

Informações à Imprensa:
A s s e s s o r i a  d e 
Comunicação da Sefaz
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BARRA DE SÃO FRANCISCO CONQUISTA ATENDIMENTO DE 
ALTO RISCO PARA GESTANTES NA CASA DA GESTANTE

Barra de São Francisco 
acaba de dar um passo 
histórico na saúde materna. 
A Prefeitura, por meio da 
Secretaria Municipal de 
S a ú d e ,  c o n q u i s t o u  a 
aprovação da Comissão 
Intergestores Regional 
(CIR) para implantar o 
atendimento às gestantes 
de alto risco na Casa da 
Gestante.
Na prática, isso significa 
m a i s  c u i d a d o ,  m a i s 
segurança e mais dignidade 
p a r a  m u l h e r e s  q u e 
enfrentam uma gravidez 
q u e  e x i g e  a t e n ç ã o 
redobrada.
Hoje, muitas gestantes de 
alto risco precisam viajar 
para  Colat ina ou São 
Mateus em busca de pré-
natal especializado. São 
horas na estrada, desgaste 
físico, medo, insegurança e 
riscos ainda maiores para 
mães e bebês.  Com a 
aprovação do novo serviço, 
Barra de São Francisco se 
prepara para mudar essa 

realidade.
A decisão foi  tomada 
durante reunião realizada 
na última quarta-feira, 20 
de maio, em Nova Venécia. 
O secretário municipal de 
Saúde e vice-prefeito, 
Wa n d e r s o n  M e l g a ç o , 
e s t e v e  p r e s e n t e 
acompanhado da gerente 
de  Atenção  Pr imár ia , 
A n d r e a  M a i a ,  e  d a 
coordenadora da Casa da 
Gestante e referência do 
Projeto Rede Alyne no 
município, Rayane Sena.
Durante a reunião, a equipe 
apresentou os argumentos 
técnicos que demonstraram 
a capacidade de Barra de 
S ã o  F r a n c i s c o  p a r a 
oferecer esse atendimento 
especializado. A proposta 
fo i  ap rovada  e  ab r iu 
c a m i n h o  p a r a  q u e  o 
município assuma um novo 
papel na saúde da região.
Barra se fortalece como 
referência regional
A conquista vai além do 
atendimento às gestantes 

francisquenses. Durante o 
encontro, municípios da 
r e g i ã o  t a m b é m 
manifestaram interesse em 
encaminhar suas gestantes 
de alto risco para serem 
atendidas na Casa da 
Gestante de Barra de São 
Francisco.
Esse  r econhec imen to 
reforça o crescimento do 
município como polo de 
referência em saúde no 
Noroeste capixaba.
Um serviço que volta mais 
forte
A Casa da Gestante faz 
parte da história de Barra 
de São Francisco. Criada 
originalmente entre 1989 e 
1992, a unidade ficou 
m a r c a d a  c o m o  u m 
importante equipamento de 
cuidado materno-infantil.
A p ó s  a n o s  d e 
descontinuidade, o serviço 
foi resgatado pela atual 
administração em 2021. 
Desde então, a Casa da 
Gestante passou a atender 
gestantes de baixo e médio 

r i s c o .  A g o r a ,  c o m  a 
a p r o v a ç ã o  p a r a  o 
atendimento de alto risco, 
o município dá um salto 
ainda maior na proteção 
das mães e dos bebês.
O novo serv iço  será 
integrado à Rede Alyne, 
p r o g r a m a  n a c i o n a l 
voltado à redução da 
mortalidade materna e à 
g a r a n t i a  d e  u m a 
a s s i s t ê n c i a  m a i s 
qualif icada,  segura e 
humanizada.
Cuidado mais perto de 
casa
Para Wanderson Melgaço, 
a aprovação representa 
uma conquista que vai 
impactar diretamente a 

vida das famílias.
“ D e f e n d e m o s  e s s a 
aprovação com convicção, 
porque conhecemos a 
r ea l i dade  da s  nos sa s 
gestantes. Uma mulher 
com gravidez de alto risco 
não pode enfrentar horas de 
estrada para receber o 
cuidado que precisa. Com a 
C a s a  d a  G e s t a n t e 
preparada e nossa equipe 
capacitada, vamos oferecer 
um pré-natal mais seguro, 
humanizado e perto de 
c a s a . 
E s s a  é 
u m a 
conquista 
q u e 
p r o t e g e 
m ã e s , 
bebês  e 
famílias 
inteiras”, 
a f i rmou 
Wanders
o n 
Melgaço, 
secretári

o municipal de Saúde e 
vice-prefeito.
Próximos passos
Com a aprovação da CIR, a 
Secretaria Municipal de 
Saúde inicia agora a fase de 
organização do serviço. 
S e r ã o  r e a l i z a d a s 
capacitações das equipes, 
adequações na estrutura da 
C a s a  d a  G e s t a n t e  e 
definição dos protocolos de 
acolhimento, atendimento 
e regulação.
A expectativa é que os 
primeiros atendimentos de 
alto risco comecem ainda 
neste semestre.
Mais do que uma nova 
etapa administrativa, essa 
conquista representa um 
avanço concreto na vida 
das mulheres. Barra de São 
Francisco passa a escrever 
um novo capítulo na saúde 
m a t e r n a ,  c o m  m a i s 
cuidado, mais estrutura e 
mais respeito à vida desde o 
início.

N a d a  g r a n d e  s e  f a z 
soz inho .  E  quando  o 
t r aba lho  é  f e i to  com 
responsabilidade, quem 
ganha é a população.

https://www.piuma.es.gov.br/portal/transparencia/licitacao
https://www.licitanet.com.br/
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