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A ÚLTIMA SEGUNDA-FEIRA DE SETEMBRO 
COMEÇOU COM 6.272 VAGAS DE EMPREGO 
ABERTAS, DE NORTE A SUL DO ESPÍRITO 
SANTO. AS OPORTUNIDADES SÃO PARA 
QUEM TEM ENSINO MÉDIO, SUPERIOR OU 
TÉCNICO, INCLUSIVE PARA PESSOAS COM 
DEFICIÊNCIA.
QUEM ESTÁ COMEÇANDO PODE SE 
ANIMAR, HÁ VAGAS ABERTAS TAMBÉM 
PARA QUEM NÃO TEM EXPERIÊNCIA E ATÉ 
PARA QUEM PROCURA ESTÁGIO.

A CIDADE DE CONCEIÇÃO DA BARRA, NO 
NORTE DO ESPÍRITO SANTO, AGORA 
CONTA COM TRAVESSIA POR BALSA NO 
RIO CRICARÉ. O SISTEMA DE MOBILIDADE 
FOI INAUGURADO NO ÚLTIMO SÁBADO (27) 
PELO GOVERNADOR DO ESTADO, RENATO 
CASAGRANDE. A ESTRUTURA VAI REDUZIR 
A DISTÂNCIA DE DESLOCAMENTO – QUE 
PASSA A DURAR CERCA DE 10 MINUTOS – 
FACILITANDO O ACESSO DA POPULAÇÃO E 
O ESCOAMENTO DA PRODUÇÃO AGRÍCOLA 
E DA PESCA.

DOS NOVE CORAÇÕES 
TRANSPLANTADOS NO 
ESPÍRITO SANTO EM 2025, DOIS 
FORAM DESTINADOS A UMA 
MESMA FAMÍLIA DE PEDRO 
CANÁRIO, NO NORTE DO 
ESPÍRITO SANTO. PAI E FILHO 
PASSARAM POR CIRURGIAS 
CARDÍACAS COM MENOS DE 
DOIS MESES DE DIFERENÇA. 
JOSIMAR RIBEIRO, DE 43 ANOS, 
GANHOU UM NOVO CORAÇÃO 
EM MARÇO E NARCÍLIO 
RIBEIRO, DE 21, PASSOU POR 
TRANSPLANTE EM ABRIL.
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JUSTIÇA PROÍBE FACEBOOK E INSTAGRAM DE PERMITIR 
TRABALHO DE CRIANÇA INFLUENCER SEM AUTORIZAÇÃO
Decisão da Justiça do Trabalho 
obriga o Facebook e o Instagram 
a não admitir a exploração de 
trabalho infantil artístico nas 
p l a t a f o r m a s  s e m  p r é v i a 
autorização judicial, sob pena de 
multa diária de R$ 50 mil por 
c r i a n ç a  o u  a d o l e s c e n t e 
encontrado em situação irregular. 
A ação ainda será julgada no 
mérito e cabe recurso contra a 
liminar.
Procurada pela reportagem, a 
Meta, dona do Instagram e do 
Facebook, informou que não vai 
comentar a decisão judicial.
Na sentença, a juíza Juliana 
Petenate Salles, da 7.ª Vara do Trabalho 
de São Paulo, diz que:
Manter crianças e adolescentes expostos 
na ‘internet’ para fins de lucro, sem devida 
avaliação das condições em que ocorre o 
trabalho artístico e sem autorização da 
Justiça, gera riscos sérios e imediatos.
Juíza Juliana Petenate Salles
A magistrada cita possíveis danos para a 
saúde física e mental, “decorrentes de 
pressão para  produz i r  conteúdo, 
exposição a ataques de hackers e 
prejuízos na autoestima”, mencionando 
ainda os impactos sociais e educacionais, 
como o fato de poder atrapalhar os 
estudos e de privar a criança de atividades 
da infância.
Para a magistrada, esses riscos podem 
gerar danos irreversíveis, já que imagens 
divulgadas nas redes podem ser copiadas 
sem limite e usadas de forma inesperada e 
perene.
Na decisão, a juíza cita um inquérito civil 

aberto pelo MP que mostra perfis de 
crianças e adolescentes em atuação 
comercial  nas plataformas, o que 
comprovaria o trabalho infantil artístico. 
“No inquérito, restou confessado que a ré 
(Meta) não cumpre com a exigência 
prevista no art. 149 do Estatuto da Criança 
e do Adolescente – o que acaba também 
por violar o art. 7º, XXXIII, da CF 
(Constituição Federal) e a Convenção n. 
138 da Organização Internacional do 
Trabalho, ratificada pelo Brasil.”
A liminar foi dada em ação civil pública que 
o MPT propôs na segunda-feira, 25, contra 
as redes sociais “por permitirem e se 
beneficiarem da exploração de trabalho 
infantil artístico e não observarem as 
regras protetivas da legislação brasileira 
em relação à criança e ao adolescente”.
O MPT pede a condenação da Meta ao 
pagamento de R$ 50 milhões em danos 
morais coletivos, além da adoção de 
medidas de prevenção e controle em suas 
plataformas, como filtros e sistemas 

capazes de identificar conteúdos 
com participação de crianças e 
adolescentes sem alvará judicial 
e exigi-los.
Segundo os procuradores, o 
objetivo da ação não é proibir a 
participação artística de crianças, 
mas garantir que ela ocorra com a 
proteção devida.
A exploração do trabalho infantil 
nas redes sociais não pode ser 
naturalizada. As plataformas 
digitais se beneficiam com a 
monet ização resul tante da 
atividade de influencer mirim e 
mantêm conduta omissa ao não 
ado ta r  o  dev ido  deve r  de 

diligência em sua zona de influência, 
fugindo de sua responsabilidade direta na 
prevenção e combate a essas violações.
Ministério Público do Trabalho
O termo “adultização” é usado para definir 
o que acontece quando menores de idade 
s ã o  s u b m e t i d o s  a  s i t u a ç õ e s , 
comportamentos ou responsabilidades 
q u e  f o r ç a m  a  a c e l e r a ç ã o  d o 
desenvolvimento infantil.
Desde quando o youtuber  Fel ipe 
Brassanim Pereira, o Felca, expôs o 
problema da adultização de crianças e 
adolescentes em redes sociais em tom de 
denúncia, no início de agosto, o tema está 
no radar das autoridades. O influenciador 
Hytalo Santos e o marido, Israel Nata 
Vicente, citados no vídeo de Felca, foram 
presos em São Paulo no último dia 15, 
acusados de tráfico de pessoas e 
exploração sexual de adolescentes.

Fonte: Folha Vitória

A cidade de Conceição da Barra, no Norte 
do Espírito Santo, agora conta com 
travessia por balsa no Rio Cricaré. O 
sistema de mobilidade foi inaugurado no 
último sábado (27) pelo governador do 
Estado, Renato Casagrande. A estrutura 
vai reduzir a distância de deslocamento – 
que passa a durar cerca de 10 minutos – 
facilitando o acesso da população e o 
escoamento da produção agrícola e da 
pesca.
O sistema de travessia teve investimento 
de R$ 2,2 milhões e foi pensado para 
transportar tanto pessoas quanto veículos. 
A obra incluiu a construção de duas 
rampas de embarque e desembarque, 
além de estruturas de apoio, como guarita, 
banheiros, instalações elétr icas e 
hidráulicas e medidas de segurança 
contra incêndio. Os trabalhos foram 
executados pela Secretaria da Agricultura, 
Abastecimento, Aquicultura e Pesca 
(Seag).
Governo autoriza contenção de erosão e 
outras obras
Também foram anunciados pelo governo 
do Estado novos investimentos em 
Conceição da Barra, como a implantação 
da rodovia ES 422, a construção de 
escola, a reforma de unidades de saúde e 

a aguardada revitalização da Praia da 
Guaxindiba – que inclui contenção de 
erosão.
Um problema antigo no município é a 
erosão na Praia da Guaxindiba. Há anos 
moradores e comerciantes demonstram 
preocupação com o avanço do mar e 
cobram do poder público uma obra 
definitiva, já que o problema – segundo 
eles – afasta turistas da região e destrói 
pousadas e comércios locais, causando 
p r e j u í z o s .  D u r a n t e  o  e v e n t o  d e 
inauguração da balsa, o governador 
Rena to  Casag rande  au to r i zou  a 
publicação do edital das obras de 
contenção do processo de erosão 
mar í t ima da Pra ia  da 
Guaxindiba e a abertura da 
foz natural do Rio Itaúnas.
E m  r e l a ç ã o  a o s 
investimentos na ES 422 – 
que liga o município a São 
Mateus  pe los  ba i r ros 
Santana e Litorâneo – o 
projeto prevê pista simples 
c o m  d u a s  f a i x a s  d e 
rolamento, acostamento, 
serviços de terraplenagem, 
drenagem subterrânea e 
superficial. 

Também foi autorizada pelo governo do 
Estado a construção da Escola Estadual 
Professor Joaquim Fonseca, orçada em 
mais de R$ 16,5 milhões. A unidade terá 
estrutura moderna para atender alunos e 
professores. Além disso, haverá reformas 
em escolas municipais, como a EMEF 
Barreiras, e a recuperação de quadras 
esportivas.
Na saúde, os investimentos somam mais 
de R$ 7 milhões. O Estado repassou R$ 1 
milhão para a reforma de uma Unidade 
Básica de Saúde (UBS) e destinou mais 
R$ 6 milhões para a construção de três 
novas unidades no município.
Fonte: A Gazeta

CONCEIÇÃO DA BARRA AGORA CONTA COM TRAVESSIA 
POR BALSA



A úl t ima segunda-feira de 
setembro começa com 6.272 
vagas de emprego abertas, de 
Norte a Sul do Espírito Santo. As 
oportunidades são para quem 
tem ensino médio, superior ou 
técnico, inclusive para pessoas 
com deficiência.

Quem está começando pode se 
animar,  há vagas aber tas 
também para quem não tem 
experiência e até para quem 
procura estágio.

A maioria das oportunidades está nas 
cidades da Região Metropolitana de 
Vitória, com destaque para Cariacica , com 
1.792 vagas (somando as da Agência do 
Trabalhador e do Sine), Serra, com 1.220 
oportunidades, e Vitória, com 522 
chances.
N o  i n t e r i o r  t a m b é m  h á  m u i t a s 
oportunidades disponíveis. Os destaques 
são São Mateus (605 vagas), Aracruz, 
(462 vagas) e Linhares (320 vagas).

Para se inscrever, os candidatos devem 
procurar uma agência do Sine, que são os 
órgãos estaduais de intermediação de 
mão de obra, ou a Agência do Trabalhador 
de Cariacica, presencialmente ou, 
dependendo da cidade, ou fazer as 
inscrições on-line (confira abaixo como se 
inscrever).

Agência do Trabalhador de Cariacica 
(1.249 vagas)
Local:  Agência do Trabalhador de 
Cariacica funciona no novo Centro 
Administrativo da cidade, em Vera Cruz, 
na Avenida Alice Coutinho, ao lado da 
Câmara Municipal de Cariacica. A agência 
funciona de segunda a sexta, das 8 às 18h.
Como se candidatar: os interessados 
devem preencher  o  fo rmu lá r io  e 
e n c a m i n h á - l o  p a r a  o  e - m a i l 
e m p r e g o s @ c a r i a c i c a . e s . g o v. b r , 
colocando no campo assunto o código da 
vaga e a função. Também é possível 
acessar a lista de vagas pelo WhatsApp, 
assim como acompanhar o processo 
s e l e t i v o  e  t i r a r  d ú v i d a s  s o b r e 
a g e n d a m e n t o  e  c a n d i d a t u r a .  O 
atendimento é feito pelo número (27) 
98831-6008, de segunda a sexta-feira, 
das 8h às 18h. As vagas também podem 
ser consultadas diretamente na sede da 
agência.
Oportunidades: há vagas para auxiliar 
a d m i n i s t r a t i v o ,  a t e n d e n t e  d e 
relacionamento, auxiliar de serviços 
gerais, ajudante, soldador, mecânico, 
limpeza, embalador, dentre outras. 
Sine de Cariacica (543 vagas)
Como se candidatar: O trabalhador deve 
procurar o Sine do município que funciona 
na Rodovia Leste-Oeste, 154 - Santo 
André.
Oportunidades: há oportunidades para 
açougueiro dessossador, ajudante de 
cozinha,  a l imentador de l inha de 
produção, atendente de lojas, auxiliar de 
estoque, encanador,  motor ista de 
caminhão, operador de empilhadeira, 

repositor, entre outras.
Como se candidatar: Os interessados 
devem fazer o agendamento no site da 
prefeitura. O atendimento ocorre na sede 
do Sine, que funciona na Vi la do 
Empreendedor, no subsolo do Boulevard 
Shopping.
Oportunidades: há vagas para ajudante de 
obras, cumim, enfermeiro, greidista, 
g a r ç o m ,  p o r t e i r o ,  r e p o s i t o r  d e 
mercadorias, técnico de enfermagem, 
entre outras.
Sine de Vitória (522 vagas)
Como se candidatar: Os interessados 
devem procurar a agência que funciona na 
Casa do Cidadão, avenida Maruípe, 
2.544, Itararé, das 8 às 17h.
Oportunidades: no município, há vagas 
para açougueiro, ajudante de açougueiro, 
atendente de lanchonete, auxiliar de 
limpeza, confeiteiro, pedreiro, porteiro, 
supervisor de vigilantes, entre outras. 
Saiba mais aqui.
Sine da Serra (1.220 vagas)
Como se candidatar: Os interessados 
devem comparecer na agência, localizada 
no bairro Portal de Jacaraípe, no Pró-
cidadão, das 8 às 17h.
Oportunidades: há oportunidades para 
açougueiro, assistente de vendas, auxiliar 
de logística, balconista, fiel de depósito, 
mecânico, motorista de caminhão, 
operador de caixa, entre outras. Saiba 
mais aqui.
Sine de Cachoeiro de Itapemirim (140 
vagas)
Como se candidatar: O atendimento aos 
candidatos ocorre no Sine da cidade, 
localizado na rua Costa Pereira, 90, 
Sumaré, das 8 às 17h.
Oportunidade: há vagas para ajudante de 
carga e descarga, auxiliar de cozinha, 
cos ture i ra ,  fax ine i ra ,  per fumis ta , 
telefonista, resinador, vendedor interno, 
entre outras. Saiba mais aqui.
Sine de Aracruz (462 vagas)
Como se candidatar: O atendimento aos 
candidatos ocorre no Sine da cidade, 
localizado na Rua José Coutinho da 
Rocha, 140, bairro Vila Rica - Aracruz.
Oportunidade: há vagas para açougueiro, 
ajudante de cozinha, analista contábil, 
artifice, auxiliar de produção, líder de 
departamento, montador de andaime, 
oficial pleno, operador de bomba de 
concreto, torneiro, entre outras. 
Sine de Colatina (31 vagas)
Como se candidatar: O atendimento é on-
line e os candidatos devem enviar o 
currículo e número do PIS e do CPF para o 

e - m a i l  c u r r í c u l o : 
colatina@sine.es.gov.br. O 
endereço do Sine é Av. Getulio 
Vargas, 98, Centro, Colatina.
Oportunidades: Há vagas para 
agente administrativo, auxiliar de 
limpeza, camareira de hotel, 
cozinheiro geral, farmacêutico, 
pedreiro, entre outras.
Sine de Linhares (320 vagas)
C o m o  s e  c a n d i d a t a r :  O s 
interessados devem procurar a 
agência do município, das 8 às 
13 horas, localizada na Avenida 
Governador Florentino Avidos, 

80, Nossa Senhora da Conceição.
O p o r t u n i d a d e s :  h á  v a g a s  p a r a 
açougueiro, caseiro, costutreira, cuidador 
de idosos, operador de caixa, estoquista, 
faxineiro, lavador de veículos, operador de 
caixa, entre outras.
Sine de Anchieta (44 vagas)
Como se candidatar: O atendimento aos 
candidatos ocorre no Sine da cidade, 
localizado dentro da Casa do Cidadão, na 
avenida Marechal Deodoro da Fonseca, 
767, no Centro.
Oportunidade: há vagas para sinaleiro, 
ajudante de obras, vidraceiro, motorista de 
caminhão, topógrafo, operador de 
escavadeira, caldeireiro, entre outras.
Sine de Nova Venécia (220 vagas)
Como se candidatar: Os interessados 
devem procurar a agência do município, 
localizado na Rua Jussara, 10, Margareth, 
Nova Venécia.
O p o r t u n i d a d e s :  h á  v a g a s  p a r a 
açougueiro, assistente administrativo, 
auxiliar de obras, estoquista, jardineiro, 
pedreiro, servente de obras, entre outras.
Sine de Marataízes (51 vagas)
Como se candidatar: Os interessados 
devem procurar a agência do município de 
segunda a sexta-feira, das 8h às 17h, na 
Rua Rubens Rangel, 1.489, no bairro 
Cidade Nova.
Oportunidades: tem vaga para auxiliar de 
cozinha, motofretista, operador de caixa, 
pedreiro, sinaleiro, vendedor comércio 
varejista, entre outras.
Sine de Barra de São Francisco (41 vagas)
Como se candidatar: O atendimento aos 
candidatos ocorre no Sine da cidade, 
localizado na Alameda Santa Terezinha, 
100, Centro, Barra de São Francisco.
Oportunidades: há vagas para agente de 
microcredito, ajudante de motorista, 
farmaceutico, domestica, vendedor, 
lavador de carros, motorista de ônibus, 
entre outras.
Como se candidatar: O atendimento 
ocorre na agência da cidade, das 8 às 17 
horas, na avenida José Tozzi, 2.616, 
Bairro Boa Vista.
Oportunidades: entre as vagas estão 
atendente de padaria, atendente de 
suporte, agente funerário, armador de 
ferros, caseiro, cortador de tecidos, gari, 
modelista, promotor de vendas, repositor 
de mercadoria, entre outras.

Fonte: G1.GLOBO
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PAI E FILHO RECEBEM TRANSPLANTE DE CORAÇÃO EM 
MENOS DE DOIS MESES NO ES

D o s  n o v e  c o r a ç õ e s 
transplantados no Espírito 
Santo em 2025, dois foram 
dest inados a uma mesma 
família de Pedro Canário, no 
Norte do Espírito Santo. Pai e 
filho passaram por cirurgias 
cardíacas com menos de dois 
meses de diferença. Josimar 
Ribeiro, de 43 anos, ganhou um 
novo coração em março e 
Narcílio Ribeiro, de 21, passou 
por transplante em abril.
Segundo a Central Estadual de 
Transplantes (CET-ES),  o 
estado contabilizou 55 doadores 
efetivos de órgãos até 31 de 
agosto. Desse total, nove corações foram 
captados no Espírito Santo.
Nesta segunda-feira (29) é celebrado o Dia 
Mundial do Coração e por isso o mês é 
conhecido por Setembro Vermelho. Período 
que reforça os cuidados do coração e 
preveção de doenças que afetam esse órgão 
vital.

O mês também é marcado pela campanha 
nacional Setembro Verde que defende a 
importância da doação de órgãos e tecidos no 
Brasil. Além de incentivar a doação de órgãos 
como um ato de solidariedade que salva 
vidas.
Família enfrenta problemas cardíacos
Josimar Ribeiro trabalha como montador de 
andaimes e começou a sentir alguns sintomas 
em 2024. Ele contou que sentia palpitações, 
cansaço intenso e inchaço. Diagnosticado 
com insuficiência cardíaca dilatada, foi 
submetido a transplante em março deste ano.
“Eu comecei a sentir o coração acelerado 
demais, um batimento muito forte. Depois, 
veio o cansaço. Eu não aguentava andar dez 
metros sem ficar exausto. Comecei a inchar 
as pernas e a barriga. O médico disse que não 
tinha jeito, era só transplante”, lembrou o pai.
Josimar contou ao g1 que no caso dele o 
problema é genético e que a mãe morreu por 
problemas no coração. Ele disse que depois 
do transplante não sente mais nada.

“Sei que a medicação é para o resto da vida. 
Não posso tomar sol e tenho que evitar 
esforço físico, mas hoje não sinto mais nada. 
Por enquanto não posso trabalhar, faço uma 
coisinha ou outra dentro de casa, mão posso 
pegar peso", relatou o montador de andaimes 
que segue com acompanhamento médico.
Casado há mais de 20 anos e com quatro 
filhos, a preocupação é diária.

Filho também transplantou coração
O filho mais velho, Narcílio Ribeiro de 21 anos, 
transplantou o coração e o outro filho está 
tomando med icação por  apresentar 
irregularidades no órgão.

“Meu filho começou com uma tosse seca, mas 
não saía nada. Depois veio o inchaço nas 
pernas e barriga, além da falta de ar. Eu fiquei 
surpreso, um menino tão novo. Graças a Deus 
encontramos uma compatibilidade bem 
rápido”, contou Josimar. 
Narcílio foi transplantado em abril e só teve 
alta do hospital cinco meses depois, no dia 9 
setembro. Passa os dias em casa com a 
família para se recuperar do procedimento.
"Estamos com todo cuidado. Remédios no 
horário ceritinho, alimentação leve e nossas 
caminhadas l perto de casa, já que moramos 
na área rural. Tenho tomando conta dele como 
pai e por ter experiência com o transplante. 
Sei que todo cuidado ainda é pouco", 

desabafou o pai.

A família ainda vive em alerta. Outro filho de 
Josimar, Tarcísio Ribeiro de 20 anos, já faz 
tratamento preventivo após alterações no 
coração. Os dois caçulas, de 12 e sete anos, 
também estão em monitoramento médico.
Setembro Verde: 10 anos de conscientização
A campanha Setembro Verde celebra uma 
década em 2025, reforçando a importância da 
doação de órgãos e tecidos.
No Espírito Santo, os transplantes de córnea 
aumentaram 57% neste ano: foram 167 
cirurgias de janeiro a julho de 2024 contra 264 
em 2025 no mesmo período.

Fila de espera no Espírito Santo

 1.525 por córnea
 1.067 por rim
 41 por fígado
 9 por coração

“Hoje fazemos transplantes de tendões, 
ossos, córneas, sangue e tudo que for 
possível ser captado, desde que haja um 
receptor compatível”, disse a coordenadora 
da CET-ES, Maria Machado.
Setembro Vermelho: prevenção é essencial
Nesta segunda-feira (29) é celebrado o Dia 
Mundial do Coração. Durante todo o mês, a 
cor vermelha simboliza a conscientização 
sobre as doenças cardiovasculares e a 
importância da prevenção.
Segundo o cardiopediatra Wagner Knoblauch, 
existem alguns sinais no dia a dia que podem 
indicar que o coração está fora do comum.

“Um dos  s in tomas  re lac ionados  às 
cardiopatias é o cansaço maior que o normal 
para at iv idades habi tuais,  a lém das 
palpitações, quando o coração bate fora do 
compasso”, explica o doutor.

O médico disse que é importante se atentar 
aos cuidados com o corpo durante a rotina 
para evitar maiores problemas.

 “A regra é que não dá para não cuidar da 
saúde. Uma vez por ano é fundamental fazer 
uma avaliação. A palavra-chave é prevenção: 
boa alimentação, atividade física, não fumar e 
manter a saúde mental em dia”, destaca o 
cardiopediatra.

Vida após o transplante
Pacientes transplantados precisam de 
cuidados rigorosos, especialmente no 
primeiro ano após a cirurgia.

“Quando você faz um transplante, esses 
pac ientes saem do hospi ta l  usando 
imunossupressores, que fazem o organismo 
ace i tar  o  novo coração.  Mas essas 
medicações derrubam muito a imunidade e 
e x i g e m  c u i d a d o s  c o m  i n f e c ç õ e s  e 

a l imen tação ” ,  exp l i cou  a 
cardiologista pediátrica que atua 
com insuficiência cardíaca 
avançada  e  t r ansp lan tes 
cardíacos, Márcia Matos.

O s  r e m é d i o s ,  a p e s a r  d e 
essenciais, podem trazer efeitos 
colaterais, por isso, o primeiro 
ano após a cirurgia costuma ser 
o mais delicado.
Doação transforma
O transplante envolve sempre 
duas partes: quem recebe uma 
nova chance de viver e as 
famílias que, em meio à perda, 
autorizam a doação.

“Gostaríamos que as pessoas enxergassem a 
possibilidade da continuidade. É uma chance 
que você está dando pra alguém que está 
sofrendo, de ter uma nova oportunidade de 
viver”, destacou a médica Márcia Matos.
Doar no momento de luto é algo difícil, mas 
pode ter um novo significado, como conta a 
família de Heitor Valbuzi, de 27 anos, que teve 
morte encefálica após um acidente de moto no 
Espírito Santo.

Mesmo sem nunca conversar sobre o 
assunto, os pais permitiram a doação de 
órgãos do jovem. Com a atitude da família, 
seis órgãos foram destinados a pacientes da 
fila de espera.

O pai de Heitor, Valdirlei Valbuzi, relatou saber 
que, apesar da dor, a escolha trouxe 
esperança para outras famílias.

“Tinha dor naquele momento porque meu filho 
estava com morte encefálica. Mas, também, 
com esse gesto teve a oportunidade de outras 
famílias terem uma nova chance de vida. Em 
frente ao hospital tinha uma placa de doação 
de órgãos. Toda vez que eu chegava e 
sentava na grama com vários amigos, eu 
olhava a placa e abaixava a cabeça. Parece 
que papai do céu já estava me mostrando 
algo”, disse o pai.
A mãe, Adr iana Valbuzi ,  destacou o 
envolvimento de várias pessoas durante o 
processo. “Tem todo um protocolo, todo um 
processo de doação. São muitas pessoas 
envolvidas em prol de uma captação. A gente 
foi muito bem acolhido”, lembrou.
Além da prevenção, os médicos reforçam a 
necessidade de conversar em família sobre a 
decisão de doar órgãos.

“Ainda existe uma cultura de negação em 
relação à doação no Brasil. É compreensível, 
porque no momento da perda da família é 
difícil. Mas é fundamental que em vida cada 
um deixe claro seu desejo de ser doador”, 
destacou o médico Wagner Knoblauch.

A história de Heitor e de outros doadores 
mostra que a decisão de doar ultrapassa o 
momento do luto. Cada órgão doado 
representa a possibilidade de tratamento para 
pacientes que aguardam na fila e depende da 
escolha feita ainda em vida ou pela família.
Mais do que um procedimento médico, a 
doação é uma política de saúde pública que 
depende de informação, diálogo entre 
familiares e consciência social para garantir 
que vidas sejam salvas.

Fonte: G1.GLOBO
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O Governo de Minas, por meio da 
Secretaria de Estado de Cultura e 
Turismo (Secult-MG), participará de 
duas importantes iniciativas em 
Buenos  A i res  nes te  mês :  o 
E n c o n t r o  c o m  O p e r a d o r e s 
Argentinos (29/9) e a FIT – Feira 
Internacional  de Tur ismo da 
América Latina (de 27 a 30/9).

Ambas as ações fazem parte da 
estratégia de internacionalização 
do destino, ampliando a presença 
de Minas Gerais no mercado sul-
americano e consolidando seu 
posicionamento como referência 
em turismo cultural, gastronômico, 
de bem-estar e experiências autênticas.
“A Argentina é um dos principais mercados 
emissores da América do Sul e estratégico 
para Minas Gerais. Estar presentes em 
eventos desse porte nos permite mostrar a 
riqueza cultural, gastronômica e natural do 
nosso estado, além de abrir caminhos para 
parcerias que fortalecem o turismo e a 
economia criativa mineira. Queremos que 
cada vez mais visitantes argentinos vivam 
experiências autênticas e inesquecíveis em 
Minas Gerais”, ressalta a secretária de 
Estado de Cultura e Turismo de Minas Gerais, 
Bárbara Botega.
FIT Argentina
Reconhecida como a maior feira de turismo 
da América Latina e uma das mais relevantes 
do mundo, a FIT, que acontecerá de 27 a 30, 
reúne anualmente mais de 100 mil visitantes, 
entre profissionais do setor e público final.
O estande de Minas Gerais será um espaço 

de vivência e encantamento com Cozinhas-
vivas conduzidas por chefs mineiros, 
degustações de cafés especiais, cachaças, 
doces e iguarias regionais, distribuição de 
mater ia is  p romoc iona is  b i l íngues e 
atendimento técnico especializado ao trade.
A participação de Minas na FIT reforça a 
imagem do estado como um destino turístico 
sofisticado, autêntico e diverso, capaz de unir 
tradição, inovação e hospitalidade.
Promoção do Destino Minas
No dia 29, às 8h30 da manhã, haverá um 
encontro especial no restaurante Hierro 
Bodegón, em Buenos Aires, voltado para 
operadores turísticos, agências de viagens, 
companhias aéreas, imprensa especializada 
e influenciadores do setor.
O evento contará com a presença do 
renomado chef Felipe Rameh, que conduzirá 
um café da manhã típico mineiro, destacando 
a autenticidade da culinária regional. No 
cardápio, queijos artesanais, pão de queijo, 

doces tradicionais e quitandas 
regionais, proporcionando aos 
convidados uma imersão sensorial 
na cultura gastronômica de Minas.
Em seguida, a subsecretária de 
Turismo, Patrícia Moreira, fará a 
apresentação oficial do destino 
Minas Gerais, destacando a riqueza 
e a diversidade do estado nos mais 
variados segmentos turísticos.

Entre os principais temas estão o 
turismo cultural e de patrimônio; o 
t u r i s m o  r e l i g i o s o  ( r o t a s  d e 
peregrinação e locais sagrados); o 
turismo de luxo e experiências 
e x c l u s i v a s ;  a  g a s t r o n o m i a 

reconhecida internacionalmente; o turismo de 
bem-estar  e  natureza;  opções para 
casamentos e luas de mel; e a crescente 
produção de vinhos mineiros, que vem se 
destacando por sua qualidade e inovação.
O objetivo é fortalecer os laços com o 
mercado argentino, ampliar parcerias 
estratégicas e promover novas oportunidades 
de negócios para o turismo mineiro.
Internacionalização e impacto
As duas ações estão totalmente alinhadas 
com as diretrizes estratégicas do Governo de 
Minas para fomentar a internacionalização do 
Destino Minas Gerais, posicionando-o como 
um vasto território vibrante, plural e preparado 
para encantar viajantes de todo o mundo.
A promoção do turismo é valorizada como 
vetor de desenvolvimento econômico 
sustentável, de forma regionalizada, e com 
foco em produtos de alto valor agregado.
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MINAS SAI NA FRENTE COM CRIAÇÃO DE UNIFORMES 
EXCLUSIVOS PARA O FUTEBOL FEMININO

Um projeto pioneiro do Governo de Minas, 
liderado pela Secretaria de Estado de 
Desenvolvimento Social (Sedese), vai 
redefinir os padrões para o futebol feminino 
no estado, desenvolvendo uniformes 
esportivos pensados exclusivamente para 
mulheres e mudando uma prática comum de 
adaptar modelos masculinos para as atletas. 
A proposta representa mais um avanço na 
valorização do esporte em Minas Gerais, 
estado que será uma das principais sedes da 
Copa do Mundo de Futebol Feminino 2027. 
Além de melhorar o conforto e a performance 
das jogadoras, a iniciativa impulsiona a 
cadeia produtiva local, envolvendo mulheres 
atendidas pelo Trajeto Moda, projeto da 
Sedese que promove a transformação 
profissional de mulheres em situação de 
vulnerabilidade econômica e social em 
cidadãs qualificadas no ofício da costura, 
alinhado às habilidades empreendedoras. 
A secretária de Estado de Desenvolvimento 
Social de Minas Gerais, Alê Portela, vislumbra 
impactos positivos desta ação para o esporte 
e para as atletas.
"Fortalecer o futebol feminino vai muito além 
de estimular a prática esportiva, é também dar 
condições dignas para que as mulheres 
tenham protagonismo dentro e fora do 
campo. Este projeto é um grande passo para 
garantir mais visibilidade e respeito ao 
esporte feminino em Minas, cr iando 
uniformes que aliam tecnologia, conforto e 
representatividade", destaca a secretária Alê 
Portela.
A iniciativa é fruto de uma articulação com 

diversos setores, incluindo a fábrica de 
uniformes CSA Sports, a Federação Mineira 
de Futebol (FMF), além de clubes como 
Cruzeiro, Atlético, América e Itabirito. A 
expectativa é de que, a partir de 2026, a 
iniciativa receba incentivo estadual por meio 
de emendas parlamentares, garantindo a 
continuidade e expansão.
Voz feminina é protagonista 
O design dos uniformes foi desenvolvido pelo 
estilista Thiago Mirandes, com participação 
direta de atletas e árbitras, que contribuíram 
com opiniões para tornar o resultado mais 
funcional, moderno e representativo. O 
processo contou ainda com a participação de 
alunas do Trajeto Moda, que participaram da 
escuta das atletas e visitaram a fábrica da 
CSA para conhecer todas as etapas da 
produção. 
Thaís Helena da Silva, goleira do Atlético, 
celebra a criação do novo uniforme, que 
representa um avanço para o futebol 
feminino. "Essa iniciativa é muito relevante 
para a modalidade, que ainda é muito carente 
com relação à 
f a l t a  d e 
est ru tura.  A 
gente pega as 
s o b r a s  d o 
m a s c u l i n o . 
Em questão 
de tamanho, 
são uniformes 
fora do padrão 
f e m i n i n o , 
então, essas 

correções são muito importantes”, avalia a 
atleta.  
A jogadora Thalita Soares, do Itabirito Futebol 
Clube, celebra a oportunidade de participar 
do processo criativo e ressalta a importância 
do novo uniforme. "É muito legal ver o começo 
dessa história. A iniciativa do Governo de 
Minas é excelente! Para a gente, que já usou 
material masculino, ter um uniforme no nosso 
molde, no nosso formato de corpo, que seja 
leve, priorizando o que o feminino tem de 
melhor, é excepcional", afirma. 
A árbitra Andreza Siqueira, do quadro da 
Federação Internacional de Futebol (Fifa), 
lembra as dificuldades do passado e reforça a 
importância da mudança. "O futebol feminino 
sempre foi deixado um pouco de lado. A gente 
usava uniformes de homens e tinha que 
ajustar. Ter essa iniciativa é muito importante, 
porque está sendo construído um uniforme 
específico para o corpo feminino, que vai dar 
mais flexibilidade nos nossos movimentos, no 
nosso trabalho e na nossa performance", 
explica Andreza.



O Presídio de Turmalina, no 
Vale do Jequitinhonha, tem 
s e  d e s t a c a d o  p e l a 
implementação de diversos 
projetos de ressocialização. 
As iniciativas, realizadas 
e m  p a r c e r i a  c o m  a 
p r e f e i t u r a ,  M i n i s t é r i o 
P ú b l i c o  e  o  P o d e r 
J u d i c i á r i o ,  t ê m  c o m o 
ob je t i vo  p ropo rc iona r 
oportunidades de trabalho, 
estudo e qualificação aos 
detentos, além de gerar 
b e n e f í c i o s  p a r a  a 
população local.
Entre os projetos em andamento, o Lapidar 
ocupa lugar de destaque. A ação possibilita 
que presos do regime semiaberto atuem na 
limpeza e manutenção de espaços públicos, 
reduzindo a rejeição social e permitindo a 
remição de pena. Atualmente, 90% dos 
custodiados autorizados para trabalho 
externo participam da iniciativa. Outro projeto 
consolidado é a Remição pela Leitura, 
benefício vigente em grande parte das 
unidades prisionais sob administração do 
Departamento Penitenciário de Minas Gerais 
(Depen-MG), que incentiva a educação dos 
presos do regime fechado em troca de 
remição de pena.
No campo social, o projeto Cultivando a 
Liberdade promove o cultivo de hortaliças 
destinadas a entidades filantrópicas da 
cidade, como a Casa Lar, o Lar do Idoso e a 
A s s o c i a ç ã o  d e  P a i s  e  A m i g o s  d o s 
Excepcionais (Apae). Com a dedicação de 
dois presos, a produção mensal chega a 
cerca de 80 kg de alimentos, apoiada por 
doações de adubos e sementes vindas da 

comunidade.
A educação é prioridade no Presídio de 
Turmalina. Desde 2017, o Projeto da Escola 
Regular funciona como extensão da Escola 
Estadual Professora Edite Gomes, de dentro 
da própria unidade. Já passaram pelo projeto 
mais de 170 alunos, resultando na conclusão 
do Ensino Fundamental por 35 internos e do 
Ensino Médio por outros 25. Atualmente, 22 
detentos estão matriculados, sendo 11 no 
Ensino Fundamental, sete no Médio e quatro 
no Ensino Superior. O projeto conta com a 
participação de professores em três turnos 
diários, tornando o presídio uma das poucas 
unidades de pequeno porte em Minas Gerais 
a oferecer ensino regular até ao nível superior.
Outra iniciativa é a Fábrica de Artefatos de 
Concreto, fruto de parceria com a Prefeitura 
de Turmalina. Com mão de obra de presos do 
regime fechado, a fábrica produz blocos e 
peças de concreto utilizados em obras 
públicas do município. Quatro internos atuam 
diretamente na produção, enquanto uma 
turma de 15 presos participa de curso de 

qualificação contratado 
pelo estado. Em alguns 
casos, os materiais são 
produzidos no presídio e 
aplicados nas ruas por 
presos do semiaberto do 
projeto Lapidar, garantindo 
e c o n o m i a  p a r a  a 
administração municipal.
Internamente, o Projeto 
Melhorias PRTUR conta 
c o m  d e z  p r e s o s 
responsáveis pela faxina e 
manutenção da unidade. 
Entre as obras já realizadas 
estão a construção de duas 

celas no regime semiaberto, uma sala de aula 
de 30 m²,  uma bib l io teca,  sa las de 
professores, vestiários e a ampliação do 
refeitório. Mais de 300 m² de muros também 
foram erguidos pelos próprios custodiados 
nos últimos dois anos e meio.
Para o diretor-geral da unidade, José Carlos 
d e  J e s u s  V i e r a ,  o s  p r o j e t o s  s ã o 
imprescindíveis para a manutenção dos 
direitos básicos, mesmo no regime fechado. 
“Acredito na importância de ampliar cada vez 
mais as metodologias de ressocialização. 
Com elas devolvemos à sociedade pessoas 
habilitadas ao trabalho, intelectualizadas, que 
terão mais oportunidades enquanto egressas 
do sistema prisional”, disse. 
As iniciativas da unidade prisional de 
Turmalina confirmam o compromisso do 
Departamento Penitenciário de Minas Gerais 
(Depen-MG) com a humanização do 
atendimento aos custodiados, promovendo 
dignidade, qualificação e a construção de 
novas oportunidades, além da integração 
com a comunidade local.
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POLÍCIA CIVIL APREENDE MAIS DE 60 CELULARES EM 
AÇÃO CONTRA CRIMES PATRIMONIAIS NA REGIÃO 

METROPOLITANA DE BELO HORIZONTE
A Polícia Civil de Minas Gerais (PCMG) 
apreendeu 62 celulares sem comprovação de 
o r i g e m ,  n e s t a  s e m a n a ,  n a  R e g i ã o 
Metropolitana de Belo Horizonte (RMBH). 
Foram cumpridos três mandados de busca na 
ação, decorrente de investigações acerca de 
uma organização criminosa especializada em 
furto, estelionato e receptação de aparelhos 
de alto valor. Um suspeito, de 25 anos, foi 
preso em flagrante.
As apurações, conduzidas pela 1ª Delegacia 
de Polícia Civil Barreiro há cerca de dois 
meses, apontam que o grupo atua em 
grandes eventos musicais e esportivos. "Além 
de cidades de Minas Gerais, há suspeita de 
que existam telefones apreendidos oriundos 
de crimes patrimoniais praticados em outros 
estados da federação e até mesmo 
proveniente de contrabando/descaminho de 
outros países", afirmou a delegada Marcela 
Nogueira Macedo.
A lém dos  ce lu la res ,  também fo ram 
apreendidos no local um tablet, três 
notebooks, quatro smartwatches, cinco 
máquinas de cartão, 32 cartões bancários e 
d ive rsos  acessór ios .  Por  me io  dos 
levantamentos realizados inicialmente, foram 
identificadas seis vítimas de Belo Horizonte e 
do interior de Minas, além de uma que reside 
na Alemanha.
Vítima de furto em um evento realizado em 
agosto, a bióloga Laura Cristina teve o celular 

restituído nesta quinta-feira (25/9), um dia 
após a ação policial. "Hoje, estou com o meu 
telefone em mãos porque eu fiz o boletim de 
ocorrência", contou.
A estudante Isabela Resende também já saiu 
da delegacia com o aparelho, que havia sido 
furtado dentro de um ônibus na semana 
passada. Ela contou que no mesmo dia 
registrou o fato. "Felizmente, a Polícia Civil 
conseguiu recuperar meu celular usando o 
número do  IMEI", comemorou.
Ostentação
O investigado detido foi autuado em flagrante 
por receptação qualificada pelo exercício de 
atividade comercial e encaminhado ao 
sistema prisional. “Durante as investigações, 
foi constatado que esse homem, mesmo 
tendo s ido benef ic iado pe lo  auxí l io 
emergencial durante a pandemia, ostentava 
vida de luxo e viagem para Europa em suas 
redes sociais”, mencionou a delegada 
Marcela Nogueira Macedo.
Os trabalhos policiais apontam, ainda, para 
indicativos de que, após a 
receptação, os investigados 
entram em contato com as 
ví t imas com o intu i to de 
conseguir desbloquear os 
aparelhos e subtrair valores de 
c o n t a s  b a n c á r i a s .  “ A s 
investigações continuam no 
sentido de identificar a origem 

dos materiais apreendidos e localizar outros 
envolvidos no esquema criminoso”, concluiu 
Marcela Macedo.
Tá Entregue
A operação desta semana está alinhada com 
a ação Tá Ent regue,  da PCMG, de 
enfrentamento qual i f icado de cr imes 
patrimoniais envolvendo celulares, com foco 
na repressão das práticas criminosas, 
recuperação dos aparelhos e restituição dos 
bens às vítimas.  
Para isso, a Polícia Civil reforça a importância 
do registro do boletim de ocorrência em casos 
de perda, furto ou roubo de celulares, e, 
principalmente, que a vítima informe o 
número de IMEI do aparelho. O procedimento 
permite o rastreamento e a localização dos 
dispositivos, aumentando as chances de 
recuperação.
Os materiais apreendidos na operação já 
estão sendo analisados, e as vítimas 
identificadas serão notificadas pela PCMG 
para a restituição.



A Superintendência Regional 
de Saúde de Colatina (SRSC) 
realizou, nesta quarta-feira 
(24), uma ação educativa 
sobre acidentes por animais 
peçonhentos. A iniciativa foi 
organizada pela equipe de 
Vigilância Ambiental, em 
parceria com os residentes 
e m  S a ú d e  C o l e t i v a  d o 
Instituto Capixaba de Ensino, 
Pesquisa e Inovação em 
Saúde (ICEPi).
A atividade integra a Semana 
Estadual de Conscientização sobre 
Acidentes por Animais Peçonhentos, 
que mobilizou diversos municípios 
capixabas ao longo da última semana. A 
exposição aconteceu no Centro 
Regional de Especialidades (CRE) de 
Colatina e contou com a apresentação 
de diferentes espécies, além da 
distribuição de materiais informativos. 
O objetivo foi orientar a população 
sobre os riscos, as medidas de 
prevenção e a conduta correta em 
casos de acidentes com os animais 
peçonhentos.
“É uma pauta de saúde pública que 
merece muita atenção. Só na Região 
Central já tivemos mais de 1.700 
registros de acidentes neste ano, a 
maioria envolvendo escorpiões. Por 
i s s o ,  a ç õ e s  c o m o  e s s a  s ã o 
fundamentais para sensibilizar a 
população sobre a prevenção e a 
importância de procurar atendimento 
médico imediato em caso de acidente”, 
destacou o super intendente da 
Regional Central de Saúde, Vaninho 
Mendes.
A chefe do Núcleo de Vigilância em 
Saúde da Regional, Laís Silvestri, 
reforçou que a iniciativa aproxima a 
população do tema e contribui para 
reduzir riscos. “Estamos trazendo 

informação de forma simples e 
acess íve l .  A lém da expos ição , 
orientamos sobre medidas práticas que 
podem ser adotadas no dia a dia para 
evitar acidentes. Prevenir é sempre o 
melhor caminho”, afirmou.
Exposição para todas as idades
Quem visitou a exposição elogiou a 
oportunidade de aprender mais sobre o 
tema. “Minha neta já viu escorpião onde 
ela mora, mas graças a Deus não 
aconteceu nada. Adorei as informações 
e peguei o panfleto com mais detalhes e 
número de contato também”, contou 
Inês Lorenzoni, moradora do bairro 
Aparecida, em Colatina.
Para Valéria Campos, mãe do Vicente, 
a ação foi muito esclarecedora. 
“ E x p o s i ç ã o  m a r a v i l h o s a ,  c o m 
explicação excelente. É importante que 
a gente saiba os números e difunda as 
informações”, disse.
Já Lucimar Polonini, pai do pequeno 
Matheus, destacou a importância de 
ampliar esse tipo de conscientização. 
“Com o crescimento das cidades e a 
c o n s t r u ç ã o  d e  n o v o s  b a i r r o s , 
acabamos ocupando o espaço natural 
desses animais, o que aumenta o risco 
de acidentes. Por isso, é fundamental 
i n t e n s i f i c a r  a  d i v u l g a ç ã o , 
e s p e c i a l m e n t e  n a s  e s c o l a s " , 

comentou. 
Dados
De acordo com o Boletim nº 
37/2025 de Monitoramento 
dos Acidentes por Animais 
P e ç o n h e n t o s  d a 
Superintendência Regional de 
Colatina, o Espírito Santo 
registrou 6.169 casos neste 
ano. Somente na Região 
Central de Saúde, foram 
notificados 1.748 acidentes. A 
m a i o r  p a r t e  e n v o l v e 
e s c o r p i õ e s ,  c o m  1 . 3 8 5 

o c o r r ê n c i a s .  Ta m b é m  f o r a m 
registrados 120 casos com serpentes, 
118 com abelhas, 96 com outros 
animais e 29 envolvendo aranhas.
Como p reven i r  ac iden tes  com 
escorpiões:
- Acondicionar o lixo domiciliar em 
sacos bem fechados para evitar a 
presença de insetos que servem de 
alimento aos escorpiões;

- Manter jardins e quintais limpos, 
evitando o acúmulo de entulhos, folhas 
secas, lixo e materiais de construção;
- Utilizar calçados e luvas de couro em 
atividades de limpeza;
- Sacudir e examinar roupas, sapatos, 
toalhas, panos e roupas de cama antes 
de usar;
- Instalar soleiras em portas e janelas, 
telas em ralos e vedar frestas e buracos 
nas paredes;
- Afastar camas e berços das paredes e 
evitar que roupas de cama encostem no 
chão;
- Preservar os inimigos naturais dos 
escorpiões, como corujas, joão-bobos, 
lagartos e sapos.

Informações à Imprensa:
Assessoria de Comunicação da Sesa
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MAIS DE 70% DAS OBRAS DE PAVIMENTAÇÃO EM 
NOVA VENÉCIA JÁ FORAM EXECUTADAS

As obras de pavimentação do trecho 
Gameleira, em Nova Venécia, avançaram 
em bom ritmo e já superaram 70% de 

execução. O investimento é 
d e  R $  6 , 2  m i l h õ e s , 
realizado pelo Governo do 
E s t a d o ,  p o r  m e i o  d o 
Programa Caminhos do 
Campo, coordenado pela 
Secretaria da Agricultura, 
Abastecimento, Aquicultura 
e Pesca (Seag).
Iniciadas em setembro de 
2024, as intervenções 
e s t ã o  d e n t r o  d o 
cronograma e têm previsão 
de conclusão até novembro 
de 2025. Do total de 4,5 
quilômetros de extensão da 

via, 3,3 qui lômetros já receberam 
revestimento asfáltico duplo, enquanto os 
trechos restantes passam por serviços de 

terraplanagem e de drenagem profunda e 
superficial, fundamentais para assegurar a 
durabilidade e a segurança da estrada. A 
e tapa  de  s ina l i zação  a inda  será 
executada.
O secretário de Estado da Agricultura, 
Enio Bergoli, destacou a relevância do 
i n v e s t i m e n t o  p a r a  a  r e g i ã o .  “ A 
pavimentação do trecho Gameleira é uma 
conquista que melhora a vida das famílias 
rurais de Nova Venécia. Essa obra facilita 
o transporte da produção agrícola e 
garante mais segurança e mobilidade para 
a população daquela região”, afirmou 
Bergoli.

Informações à Imprensa:
Assessoria de Comunicação da Seag



Para fortalecer a campanha nacional do 
Setembro Amare lo ,  a  Assemble ia 
Legislativa do Espírito Santo (Ales) 
promove, na próxima segunda-feira (29), 
uma palestra sobre conscientização e 
prevenção ao suicídio. O evento acontece 
das 13 às 16 horas, no Auditór io 
Hermógenes Lima da Fonseca, e foi 
requerido pelo deputado Bispo Alves 
(Republicanos).
O pa les t rante  será  João Antôn io 
Rodrigues, responsável pelo Projeto Help. 
A iniciativa voluntária oferece apoio 
emocional e psicológico a pessoas que 
enfrentam situações como depressão, 
ansiedade, traumas e automutilação, sob 
o lema “Não te julgo, te ajudo”.
O projeto atua por meio da escuta ativa e 
de  aconse lhamento ,  u t i l i zando a 
experiência de voluntár ios que já 

s u p e r a r a m 
d i f i cu ldades 
semelhantes 
p a r a  a p o i a r 
o u t r a s 
p e s s o a s  n a 
superação de 
suas próprias 
batalhas. Além 
de palestras, 
e v e n t o s  e 
campanhas de 
conscientizaçã
o ,  o  H e l p 
t a m b é m 
disponibi l iza 

canais de contato pelo WhatsApp e 
Instagram.
Abraço acolhedor
Já na terça-feira (30), o dia será dedicado 
a outra ação de acolhimento: o “Ônibus do 
Abraço”, que ficará em frente à sede do 
Parlamento estadual. A iniciativa será 
conduzida pela deputada Janete de Sá 
(PSB) e terá como público estudantes do 
Instituto Gênesis e a população em geral.
O projeto foi idealizado pelo pastor 
Gilberto da Costa Neves e transformado 
em utilidade pública estadual pela Lei 
10.976/2019. O veículo é equipado com 
salas climatizadas 
para atendimento e 
escuta, além de 
o f e r e c e r 
encaminhamento a 

cursos profissionalizantes e incentivo à 
prática esportiva. 
“A ideia é encurtar a distância entre jovens 
e adultos com pensamentos suicidas e o 
contato com profissionais que possam 
ajudar. Mais do que aconselhar, nós 
abrimos espaço para que as pessoas se 
sintam seguras e possam falar de suas 
dores e emoções. É um abraço que 
acolhe”, afirmou o pastor.
De acordo com a programação, a ação 
terá palestra sobre prevenção ao suicídio 
das 9h30 às 10h30 e outra das 14 às 15 
horas. Entre 11 horas e meio-dia, haverá 
uma mesa interat iva voltada para 
mulheres, além de panfletagem educativa 
nos semáforos em frente ao Parlamento.
Para a deputada Janete, trazer a iniciativa 
até a Assembleia reforça a importância da 
prevenção. “Trouxemos essa iniciativa 
para Vitória em parceria, visando fazer um 
alerta importante, especialmente para a 
nossa juventude que, muitas vezes, por 
n ã o  c o m p r e e n d e r  s u a s  a t u a i s 
circunstâncias, acaba atentando contra a 
própria vida”, disse.

Serviço 

Palestra sobre prevenção do suicídio
Q u a n d o :  2 9 . 0 9 
(segunda-feira), das 13 
às 16 horas
O n d e :  A u d i t ó r i o 
Hermógenes Lima da 
Fonseca (pilotis da Ales)

Serviço de acolhimento 
– “Ônibus do Abraço”
Quando: 30.09 (terça-
feira), 
Onde:  Em f ren te  à 
Assembleia Legislativa 
–  Av e n i d a  A m é r i c o 
Buaiz, 205, Enseada do 
Suá, Vitória
A t i v i dades :  Escu ta 
a c o l h e d o r a ; 
panfletagem; palestras 
das 9h30 às 10h30 e das 
14 às 15 horas; mesa 
interativa para mulheres 
das 11 às 12 horas. 
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DIRETOR GERAL

ASSEMBLEIA REALIZA AÇÕES DE PREVENÇÃO AO 
SUICÍDIO E APOIO PSICOLÓGICO

AVISO DE LICITAÇÃO
Pregão Eletrônico Nº 90025/2025 
Órgão/Entidade: Instituto de Defesa Agropecuária e Florestal 
do Espírito Santo – Idaf.
Processo Nº: 2025-GKW5S
IDCidades/TCEES: 2025.500E0100012.01.0026
Objeto: aquisição de Etiquetas e Ribbon.
Valor Máximo admitidos:
Grupo 1 (único): R$ 5.200,00
DATA DA SESSÃO PÚBLICA: dia 13/10/2025, às 10h. 
O certame será realizado por meio do Sistema de Compras do 
Governo Federal (www.gov.br/compras), estando o edital 
disponível no Portal Nacional de Contratações Públicas (PNCP) e 
endereço: www.compras.es.gov.br.
Os interessados em participar da licitação deverão estar 
previamente credenciados no Sistema de Cadastramento 
Unificado de Fornecedores – SICAF e no Sistema de Compras do 
Governo Federal 
Contato: cpl@idaf.es.gov.br.
Vitória, 26 de setembro de 2025.

Dalmo Rocha Freitas Sobrinho
Pregoeiro/Idaf

PUBLICAÇÃO OFICIAL
DE ORGÃO/ENTIDADE DO ESPIRITO SANTO

EM 30/09/2025

AVISO DE SUSPENSÃO – PREGÃO ELETRÔNICO Nº 23/2025
PROCESSO 1874/2025

O Município de Pancas - ES torna público, através de seu Pregoeiro que o certame 
em epigrafe, com abertura prevista para o dia 01/10/2025, está sendo 
SUSPENSO para análise de IMPUGNAÇÃO, nos termos do artigo 164 da Lei 
14.133/21. A nova data de abertura será divulgada oportunamente e publicada 
nos mesmos meios de publicação utilizados. O processo encontra com vistas 
franqueadas aos interessados. Maiores informações pelo telefone (27) 3726-
1666.
ID TCE/ES: 2025.053E0700001.01.0022.
Pancas - ES, em 30 de setembro de 2025.

Leonardo de Souza
Pregoeiro

PUBLICAÇÃO LEGAL DA PREFEITURA
MUNICIPAL DE PANCAS EM 29/09/2025
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