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NESTA SEGUNDA-FEIRA (31), NA CAMARA MUNICIPAL DE
GOVERNADOR VALADARES, FOI APRESENTADO O

. PARLAMENTO JOVEM DE MINAS UM PROGRAMA DE
FORMAGCAO POLITICA REALIZADO PELA ASSEMBLEIA
LEGISLATIVA DE MINAS GERAIS (ALMG) E POR CAMARAS
MUNICIPAIS PARCEIRAS. CINCO ESCOLAS DE ENSINO
MEDIO DA CIDADE FORAM SELECIONADAS PARA
PARTICIPAR DO PARLAMENTO, SAO ELAS COLEGIO
PRESBITERIANO, COLEGIO IBITURUNA E AS ESCOLAS
ESTADUAIS PROFESSOR NELSON DE SENA, PROFESSORA
THEOLINDA DE SOUZA CARMO E PEDRO RIBEIRO
CAVALCANTE FILHO. O PROGRAMA TEM O OBJETIVO DE
PROMOVER A CIDADANIA E A PARTICIPACAO POLITICA DOS
JOVENS ESTUDANTES DO ENSINO MEDIO, DE ESCOLAS
PUBLICAS E PARTICULARES, APROXIMANDO OS DO PODER
LEGISLATIVO MUNICIPAL. NA EDICAO DE 2025, O TEMA
ESCOLHIDO PARA DISCUSSAO E “JUVENTUDE E DIREITOS
CULTURAIS”.

Aluguel de
Apartamentos
e Kitinetes

Sérgio Machado A
®(27)98126-7554 i

O governador Renato Casagrande convida
para o Evento de Celebracdo do
1° Ano da Concessdo do
Subsidio para Entrada da Casa
Propria, por meio do Programa

Nossa Casa, que viabilizou 2.500
financiamentos habitacionais.
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CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM ESTA ENTRE AS CIDADES QUE Salao Sao Tiago - Palacio Anchieta
MAIS GERARAM EMPREGOS NO ESPIRITO SANTO NO MES DE Fhaca Joda Climace, 42, Centro =VioRa
FEVEREIRO, COM UM SALDO POSITIVO DE 454 NOVOS

POSTOS DE TRABALHO COM CARTEIRA ASSINADA. O

MUNICiPIO REAFIRMA SUA POSIGAO COMO O PRINCIPAL n
POLO ECONOMICO DO SUL DO ESTADO, DEMONSTRANDO A CAILXA -
FORGA DO SEU MERCADO DE TRABALHO.0S DADOS SAO DO Minha Casa
CADASTRO GERAL DE EMPREGADOS E DESEMPREGADOS Winiha Vida
(NOVO CAGED) E FORAM DIVULGADOS PELO MINISTERIO DO ,

TRABALHO E EMPREGO (MTE) NA SEXTA-FEIRA (28). NO . T GOVERNO DO ESTADO
ESPIRITO SANTO, O SALDO DE EMPREGOS FOI DE 6,2 MIL nussa CASA secretariade saneaments
NOVAS VAGAS FORMAIS NO MES, REFLETINDO A RETOMADA Habitagto « Dessovolrimanto Urbeno

DO CRESCIMENTO ECONOMICO EM DIVERSAS AREAS.

Blocos de Nota, Cartoes de Visita, Carimbos
Convites de casamento, Adesivos, Panfletos Atendimento de Segunda a Sabado!
Recibos, Imis de Geladeira, e Muito Maist VENHA FAZER SEU ORCAMENTO.

FICA ~_Tel.: (27) 3756-1687 / (27) 99943-6111°

IGILANTE - y
‘gazendo o seu papel _:'ﬂ?ké “

V4

ATENDIMENTOS EM TODA REGIAO: MANTENA, ECOPORANGA,
AGUIA BRANCA, AGUA DOCE DO NORTE, MANTENOPOLIS, ETC.

Av. Jones dos Santos Neves, n° 214 - Barra de Siao Francisco -ES
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PREFEITURA DE CASTELO ENTREGA 100 PREMIOS DA
CAMPANHA DO NAC 2024

Ps
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Nesta segunda-feira (31), na Camara
Municipal de Governador Valadares, foi
apresentado o Parlamento Jovem de
Minas, um programa de formacao
politica realizado pela Assembleia
Legislativa de Minas Gerais (ALMG) e
por camaras municipais parceiras.
Cinco escolas de ensino médio da
cidade foram selecionadas para
participar do Parlamento, s&o elas
Colégio Presbiteriano, Colégio
Ibituruna e as escolas estaduais
Professor Nelson de Sena, Professora
Theolinda de Souza Carmo e Pedro
Ribeiro Cavalcante Filho. O programa
tem o objetivo de promover a cidadania
e a participacdo politica dos jovens
estudantes do ensino médio, de
escolas publicas e particulares,
aproximando-os do Poder Legislativo
Municipal. Na edicdo de 2025, o tema
escolhido para discussao é “Juventude
e Direitos Culturais”.

O prefeito Coronel Sandro elogiou a
iniciativa e apresentou o apoio da
prefeitura municipal ao Parlamento
Jovem. “A participacdo de escolas de

Valadares no
Parlamento Jovem de
Minas € uma iniciativa
muito louvavel. Um dos
nossos deveres é
incentivem as futuras
geracdes para
participarem da
politica, para que
possam decidir com
sabedoria, justica e
atender aos reclames
da nossa sociedade.
Para que a gente tenha
uma vida saudavel em sociedade nds
devemos saber reconhecer e buscar
nossos direitos e deveres. Saibam que
o poder executivo esta de portas
abertas e pronto também para
participar de iniciativas como essa. E
importante que os jovens e nossas
criangas conhegam o funcionamento da
prefeitura. Afinal amanha s&o vocés
que estardo ocupando esses lugares,
serdao secretarios, prefeitos,
vereadores, deputados”.

Para o vereador e presidente da
Camara, Alé Ferraz,ks -5
agradeceu as escolas | el
participantes. “Quero \
agradecer a presenga . ~._
do prefeito. O ' !
Parlamento jovem de { '? g
Minas é a oportunidade '] =~ =
para os jovens do §
interior debaterem mais
sobre cidadania,
democracia, entrar no
acordo de uma
proposta que vai
resolver e solucionar os
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problemas coletivos. Difundir isso é a
nossa felicidade. Cada escola que esta
aqui hoje tem essa oportunidade de
representar a sociedade. Entdo isso
aqui é para vocés. Agradecemos o0s
diretores que aderiram e a vocés alunos
que aceitaram esse chamado. O nosso
muito obrigado!

Valadares faz parte do Polo Piranga,
junto com as cidades Oratoérios,
Piedade de Ponte Nova, Ponte Nova
(coordenagao regional), Simonésia e
Urucania. Durante o programa, os
estudantes poderdao conhecer a
estrutura da Camara Municipal, suas
funcbes e atribuicbes e irédo
desempenhar o papel de
representantes de seu municipio,
debatendo e propondo projetos de leis a
respeito de temas de relevancia social,
nas etapas municipal, regional e
estadual — esta ultima ocorrendo na
ALMG, com estudantes de todo o
estado de Minas Gerais.

por Secretaria de Comunicacio e
Mobilizac&o Social

CACHOEIRO SE DESTACA NA GERACAO DE EMPREGOS NO

Cachoeiro de ltapemirim esta entre
as cidades que mais geraram
empregos no Espirito Santo no més
de fevereiro, com um saldo positivo
de 454 novos postos de trabalho com
carteira assinada. O municipio
reafirma sua posicdo como o

DEVITORIA-UFES

ESPIRITO SANTO

principal polo
econdbmico do Sul
do estado,
demonstrando a
forca do seu
mercado de
trabalho.

Os dados sdo do
Cadastro Geral de
Empregados e
Desempregados
(Novo Caged) e
foram divulgados
pelo Ministério do
Trabalho e Emprego
(MTE) na sexta-feira
(28). No Espirito Santo, o saldo de
empregos foi de 6,2 mil novas vagas
formais no més, refletindo a
retomada do crescimento econémico
emdiversas areas.

O prefeito Theodorico Ferrago
celebrou os numeros e destacou o
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escou EXPERIMENTAL

compromisso da gestdo municipal
em fomentar a economia local.
“Cachoeiro esta se consolidando
como uma cidade que gera
oportunidades. Nosso empenho em
atrair novos empreendimentos e
fortalecer o comércio local tem sido
essencial para esses resultados.
Seguimos trabalhando para criar um
ambiente cada vez mais favoravel
para quem quer investir, empreender
e gerar empregos em nossa cidade”,
afirmou Ferraco.

A cidade, que ja é referéncia no setor
de rochas ornamentais e em outras
areas industriais e comerciais, tem
investido em infraestrutura e politicas
que facilitam a chegada de novas
empresas e a qualificagdo da mao de
obra local, garantindo um ciclo
positivo de crescimento econémico e
geracao de empregos.
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GUARDA CIVIL MUNICIPAL APREENDE MAIS UM VEICULO
CLONADO EM CACHOEIRO

A Guarda Civil Municipal (GCM) de
Cachoeiro de Itapemirim apreendeu
neste domingo (30) mais um veiculo

| clonado com
o auxilio do
sistema de
videomonitor

amento.
| Por volta das
- 16h30, o

' videomonitor
~ amento
visualizou
=" um veiculo

= de cor cinza,
que constava
com registro
de clonado,
sendo um
Cachoeiro e
outro no cerco eletrébnico no
municipio de Marica, estado do Rio

de Janeiro.

O Ciodes acionou a viatura da
Guarda Municipal, que logo realizou
um preventivo pelo Centro da cidade
e localizou o carro no bairro Sumare,
na rua Estrela do Norte.

Apo6s a abordagem, os agentes
solicitaram a documentacao do
veiculo. O condutor n&do portava
nenhum documento.

Diante disso, um guincho foi
acionado. O veiculo foi levado para o
patio credenciado do Detran no
municipio. O motorista foi
encaminhado para a Delegacia
Regional de Cachoeiro para que
fossem tomadas as devidas
providéncias.

PREFEITURA ARRECADOU 7,5 TONELADAS DE LIXO
ELETRONICO EM AQAO DE COLETA

A Prefeitura de Cachoeiro
arrecadou 7,5 toneladas de lixo
eletrbnico, em acao de coleta
que aconteceu na Pracga de
Fatima. Desse total, sera feita
uma triagem daqueles que
podem ser encaminhados para
a reciclagem e, os demais,
realmente inserviveis,
receberdo destinacdo
ambiental adequada.
“Muitos dos objetos coletados
possuem contaminantes, =

dentre eles pilhas, baterias de
notebooks, |ampadas fluorescentes.
Entéao,

se ndao puderem ser

reaproveitados, serdo corretamente,
descartados. Mas a maioria vai
mesmo para a reciclagem”, afirma o

- relevancia ambiental,

secretario municipal de Meio
. Ambiente, Rogério Ribeiro.

I Ele aﬂrma que o resultado foi
o um sucesso e, para um futuro
= proximo, a intencéo é estender
! a acao de coleta a bairros e
distritos, permitindo que

"""\“*w pessoas que ndo podem levar
-\  Osequipamentos para descarte

no Centro também contribuam
" com a atividade que tem grande
= pois

- permite uma destinagao correta
a materiais que podem ser nocivos a
saude.

EMPREENDEDORES CONTAM COM SERVICOS
ESPECIALIZADOS NO CENTRO ADMINISTRATIVO

A Sala do Empreendedor, o Centro
Integrado de Apoio a Micro e
Pequena Empresa (Ciampe) e o
Nossocrédito, setores e servigos
oferecidos pela Secretaria Municipal
de Desenvolvimento Econbmico e
Inovac&do (Semdei), estéo
disponiveis para ajudar aos
municipes no Centro Administrativo,
de segunda a sexta, das 8 as 18
horas.

Com o objetivo de diminuir a
burocracia para a abertura de
empresas, 0s servigcos fomentam
novos negocios e possuem
atendimento especializado. “Os
servicos, além de agilizar as
documentagbes para a
regulamentacdo de empresas,
também disponibilizam atendimento
para sanar duvidas e auxiliar o
empreendedor"”, explicou o
secretario de Desenvolvimento

Econdbmico e Inovacdo, Sandro
Heleno.

Em parceria com o Sebrae-ES, a
Sala do Empreendedor atende
empreendedores que procuram O
servico, além dos localizados por
busca ativa. No Ciampe & possivel
cumprir todos os passos para a
abertura de uma empresa em
Cariacica, desde registro para
formalizar, passando
por entrada nos alvaras, _
licenciamento com
Bombeiros, Vigilancia
Sanitaria, Posturas e
Meio Ambiente. No [
Centro Administrativo %
também é possivel &
solicitar linhas de &%
crédito por meio do
Nossocreédito.
Confira a lista de
servicos ofertados:

-Agéncia do Trabalhador

- Alvara de Funcionamento e
inscricdo municipal

- Centro Integrado de Apoio as Micro
e Pequenas Empresas (Ciampe)

- Programa Nossocrédito

- Procon de Cariacica

- Sala do Empreendedor

- Setorde Inovagao

- Atendimento ao empresario
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12 CONFERENCIA MUNICIPAL DE SAUDE DOS
TRABALHADORES DE ALEGRE: UM MARCO NA
VALORIZACAO DOS SERVIDORES PUBLICOS

No dia 26 de margo, aconteceu na
Camara Municipal a 12 Conferéncia
Municipal de Saude dos Trabalhadores
e Trabalhadoras de Alegre, um marco
importante na valorizagdo da saude de
quem dedica sua vida ao servigo
publico.

O evento foi presidido pelo Presidente

do COMUS e Secretario Executivo de
Saude, Sr. Emerson Gomes Alves, que
reforgou a importancia de implementar
politicas publicas voltadas ao bem-
estar dos servidores: “E essencial
cuidarmos de quem cuida da nossa
populagao”, destacou.

A conferéncia integra a Etapa Municipal

da 52 Conferéncia Nacional de Saude
das Trabalhadoras e Trabalhadores e
contou com a presencga de autoridades
como o Sr. Marcio Romanha,
Presidente do Conselho Estadual de
Saude, e membros da mesa executiva
do Conselho, fortalecendo ainda mais o
compromisso com a saude no servigo
publico.

O evento também teve a participacao
especial da OAB de Alegre,
representada pela Dra. Marilia Tiburcio,
gue ministrou uma palestra ao lado do
psicologo Jaylson e da equipe da CIPA
da Prefeitura.

Ao final do encontro, foram eleitos os
representantes do municipio que
levardo a voz dos nossos servidores
para a proxima etapa: a Conferéncia
Regional.

Seguimos avancando na construcéo de
uma Alegre que respeita e valoriza seus
trabalhadores!

SECRETARIA DE MEIO AMBIENTE REALIZA CAMPANHA DE
RECOLHIMENTO DE PNEUS INSERVIVEIS

A Prefeitura Municipal de Boa
Esperanca, por meio da Secretaria
de Meio Ambiente, promoveu entre
os dias 13 e 19 de margo a
Campanha de Recolhimento de
Pneus Inserviveis. A iniciativa
resultou na coleta de 537 unidades,
incluindo pneus de carrinho de mao,

M mESSS motocicletas,

r\ automovels,
caminhonetes e
caminhdes, que
" estavam descartados
em residéncias,
terrenos baldios,
2. oficinas mecénicas e
borracharias.
4 O descarte
inadequado desse
material representa
uma séria ameaca ao
meio ambiente e a
saude publica, uma vez que os pneus
podem acumular agua e se tornar
criadouros do mosquito Aedes
aegypti, transmissor da dengue, zika
e chikungunya. Além disso, cada
pneu pode levar mais de 600 anos
para se decompor, causando

contaminacéo do solo e da agua.

O material recolhido foi encaminhado
para reciclagem por meio da
empresa PNEUVIX, parceira do
municipio, garantindo a destinacéo
correta sem custos para a
administracéo publica.

A Secretaria de Meio Ambiente
ressaltou que a campanhateve como
objetivo principal a protegdo da
saude da populacao e a preservagao
ambiental. A Prefeitura também
agradeceu a participacao da
comunidade e enfatizou a
importancia do descarte consciente.
Segundo a Secretaria, novas acgdes
como essa devem ser promovidas
em breve para ampliar a
conscientizacao e reduzir os
impactos ambientais.

LIDERANCA MUNICIPAL EM DESTAQUE: PREFEITOS
CAPIXABAS SAO HOMENAGEADOS EM EVENTO DA AMUNES

Prefeitos de todas as regides do Estado
reunidos, nesta manha, em evento

promovido pela Associacdo dos
® Municipios do Espirito Santo, a
AMUNES, para entrega de
homenagem aos lideres
s, Municipalistas. E fiquei muito feliz
| ~ por ser um dos reconhecidos pela

L gestdo2023-2025.

3 Assinamos ainda a liberacdo de

N recursos, via Fundo Cidades, para
B8 todas as cidades elaborarem
projetos para a captacao de
investimentos.

Quero parabenizar o presidente da
Amunes, Luciano Pingo, em nome de
toda a diretoria pelo trabalho realizado
neste ultimo biénio de fortalecimento
dos municipios capixabas. Assim como
desejo ao novo presidente, prefeito
Lubiana Barrigueira, de Nova Venécia,
e aos novos eleitos que assumem
agora muito sucesso nessa missao!
Contem com a parceria da bancada
federal capixaba!
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SECRETARIA MUNICIPAL DE PESCA E AQUICULTURA DE SAO
MATEUS PARTICIPA DO EVENTO "ARACRUZ MAIS CIDADANIA

No ultimo sabado, 22 de
marco de 2025, a Secretaria

Municipal de Pesca e 7
Aquicultura de Sao Mateus _ % ”,

marcou presencga no evento =
"Aracruz Mais Cidadania da §
Pesca". O evento aconteceu
na comunidade de Barra do
Sahy, no municipio de
Aracruz, e contou com a
participagdo do Sr. Renato
Barbosa, representando a
secretaria, a convite da
Secretaria Estadual de
Agricultura e Pesca -
Subsecretaria de Agricultura
Familiar (SEAG), através do
Coordenador de Pesca Alejandro
Garcia.

FORTALECIMENTO DA ATIVIDADE
PESQUEIRA

Durante o evento, os representantes da
pesca de Sao Mateus, em parceria com
a SEAG, demonstraram seu
compromisso com o fortalecimento da
atividade pesqueira no estado. A
iniciativa busca criar um programa que
promova o desenvolvimento das
comunidades pesqueiras, através da
troca de experiéncias e exemplos bem-

DA PESCA”
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sucedidos.

PROGRAMACAO DIVERSIFICADA

A programacédo do evento "Aracruz
Mais Cidadania da Pesca" foi
abrangente e variada, abordando
temas cruciais para os pescadores e
suas comunidades. Entre os topicos
discutidos estavam a orientagc&o sobre
a importancia da formalizagcéo e
beneficios previdenciarios para os
pescadores, assisténcia na inscricéo e
atualizagdo dos dados no Cadastro
Unico para Programas Sociais do

N .
o

z=—u GOoverno Federal,
l informacdes sobre o Reglstro
Geral da Pesca e a
#regularizagcao dos
i pescadores, além de
# esclarecimentos sobre
documentacédo e normas
. para regularizacao de
embarcagdes pesqueiras.
Também ocorreram rodas de
| conversas focadas em pesca
sustentavel, educacao
ambiental e unidades de
conservagao, promovendo a
conscientizacao e a
preservacao dos recursos
naturais.
COMPROMISSO E DEDICACAO
O evento "Aracruz Mais Cidadania da
Pesca" destacou o compromisso € a
dedicacdo de todos os envolvidos em
promover e fortalecer a atividade
pesqueira, garantindo melhores
condigbes de trabalho e
sustentabilidade para as comunidades.
A unido entre Sdo Mateus e Aracruz
promete trazer frutos positivos,
contribuindo para um futuro mais
prospero e sustentavel para a pesca no
estado.

PREFEITURA DE SAO MATEUS ALERTA
MICROEMPREENDEDORES SOBRE PRAZO FINAL PARA

A Prefeitura de Sao Mateus emitiu um
alerta importante para todos os
microempreendedores individuais
(MEls) da regi&o: o prazo final para a
entrega da Declaragcédo Anual de
Faturamento do Microempreendedor
Individual é dia 30 de maio. E
essencial que os responsaveis
preencham a Declaracdo Anual do
Simples Nacional do MEI
(DASN/SIMEI) com as informagdes
de arrecadacio do ano de 2024.
LIMITE DE MOVIMENTACAO E
CONSEQUENCIAS DA NAO
DECLARACAO

O limite de movimentagao anual para
um MEI é de até R$ 81.000,00.
Mesmo que n&o tenha havido receita
durante o ano, a declaracao é
obrigatéria. A falta de entrega dentro
do prazo pode resultar em
inadimpléncia com a Receita
Federal, multas, e até a perda do
registro. Além disso, sem a
declaracdo, o empreendedor nao
consegue gerar o Documento de
Arrecadacao Simplificada (DAS-
MEI), que deve ser pago
mensalmente. ]
INFORMACOES NECESSARIAS
PARAADECLARACAO

DECLARAGCAO ANUAL

Os MEls devem reportar as receitas
obtidas no ano, especificando os
tipos de atividades, como comércio,
industria e prestagdo de servigos.
Também ¢é necessario incluir o
faturamento bruto da empresa, que
engloba tudo que foi vendido ou
prestado em servicos, e informar se
houve contratacao de funcionarios.

COMO REALIZARADECLARACAO
Para fazer a declaragédo do
DASN/MEI, o empreendedor deve
acessar o Portal do Empreendedor e
clicar em Enviar Declaracao ou clique
aqui, inserir o CNPJ e os valores do
faturamento anual. Apds concluir o
processo, € importante imprimir o
comprovante e guarda-lo em local
seguro, pois pode ser necessario
para obtencdo de licencas,
alvaras e abertura de contas
bancarias. -
MULTAS

CONSEQUENCIAS |
Pagamentos realizados apés
o dia 31 de maio estao
sujeitos a uma multa de 2%
ao més, limitada a 20% ou R$
50,00. Declarando em dia, o
empreendedor evita multas e
mantém seu CNPJl

regularizado, facilitando a obtencao
de empréstimos e beneficios
previdenciarios, como aposentadoria
e auxilio-doenca.

EM CASO DE DUVIDAS

O processo é gratuito. Em caso de
duvidas, os empreendedores podem
procurar a Sala do Empreendedor no
prédio da prefeitura de Sdo Mateus,
localizada no bairro Carapina, das
08h as 11:30h e das 13:00h as
17:30h. Para mais informacdes,
entre em contato pelo numero de
WhatsApp: (27) 98812-0703.

Se vocé é um MEI em S&do Mateus,
ndo deixe para a ultima hora e
garanta que sua declaracéo esteja
em dia para evitar complicacdes
futuras!
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RIO BANANAL E O SEXTO MUNICIPIO DA REGIAO CENTRAL A
INICIAR ATENDIMENTOS POR TELECONSULTAS

O municipio de Rio Bananal, que
compde a Regido Central de Saude,
deu inicio, na ultima sexta-feira (28),
aos atendimentos de teleconsultas da
Secretaria da Saude (Sesa). A cidade é
a sexta da regidao a implementar essa
modalidade, junto com Linhares, Sao
Domingos do Norte, S&do Roque do
Canaa, Colatina e Marilandia, que ja
comecgaram os atendimentos. Rio
Bananal agora conta com atendimento
na especialidade de cardiologia.
Adilany Quirino, de 18 anos, foiuma das
primeiras pacientes atendidas.
Diagnosticada com prolapso da valvula
mitral (sopro no coragao), ela elogiou o
servico. “Achei muito bom. A médica foi
muito simpatica e atenciosa”, disse.
Sua mée, Rita de Cassia, também
aprovou a novidade. “Gostei muito.
Antes, teriamos que ir para Vila Velha.
Agora ndo vamos mais precisar. Vamos
evitar transito, estrada e sair de
madrugada. Entdo, isso € muito bom”,
ressaltou.

Asala de teleconsultas em Rio Bananal,
foi inaugurada em 18 de margo no
Centro de Especialidades do municipio,
e contou com a presenca do secretario

de Estado da
Saude, Tyago
Hoffmann.

Na ocasiao, ele
destacou a
importancia da
iniciativa para
fortalecer o
atendimento
especializado
~no Estado.
¥ “Estamos
ampliando o
»J acesso dos
‘d capixabas a
s a u d e
B especializada,
S reduzindo o
tempo de
espera e
evitando deslocamentos
desnecessarios. Essa inovacéao
permite que os pacientes sejam
atendidos no proprio municipio,
garantindo mais conforto e eficiéncia no
servico prestado pelo SUS”.

O prefeito de Rio Bananal, Bruno Pella,
celebrou a inauguracédo da sala de
teleconsulta como uma grande
conquista: “Atendemos cerca de 130
pacientes por dia, e muitos precisam se
deslocar para outras cidades em busca
de atendimento especializado. Isso
envolve riscos nas rodovias e exige um
tempo de espera prolongado. Agora,
com as teleconsultas, garantimos
dignidade e qualidade de vida,
permitindo que nossos municipes
tenham acesso a grandes profissionais
sem precisar sair da cidade. A
tecnologia esta aproximando os
pacientes dos especialistas”.

Como funciona

O fluxo para a realizagao das
teleconsultas segue o procedimento
habitual do Sistema Unico de Saude
(SUS). A populacédo deve procurar o
atendimento nas unldades basicas de

saude, que solicitardo a consulta com
especialistas, com o agendamento
realizado via Regulacdo Estadual. No
dia marcado, o paciente comparece a
uma sala equipada com computador e
realiza a consulta por video, sempre
acompanhado por um profissional de
saude.

A superintendente de Saude de
Colatina, Kamila Roldi, reforcou os
beneficios da teleconsulta para a
populagao. “A teleconsulta chega para
modernizar o atendimento e trazer mais
agilidade para os pacientes. Com essa
estrutura, reduzimos o absenteismo,
aceleramos os atendimentos e,
principalmente, evitamos que as
pessoas precisem se deslocar para
outras cidades em busca de
especialistas”.

Teleconsultas na Regido Central de
Saude

A Regiao Central de Saude é composta
por 15 municipios e contara com a
oferta de 49.970 teleconsultas em 24
especialidades, com um investimento
total de R$ 2,8 milhdes. Até o momento,
ja foram contratualizadas 16
especialidades, garantindo 42.104
consultas e um investimento de R$ 2,5
milhdes. As demais especialidades
estdo emfase de contratacao.

As salas de teleconsulta ja estéo
preparadas em S&o Roque do Canaa,
Linhares, Mantendpolis, Sdo Gabriel da
Palha, Alto Rio Novo, Pancas, Colatina,
S&o Domingos do Norte, Rio Bananal,
Sooretama, Baixo Guandu, Marilandia
e Governador Lindenberg, além das
salas do Centro Regional de
Especialidades (CRE) de Colatina.
Novos espacos estdo sendo
estruturados para ampliar o
atendimento em toda a regiéo.

Informacdes a Imprensa:
Assessoria de Comunicacao da Sesa

RIO BANANAL E O SEXTO MUNICIPIO DA REGIAO CENTRAL A
INICIAR ATENDIMENTOS POR TELECONSULTAS

O lutador Gustavo Louvem, de
Jerébnimo Monteiro, no Sul do Espirito
Santo, disputara o Salvador Fall Kids
International Open neste domingo (30),
em Salvador, Bahia. Na competicao, ele
representara a categoria infantojuvenil
3, faixa laranja, acompanhado pela
treinadora faixa preta Adriana Cristina
Louvem. Ambos viajam com apoio do
programa Voe Atleta, da Secretaria de
Esportes e Lazer (Sesport).

Gustavo Louvem mantém uma rotina
intensa de quatro horas diarias de
treinos, incluindo jiu-jitsu, musculacéo,
corrida e fortalecimento fisico. Em
2025, ele ja competiu em dois eventos
internacionais pela IBJJF: conquistou o
titulo no Rio Summer Open
International e o bronze no Sul-

Americano Kids.

Ja nas competicdes realizadas no
Espirito Santo, o atleta também
manteve um desempenho expressivo e
se sagrou campeao em todas que
disputou, como a 3?2 Edi¢ao Disputa de
Cinturado Oliveira Fight, a Copa Pddio
Capixaba, a Copa HeloNet

FCJJE, o AJP Tour Abu = =
Dhabi e o Pan-Americano {\\
X-Combat. ),
Voe Atleta
O Voe Atleta é um @
programa do Governo do
Estado, desenvolvido por |
meio da Sesport, que
custeia passagens de
avido para atletas e}

paratletas capixabas de alto
rendimento que disputam competi¢des
nacionais e internacionais.

Informagdes a Imprensa:
Assessoria de Comunicagao da
Sesport
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GOVERNO ENTREGA EQUIPAMENTOS PARA ASSOCIAQOES
DE AGRICULTORES DE SAO ROQUE DO CANAA

A infraestrutura rural de =
Sdo Roque do Canad .
teve um grande reforco. &
Na manha deste sabado
(29), o governador do |
Estado em exercicio,
Ricardo Ferracgo, :
realizou a entrega de "
mais de 20
equipamentos agricolas
para uso coletivo dos
produtores reunidos em
nove associag¢des. O
conjunto de maquinas
inclui dois tratores agricolas, quatro
secadores de café, um caminhao
com carroceria de madeira, uma
empilhadeira, dois piladores de café
e uma batedeira planetaria.

Entre os implementos estao diversos
acessorios para trator: dois arados
fixos, trés carretas agricolas, duas
grades aradoras e um subsolador. A
entrega também contemplou um
forno a gas turbo, um pulverizador
atomizador canhdo e uma rogadeira
traseira central.

“‘Estamos firmes nessa pegada de
fortalecer as parcerias com o0s
municipios. Nosso governo tem o
DNA municipalista. Nesta semana,
estivemos em Mimoso do Sul,
Cachoeiro de ltapemirim, Guacui,
S&o Mateus e Linhares. Estivemos
também em Laranja da Terra para
firmar uma parceria com a prefeitura
para pavimentagao de estradarural e

agora em Sao Roque em mais essa
importante pauta do Agro. Temos um
governo equilibrado com as contas
em dia e capaz de fomentar o

desenvolvimento”, afirmou Ricardo

Ferraco.

A aquisicdo das maquinas e
implementos contou com recursos
destinados pelo Governo do Estado,
por meio da Secretaria da
Agricultura, Abastecimento,
Aquicultura e Pesca (Seag), bem
como de indicagdo parlamentar
estadual e emendas parlamentares
federais. Somados, os investimentos
ultrapassam a marca de R$ 1,2
milh&o.

"Os equipamentos vao auxiliar os
agricultores de Sdo Roque do Canaa
na manutengao das estradas rurais e
nas acodes agricolas nas localidades
de atuacido das associacdes,
garantindo mais eficiéncia e
melhores condi¢cdes para quem vive

w e produz no campo’,
completou o secretario
da Agricultura, Enio
Bergoli.

As associacgbdes
£ | beneficiadas s&o:

JAssociacao dos
Agricultores e
Agricultoras Familiares
de Alto Santa Julia
Associacdo dos
Agricultores e
Agricultoras Familiares da Agrovila
de Santa Julia
Associacao dos Agricultores e
Agricultoras Familiares do Areiéao
Associacdo dos Produtores Rurais,
Agricultores e Agricultoras Familiares
de Nossa Senhora do Brasil
Associacado dos Pequenos
Produtores Rurais de Tancredinho
Associagcao Familiar dos
Trabalhadores da Familia Reges
Associacao de Agricultores e
Agricultoras Familiares de Baixo
Tancredinho
Associacao dos Agricultores
Familiares de Nossa Senhora da
Penha
Associacao dos Agricultores
Familiares da Comunidade de
Sagrado Coracéo de Jesus

Informacgdes a Imprensa:
Assessoria de Imprensa da Vice-
Governadoria
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PREFEITURA MUNICIPAL DE MANTENOPOLIS

ESTADO DO ESPIRITO SANTO

PUBLICACAO LEGAL DA PREFEITURA DO DIA 01/04/2025

AVISO DE LICITACAO

Pregao Eletronico — Registro de Preco n° 000002/2025 (FMS)
ID 2025.043E0500001.02.0002

A Prefeitura Municipal de Mantendpolis/ES, através de sua pregoeira e Equipe de
Apoio torna-se publico que ira realizar PREGAO ELETRONICO do tipo MENOR
PRECO POR ITEM, nos moldes da Lei n°. 14.133/2021.

Objeto: aquisicdo de Gas Oxigénio Medicinal para atender a Secretaria Municipal de
Saude, conforme condi¢des, quantidades e exigéncias estabelecidas neste Edital e

sSeus anexos.
Abertura das propostas: as 09:00 horas do dia 15 de abril de 2025.

Inicio da disputa: as 09:00 horas do dia 15 de abril de 2025.
Edital

www.portaldecompraspublicas.com.br.

Completo nos sites: www.mantenopolis.es.gov.br e

Maiores informacgdes poderao ser obtidas através do e-mail

licita@mantenopolis.es.gov.br.

Mantenopolis/ES, 01 de abril de 2025.

Gabriela de Almeida Ribeiro Luz
Pregoeira da P.M.M.

AVISO DE LICITACAO

Pregao Eletronico — Registro de Preco n° 000004/2025
ID 2025.043E0700001.01.0003

A Prefeitura Municipal de Mantendpolis/ES, através de sua pregoeira e Equipe de
Apoio torna-se publico que ira realizar PREGAO ELETRONICO do tipo MENOR
PRECO POR ITEM, nos moldes da Lei n°. 14.133/2021.

Objeto: aquisicdo de marmitex, refeicdo e prato feito para atender as secretarias do
municipio de Manteno6polis/ES, conforme condi¢cdes, quantidades e exigéncias

estabelecidas neste Edital e seus anexos.
Abertura das propostas: as 09:00 horas do dia 17 de abril de 2025.

Inicio da disputa: as 09:00 horas do dia 17 de abril de 2025.

Edital Completo nos sites: www.mantenopolis.es.gov.br e
www.portaldecompraspublicas.com.br.
Maiores informacdes poderao ser obtidas através do e-mail

licita@mantenopolis.es.qov.br.

Mantenépolis/ES, 01 de abril de 2025.

Gabriela de Almeida Ribeiro Luz
Pregoeira da P.M.M.
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POLICIA MILITAR TERA MAIS UMA TURMA DE SOLDADOS E
MAIS VAGAS PARA OFICIAIS EM 2025

O governador do Estado em exercicio,
Ricardo Ferrago, fez dois importantes
anuncios relacionados a recomposig¢ao de
efetivo da Policia Militar do Espirito Santo
(PMES). Nesta sexta-feira (28), Ricardo
Ferragco autorizou a convocacgao de mais
uma turma do Curso de Formacgado de
Soldados proveniente do concurso de
2022 e a ampliagdo do numero de vagas
do concurso para Oficiais Combatentes

Arealizacdo de concursos
publicos é essencial para
a PMES, pois garante a
renovacao e a
recomposicédo do efetivo,
assegurando que a
corporacao esteja
a preparada para enfrentar
os desafios da seguranca
publica.

“‘Essa é uma deciséo de
governo, seguindo a
orientacéo do governador
Renato Casagrande,
autorizando o ingresso
desses novos soldados
combatentes na Policia Militar e a
ampliacdo do numero de vagas para
formacao de oficiais. Ano a ano estamos
investindo na recomposicao do efetivo.
Em pouco tempo, sdao novos 2.650
soldados, mulheres e homens, que se
juntam a essa honrosa instituicdo. As
familias, a sociedade capixaba, tenham a
confianca que a dedicacgao e o trabalho em
seguranca publica s&o permanentes, com

que serarealizado em 2025.

PREFEITURA DE

PANCAS

Publicacao oficial da Prefeitura
Municipal de Pancas em 01/04/2025

PREGAO ELETRONICO N° 007/2025
PROCESSO 620/2025

O Municipio de Pancas, Estado do Espirito Santo, em conformidade com o disposto
no artigo 55, inciso II, alinea "a", da Lei n°® 14.133/2021, torna publico, por meio
de seu Pregoeiro, que realizara Licitagdo Publica objetivando a futura e eventual
AQUISICAO DE MEDICAMENTOS ETICOS E GENERICOS, de A a Z, através
de maior desconto percentual sobre a tabela oficial da cAmara de regulagao do
mercado de medicamentos do Banco de Precos em Saude (BPS) — Ministério da
Saulde, de responsabilidade da Secretaria Municipal de Saude. O certame seguira
as condicbes e especificacbes estabelecidas no Termo de Referéncia, em
conformidade com a Lei n® 14.133/2021, com a legislagdo municipal e suas
alteracdes, bem como demais normativos correlatos. A abertura da sessao
esta prevista para o dia 11 de abril de 2025, as 9h0OOmin, no site
www.portaldecompraspublicas.com.br. O edital estara disponivel a partir do
dia 01 de abril de 2025. As exigéncias legais e as orientacdes para a apresentagao
das propostas encontram-se no referido edital, que podera ser acessado na sede
da Prefeitura ou nos sites www.pancas.es.gov.br/licitacoes e
www.portaldecompraspublicas.com.br. Contatos Tel.: (27) 3726.1666

ID TCE/ES: 2025.053E0500001.01.0002.

Pancas - ES, em dia 01 de abril de 2025.

Lucas Gomes da Silva
Pregoeiro

JORNAL

Av. Jones dos Santos Neves, 214 - Centro - Barra de Sao Francisco - ES

Tel.: (27) 3756-1687

Facebook: Jornal O Vigilante Instagram: @jornalvigilante

investimentos,
integracao e
inteligéncia”,
afirmou o)
governador em
exercicio.

O primeiro anuncio
foi a convocacao da
32 Turma do Curso
de Formacao de
Soldados da Policia
Militar, com 650
vagas, referente ao
concurso publico
iniciado em 2022.
Vale destacar que,
deste mesmo
concurso, a PMES
formou mil soldados
em outubro de 2024
e formara mais mil
em outubro de
2025. Com essa
nova turma, o total
de novos soldados
entregues a
sociedade capixaba
entre 2024 e 2026
chegaraa2.650.
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O segundo anuncio foi a ampliagdo do
numero de vagas do concurso para
Oficiais Combatentes. A previséo inicial de
40 vagas sera aumentada para 50, e o
Curso de Formacéo de Oficiais (CFO) tera
inicio em abril de 2025.

“Os anuncios de hoje demonstram a
importancia do investimento continuo na
seguranca publica. A recomposicdo do
efetivo &€ fundamental para que a Policia
Militar, assim como as outras corporagdes
da Seguranca Publica, prossiga
cumprindo sua misséo constitucional que
€ garantir o policiamento ostensivo e a
preservacado da ordem publica”, afirmou o
secretario de Estado da Seguranca
Publica e Defesa Social, Leonardo
Damasceno.

Desde 2019, o Governo do Espirito Santo
tem se empenhado na recomposicédo de
efetivo das Forgas de Seguranca do
Estado, com a realizacdo de seguidos
concursos. A PMES formou 254 soldados
em novembro de 2021 e mais 224 em
setembro de 2022. Somando-se as trés
turmas deste ultimo concurso, até o final
de 2026 o Governo do Estado entregara a
sociedade capixaba 3.128 soldados da
Policia Militar.

Com relagdo aos oficiais, a Policia Militar
formou 45 novos Aspirantes a Oficial em
margo de 2023, 50 em abril de 2024 e 42
em fevereiro de 2025, totalizando 137
oficiais provenientes do ultimo concurso.
“Os numeros ndo mentem. A série
histérica de homicidios, de crimes contra o
patriménio, estdo despencando, o que
mostra que o trabalho realizado pelo
Governo do Estado esta dando certo. Se
temos uma recomposicdo de efetivo,
nossa capacidade operacional sobe.
Assim como quando reforcamos nossos
equipamentos ou nossa frota. Quando
fazemos esses investimentos, atendemos
melhor a sociedade em quantidade e
qualidade. Isso s6 é possivel quando
temos governantes que entendem a
importancia dessas ag¢des”, declarou o
comandante-geral da PMES, coronel
Douglas Caus.

Informacdes a Imprensa:
Assessoria de Imprensa da Vice-
Governadoria
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